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Descripción

Esta rúbrica está diseñada para evaluar las habilidades de los estudiantes universitarios en la valoración integral y el
cuidado de enfermería de la mujer durante el trabajo de parto. Cada criterio se evalúa individualmente en cinco niveles
para identificar fortalezas y áreas de mejora.
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Criterios de

Evaluación
Excelente Sobresaliente Bueno Aceptable Bajo

Valoración
integral de la
mujer en trabajo
de parto

Realiza una
valoración completa
y detallada,
incluyendo
antecedentes,
signos vitales, y
estado emocional,
con precisión
absoluta.

Realiza valoración
completa con
mínimos detalles
omitidos y buena
interpretación de
datos.

Valoración
adecuada con
algunos detalles
importantes no
considerados.

Valoración
superficial con
información
incompleta o
errores menores
en
interpretación.

Valoración
incompleta o
incorrecta que
afecta la
comprensión del
estado de la
paciente.



Criterios de

Evaluación
Excelente Sobresaliente Bueno Aceptable Bajo

Identificación y
monitoreo de
signos de trabajo
de parto

Detecta y monitorea
todos los signos
relevantes con
precisión y
frecuencia
adecuada,
ajustando cuidados
según cambios.

Monitorea signos
clave
correctamente,
con algunas
omisiones
menores.

Monitorea signos
principales, pero
con seguimiento
irregular o falta
de actualización.

Monitorea signos
de forma
limitada y con
errores en la
interpretación.

No logra
identificar ni
monitorear signos
de forma
adecuada.

Aplicación de
técnicas de
cuidado de
enfermería
durante el trabajo
de parto

Aplica técnicas de
cuidado con
destreza y
seguridad,
respetando
protocolos y
necesidades
individuales.

Aplica técnicas
correctamente con
mínimos errores y
adaptaciones
adecuadas.

Aplica técnicas
básicas pero con
algunos errores o
falta de
adaptación al
contexto.

Aplica técnicas
de forma
incompleta o con
inseguridad.

No aplica técnicas
o lo hace
incorrectamente
poniendo en
riesgo a la
paciente.

Manejo de la
comunicación con
la mujer y su
familia

Comunica
efectivamente, con
empatía, claridad y
responde
adecuadamente a
dudas y emociones.

Comunica
claramente, con
buena empatía,
respondiendo
dudas principales.

Comunicación
adecuada pero
limitada en
empatía o
explicación de
información.

Comunicación
poco clara o
limitada, con
falta de empatía
o respuesta
insuficiente.

No logra
comunicarse
adecuadamente ni
generar confianza.

Reconocimiento y
respuesta ante
complicaciones
durante el trabajo
de parto

Identifica
oportunamente
signos de
complicaciones y
actúa según
protocolos de
emergencia con
eficacia.

Reconoce
complicaciones y
responde
apropiadamente
con mínima
demora.

Reconoce
algunas
complicaciones
pero con retrasos
o respuesta
incompleta.

Reconoce
complicaciones
tardíamente o
con acciones
inadecuadas.

No reconoce
complicaciones ni
responde de
forma adecuada.



Criterios de

Evaluación
Excelente Sobresaliente Bueno Aceptable Bajo

Registro y
documentación de
cuidados y
hallazgos

Registra toda la
información de
forma completa,
clara y precisa,
facilitando la
continuidad del
cuidado.

Registra
correctamente la
mayoría de la
información
relevante con leve
omisión.

Registra
información
básica pero con
omisiones o
errores que
afectan su
utilidad.

Registros
incompletos,
confusos o poco
claros.

No realiza
registros o son
incorrectos y no
útiles.

Aplicación de
medidas para el
bienestar
emocional y físico
de la mujer

Implementa
medidas integrales
que promueven el
confort, seguridad y
bienestar emocional
de la paciente.

Aplica medidas
adecuadas con
efectos positivos
evidentes en
bienestar.

Aplica algunas
medidas pero sin
un enfoque
integral o
continuidad.

Aplica medidas
limitadas o poco
efectivas para el
bienestar.

No considera ni
aplica medidas
para el bienestar
emocional o físico.

Trabajo en equipo
y colaboración
interdisciplinaria

Participa
activamente y
coordina con el
equipo
multidisciplinario
para optimizar el
cuidado.

Colabora
efectivamente con
el equipo,
aportando
información
relevante.

Participa en el
equipo pero con
comunicación o
colaboración
limitada.

Participación
mínima o con
dificultades para
integrarse al
equipo.

No colabora ni
comunica
adecuadamente
con el equipo.

Generado con EdutekaLab — edutekalab.co


