Sumas y Restas Gigantes: jDomina los Numeros de

Cuatro Cifras!

Matemadticas | Numeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) desarrollen habilidades sélidas para
resolver y plantear ejercicios matematicos que impliquen sumas y restas de nimeros de hasta cuatro cifras. A través
de retos motivadores y actividades colaborativas, los alumnos aprenderdn a manejar operaciones con niumeros
grandes, comprendiendo la importancia de estas habilidades en situaciones cotidianas como manejar dinero, medir
distancias o calcular tiempos. El aprendizaje se basa en la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos, promoviendo
la creatividad, el trabajo en equipo y la aplicacién practica de las matematicas. Asi, los estudiantes no solo aprenden a
sumar y restar grandes nimeros, sino que también desarrollan confianza en sus capacidades para resolver problemas
reales, fomentando el pensamiento critico y la autonomia. Este enfoque hace que las matemaéticas se vuelvan

relevantes, divertidas y Utiles en su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e Resolver ejercicios de suma y resta con nUmeros de hasta cuatro cifras aplicando estrategias adecuadas.

e Plantear problemas matematicos que involucren sumas y restas de cuatro cifras basados en situaciones reales.

e Analizar y explicar el procedimiento seguido para resolver ejercicios, promoviendo el razonamiento matematico.

e Colaborar en equipo para disefiar soluciones creativas a retos matematicos relacionados con sumas y restas.

e Autoevaluar su aprendizaje identificando fortalezas y dreas de mejora en la resolucién de operaciones con nimeros

grandes.

Recursos Necesarios

e Hojas cuadriculadas (una por estudiante y copias adicionales para grupo)

Marcadores o lapices de colores

e Calculadoras bésicas (opcional para verificacion)

e Cartulinas para presentar retos y soluciones grupales (4 unidades)

Pizarras blancas y plumones (1 por grupo)
e Proyector o pantalla para mostrar imagenes y ejemplos

e Imagenes o ilustraciones de situaciones cotidianas (mercado, viaje, construccién)

Cuaderno de matematicas para anotaciones y ejercicios

e Reloj o cronémetro para gestién del tiempo



Requisitos Previos

e Conocimiento previo de sumas y restas basicas (hasta 3 cifras).

e Comprensién del valor posicional de unidades, decenas, centenas y unidades de millar.

Habilidad para leer y escribir nUmeros de hasta cuatro cifras.
e Experiencia trabajando en parejas o grupos pequefos.

e Capacidad basica para explicar ideas oralmente.

Actividades

Sesion 1: Explorando las sumas y restas de cuatro cifras

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propoésito de la sesidn:

Vamos a descubrir cédmo podemos sumar y restar nimeros grandes de cuatro cifras para resolver problemas que se
parecen a los que vivimos cada dia.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “Vamos a jugar ‘Suma y Resta Rapida’. Les mostraré nimeros de hasta tres cifras y ustedes me diran la

suma o resta rapida. ;Listos?”
o Estudiantes: Participan respondiendo operaciones répidas con nimeros conocidos.
Motivacién y enganche:

e Docente: “;Sabian que los ingenieros usan sumas y restas con nUmeros muy grandes para construir edificios y
puentes? Hoy ustedes serdn pequeiios ingenieros y resolveran retos usando sumas y restas con nimeros grandes.”

o Estudiantes: Escuchan con atencién y se motivan con la analogia.

Contextualizacion:

e Docente: “Imaginemos que vamos al mercado y queremos saber cudnto dinero gastamos si compramos muchas

cosas. Para eso, necesitamos sumar y restar nimeros grandes. ;Les gustaria aprender a hacerlo?”

e Estudiantes: Responden afirmativamente y comparten si han visto situaciones similares.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:



El docente presenta el concepto de suma y resta con nimeros de cuatro cifras mediante un reto: “Tenemos que ayudar
a un grupo de amigos a sumar sus ahorros y luego ver cuanto dinero les queda después de comprar algo.” Se entrega

una ficha con niUmeros y situacién contextual.

Actividad 1: Reto de la Tienda de Juguetes

e Objetivo: Resolver sumas de cuatro cifras aplicando técnicas aprendidas.
e Instrucciones:
o En grupos de 3-4, lean el problema: “En la tienda, hay 3,456 juguetes y llegan 2,789 mas. ;Cuantos juguetes hay
en total?”
o Resuelvan la suma usando papel y lapiz, dividendo la tarea entre los integrantes.

o Escriban el procedimiento y resultado en la cartulina.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Cartulina con operacién y resultado correcto.

e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol del docente: Circular entre grupos, preguntar “;Cémo decidieron sumar? ;Qué pasos siguieron?”, ofrecer

pistas si hay dificultades.

Actividad 2: Reto del Banco

e Objetivo: Resolver restas de cuatro cifras en contexto real.

e Instrucciones:
o En parejas, lean: “Un banco tenfa 9,500 pesos y presté 4,275 pesos. ;Cuanto dinero queda en el banco?”
o Resuelvan la resta en hoja cuadriculada.
o Representen con dibujos o esquemas el proceso para explicar cémo restaron.

e Organizacion: Parejas.

¢ Producto: Hoja con operacién y explicacién gréfica.

e Tiempo: 50 minutos.

Rol del docente: Observar, preguntar “;Qué pasé cuando restaron? ;Cémo saben que su respuesta es correcta?”,

apoyar con ejemplos visuales si es necesario.

Actividad 3: Plantea tu propio reto

e Objetivo: Crear problemas matematicos que involucren sumas o restas de cuatro cifras.
e Instrucciones:
o Individualmente, imaginen una situaciéon donde se necesite sumar o restar nimeros grandes (por ejemplo,
contar kilémetros, dinero, libros).
o Escriban el problema y la operacién que se debe hacer.

o Compartan su reto con un compafero para resolverlo juntos.



e Organizacion: Individual y luego en parejas para compartir.
e Producto: Problema escrito con operacién propuesta.
e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol del docente: Recolectar problemas, hacer preguntas de guia “;Qué nlmeros usaste? ;Es una suma o resta?
¢Por qué?”
Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Proponerles que verifiquen con calculadora o que creen problemas mas

complejos con nimeros de cuatro cifras.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar con nimeros mas pequefos (3 cifras) y usar material

manipulativo (regletas o fichas) para visualizar la suma o resta.

Transiciones:

Al cerrar cada actividad, el docente realiza preguntas para conectar con la siguiente: “;Qué aprendimos al sumar?

Ahora vamos a ver cémo podemos restar nimeros grandes con otro reto.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

e Docente: “Vamos a hacer un mapa mental en la pizarra con los pasos para sumar y restar nimeros grandes.”

e Estudiantes: Ayudan a construir el mapa con palabras clave y ejemplos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué parte de sumar y restar nUmeros grandes te parecié mas facil? ;Por qué?
e ;Qué parte te costé trabajo y como la superaste?

e ;Para qué crees que te servird saber sumar y restar nimeros grandes?

Retroalimentacion:

El docente da comentarios positivos, destaca el esfuerzo, corrige errores comunes con ejemplos y responde dudas.

Transferencia:

Se explica que en la siguiente sesidn resolveradn nuevos retos y practicardn mas para ser expertos en estos calculos.

Tarea o reto:

Crear un problema en casa que implique sumar o restar nimeros grandes y traerlo para compartir en la préxima

sesion.



Sesion 2: Domina los retos con sumas y restas de cuatro cifras

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propoésito de la sesidn:

Hoy aplicaremos lo que aprendimos para resolver retos mas complejos y verificaremos cémo explicamos nuestras

soluciones de forma clara y creativa.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Recuerdan el mapa mental que hicimos? ;Cuéles son los pasos para sumar y restar nimeros de cuatro
cifras? Vamos a repasarlo rapido con preguntas.”

e Estudiantes: Responden preguntas rapidas y comparten experiencias.

Motivacién y enganche:

o Docente: “Hoy seran detectives matematicos: tendran que encontrar el error en un problema mal resuelto y
corregirlo.”

o Estudiantes: Se entusiasman por el desafio.

Contextualizacion:

e Docente: “En la vida real, a veces hay errores en los cadlculos y debemos saber detectarlos para corregirlos y tomar
buenas decisiones.”

e Estudiantes: Asienten y se preparan para el reto.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un problema con suma o resta de cuatro cifras resuelto incorrectamente en la pizarra o proyector. El reto

es descubrir el error y solucionar correctamente.

Actividad 1: Detectives Matematicos
e Objetivo: Analizar y corregir errores en operaciones con numeros grandes.
e Instrucciones:
o En grupos de 3-4, lean el problema y la solucién dada.

o ldentifiquen si la suma o resta esta bien hecha y expliquen el error si hay alguno.

o Resuelvan correctamente la operacién y presenten su explicacién y solucién en la cartulina.



e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Cartulina con andlisis del error y solucién correcta.

e Tiempo: 70 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar preguntas como “;Cémo saben que hay un error? ;Qué paso revisaron primero? ;Qué

estrategia usaron para corregirlo?”

Actividad 2: Competencia de Planteamiento de Problemas

e Objetivo: Crear y compartir problemas propios con sumas y restas de cuatro cifras.
e Instrucciones:
o Individualmente, escriban un problema original con suma o resta de cuatro cifras.
o Pasen su problema a otro grupo para que lo resuelvan.

o Luego, cada grupo presenta el problema que resolvieron y explica la solucién.

e Organizacion: Individual para creacién, luego grupos para resolver.
e Producto: Problemas escritos, soluciones y exposiciones orales.
e Tiempo: 80 minutos.

¢ Rol del docente: Escuchar, corregir y motivar la claridad en la explicacién, preguntar “;Cémo pensaron el

problema? ;Qué estrategia usaron para resolverlo?”

Actividad 3: Juego “Suma y Resta en Equipo”

e Objetivo: Reforzar la rapidez y precisién en sumas y restas de cuatro cifras.
e Instrucciones:
o Dividan la clase en dos equipos.
o El docente presenta en la pizarra ejercicios rapidos de suma o resta de cuatro cifras.
o Cada equipo toma turnos para responder; gana puntos el que responde correctamente y rapido.
e Organizacidon: Equipos grandes (5-6 estudiantes).
e Producto: Registro de puntos y participacién activa.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Moderar el juego, corregir errores en el momento y animar la participacién.

Diferenciacion

e Para estudiantes avanzados: Crear retos adicionales con nimeros de cinco cifras o combinando suma y resta.

e Para estudiantes con dificultades: Trabajar con apoyo visual y realizar operaciones en partes, usando material

concreto si es posible.

Transiciones:



Al finalizar cada actividad, el docente conecta con la siguiente recordando el aprendizaje y motivando a seguir

practicando para ser expertos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

e Docente: “Vamos a hacer un ticket de salida: cada uno escribird en una tarjeta tres cosas que aprendié sobre
sumas y restas grandes.”

o Estudiantes: Escriben y entregan las tarjetas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudo trabajar en equipo para resolver los retos?
e ;Qué estrategia usaste para comprobar que tu respuesta era correcta?

e ;En qué situaciones de tu vida puedes usar lo que aprendiste?

Retroalimentacion:

El docente lee algunas tarjetas en voz alta, reconoce ideas clave y da recomendaciones para seguir mejorando.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a aplicar las sumas y restas grandes en su vida diaria y a preparar nuevos problemas para

compartir con la familia.

Tarea o reto:

Invitar a los estudiantes a observar y anotar situaciones en casa o la comunidad donde necesiten sumar o restar

nUmeros grandes y traer un reporte para comentar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: En la Activacion de conocimientos previos de la sesién 1 para identificar el nivel inicial.
e Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones mediante observacién directa, preguntas guia y
revision de productos.

e Sumativa: En la fase de cierre de la sesién 2 con el ticket de salida y presentacién de problemas originales.
Criterios de evaluacion:

e Resuelve correctamente sumas y restas con nimeros de hasta cuatro cifras (Objetivo 1).

e Plantea problemas matematicos coherentes que involucren sumas o restas de cuatro cifras (Objetivo 2).



e Explica con claridad el procedimiento seguido para resolver problemas matematicos (Objetivo 3).
e Participa activamente y colabora en equipo para resolver retos matematicos (Objetivo 4).
o Reflexiona sobre su aprendizaje identificando aciertos y areas de mejora (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar resolucién correcta de operaciones.
e Rubrica para valorar claridad y creatividad en planteamiento de problemas.
e Observacion directa durante actividades grupales e individuales.
e Autoevaluacién y coevaluacion mediante preguntas de reflexion.

e Revisidn de productos escritos (problemas, procedimientos, mapas mentales, tickets de salida).

Evidencias de aprendizaje:

e Operaciones resueltas en cartulinas y hojas cuadriculadas.

Problemas matematicos originales planteados por los estudiantes.

e Explicaciones orales y graficas del procedimiento de resolucién.
e Participacion activa en actividades de grupo y juego.

e Respuestas en tickets de salida y reflexiones escritas.
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