
¡Descubramos el Abecedario con Juegos y Canciones!
Lenguaje | Diseño Universal para el Aprendizaje

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que niños y niñas de preescolar (3-5 años) se familiaricen de manera divertida y
significativa con el abecedario. A través de juegos, canciones y actividades creativas, los estudiantes aprenderán a
reconocer las letras, sus sonidos y algunas palabras básicas relacionadas. El propósito es que los niños desarrollen
habilidades tempranas en el área de lenguaje, fundamentales para su futura lectoescritura.

El aprendizaje del abecedario no solo es importante para la escuela, sino que también está presente en su vida diaria:
al leer carteles, etiquetas o nombres de sus juguetes. Por ello, este plan conecta el conocimiento con su entorno y
experiencias cotidianas, fomentando su curiosidad y motivación. Usando la metodología del Diseño Universal para el
Aprendizaje, las actividades ofrecen diferentes maneras de representar, expresar y motivar el aprendizaje, atendiendo
las diversas formas en que cada niño aprende.

Objetivos de Aprendizaje

Reconocer visualmente y nombrar las letras del abecedario.

Identificar el sonido inicial de algunas letras mediante la escucha activa.

Participar activamente en juegos y canciones relacionados con las letras.

Expresar de forma creativa algunas letras mediante trazos o materiales manipulativos.

Recursos Necesarios

Carteles grandes con las letras del abecedario (A-Z), con imágenes asociadas (1 por letra).

Tarjetas con letras magnéticas o de cartón (1 juego para todo el grupo).

Reproductor de audio o dispositivo para música.

Canción infantil del abecedario (archivo digital o CD).

Hojas blancas tamaño carta (una por niño).

Crayones o lápices de colores (varios por niño).

Piezas de plastilina o masa para modelar (varios por niño).

Cuadro grande para mapa mental o cartel grupal.

Marcadores gruesos para pizarrón.

Espacio amplio para movimiento y juegos grupales.

Requisitos Previos



Habilidad para escuchar y seguir instrucciones sencillas.

Experiencia previa en actividades grupales y juegos.

Conocimiento básico de algunos colores y formas.

Motivación para participar en canciones y actividades lúdicas.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a aprender sobre las letras que forman las palabras que usamos todos los días. ¿Les gustaría
descubrirlas jugando y cantando?"

Estudiantes: Responden con entusiasmo y atención.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra un cartel con la letra A y pregunta: "¿Quién conoce esta letra? ¿Saben alguna palabra que empiece
con esta letra?"

Estudiantes: Levantan la mano y comparten palabras o sonidos que conocen.

Motivación y enganche:

Docente: "¡Qué bien! ¿Sabían que el abecedario tiene muchas letras que podemos aprender jugando? Vamos a cantar
una canción que nos ayuda a recordarlas."

Se reproduce la canción infantil del abecedario mientras todos cantan y mueven las manos siguiendo el ritmo.

Contextualización:

Docente: "Las letras están en los nombres de sus amigos, en las etiquetas de sus juguetes y en los cuentos que les
gusta escuchar. Aprenderlas nos ayuda a entender mejor el mundo que nos rodea."

Estudiantes: Escuchan y observan con atención, algunos señalan objetos o nombres conocidos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 80 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Presenta los carteles grandes con las letras del abecedario, diciendo el nombre y sonido de cada letra de
forma pausada y clara. Invita a los niños a repetir y a identificar imágenes asociadas a cada letra.



Actividad 1: "Buscando la letra en la sala"

Objetivo específico: Reconocer visualmente y nombrar las letras del abecedario.

Instrucciones:

Docente dice: "Vamos a buscar las letras que están en diferentes partes del salón. Cuando encuentren una
letra, díganme cuál es y qué sonido hace."

El docente esconde o coloca tarjetas con letras en varios lugares visibles del salón.

Los niños se mueven libremente para encontrar las letras y las nombran en voz alta.

Organización: Grupos de 3-4 niños para fomentar la colaboración.

Producto: Identificación oral de al menos 5 letras durante la búsqueda.

Tiempo estimado: 20 minutos.

Rol del docente: Observa y guía con preguntas como "¿Qué letra es esta?", "¿Qué sonido escuchas aquí?" para
apoyar el reconocimiento.

Actividad 2: "Modelamos nuestras letras"

Objetivo específico: Expresar de forma creativa algunas letras mediante materiales manipulativos.

Instrucciones:

Docente dice: "Ahora vamos a hacer nuestras letras favoritas con plastilina. Pueden elegir la letra que más les
guste y darle forma con sus manos."

Entrega plastilina a cada niño y les muestra cómo hacer formas básicas.

Los niños seleccionan una letra y modelan su forma con plastilina.

Organización: Individual.

Producto: Letras modeladas en plastilina.

Tiempo estimado: 25 minutos.

Rol del docente: Ofrece ayuda para la manipulación, fomenta la expresión verbal preguntando "¿Qué letra
hiciste?" y refuerza el nombre y sonido.

Actividad 3: "Trazos y colores de letras"

Objetivo específico: Reconocer visualmente y nombrar letras, y desarrollar habilidades motrices para trazar.

Instrucciones:

Docente dice: "Vamos a dibujar nuestras letras en las hojas. Primero las mostramos en el cartel y luego las
trazamos con crayones. ¡Pueden usar muchos colores!"

El docente muestra una letra y guía el trazo con el dedo en el aire y luego en la hoja.

Los niños trazan la letra que elijan o que el docente indique.

Organización: Individual.

Producto: Hojas con letras trazadas y coloreadas.



Tiempo estimado: 25 minutos.

Rol del docente: Supervisa y ofrece apoyo motor, felicita los intentos y corrige suavemente la forma del trazo.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a crear una pequeña palabra con letras magnéticas o a
contar cuántas letras lograron identificar.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Se les ofrece ayuda individual para nombrar y trazar letras, y se
les permite usar plantillas o letras en relieve para tocar.

Transiciones:

Al concluir cada actividad, el docente reúne a los niños en círculo para compartir lo que hicieron y explicar la siguiente
actividad con entusiasmo, usando preguntas como "¿Quién quiere mostrar la letra que modeló? Ahora vamos a
dibujarla para que todos la vean."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Síntesis:

Docente: Con la ayuda de los niños, crea un cartel grupal tipo mapa mental con las letras más aprendidas y algunas
palabras asociadas. Pregunta: "¿Quién recuerda esta letra? ¿Qué palabra conoces que empieza con esta letra?"

Estudiantes: Participan señalando, nombrando letras y palabras.

Reflexión metacognitiva:

Docente pregunta:

"¿Cuál fue tu letra favorita y por qué?"

"¿Qué sonido escuchaste en la letra que más te gustó?"

"¿Qué actividad te gustó más hacer hoy?"

Estudiantes: Responden con apoyo del docente según su nivel.

Retroalimentación:

Docente: Felicita a cada niño por su esfuerzo y menciona aspectos específicos que hizo bien, como "Muy bien, Juan,
reconociste la letra M y dijiste 'mamá' que empieza con esa letra."

Transferencia:

Docente: Anima a los niños a buscar letras en casa o en la calle y a compartir con la familia las letras que aprendieron.
Explica que la próxima vez seguirán aprendiendo más letras y sonidos.

Tarea o reto:



Invitar a los niños a traer un objeto pequeño cuyo nombre comience con alguna letra que aprendieron para mostrarlo
en la siguiente sesión.

Evaluación

Tipo de evaluación: Diagnóstica al inicio (activación de conocimientos previos), formativa durante el desarrollo
(observación y guía en actividades), y sumativa en el cierre (síntesis grupal y reflexión).

Criterios de evaluación:

Reconoce y nombra al menos 5 letras del abecedario (Objetivo 1).

Identifica correctamente el sonido inicial de 3 letras durante las actividades (Objetivo 2).

Participa activamente en las canciones y juegos (Objetivo 3).

Realiza trazos o modela al menos una letra con materiales (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observación directa durante actividades, registro anecdótico del
docente y evidencia de trabajos realizados (letras modeladas y hojas de trazos).

Evidencias de aprendizaje:

Respuestas orales durante la búsqueda y nombrado de letras.

Letras hechas con plastilina y dibujos de letras en hojas.

Participación y entusiasmo en la canción y juegos grupales.

Respuesta a preguntas de reflexión en la fase de cierre.
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