Explorando Triangulos: Desafios y Propiedades en Accion

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria (12-15 afios) comprendan y analicen los
tridangulos y sus propiedades de manera activa y significativa. A través de retos auténticos y colaborativos, los jévenes
construiran, clasificardn y resolverdn problemas geométricos vinculados a tridngulos, aplicando conceptos
fundamentales como tipos de tridngulos segun sus lados y dngulos, propiedades de sus elementos y relaciones
matematicas claves. Este aprendizaje no solo fortalecera su razonamiento geométrico, sino que también les permitira
identificar la presencia de tridngulos en su entorno cotidiano, como en estructuras arquitecténicas, sefiales de transito
y disefio, promoviendo el uso de herramientas matematicas para solucionar problemas reales. La metodologia basada
en retos fomenta la creatividad, el trabajo en equipo y la comunicacién, habilidades esenciales para su formacién

integral y su futuro académico y personal.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y clasificar los tridngulos segun sus lados y &ngulos.

e Analizar y aplicar las propiedades geométricas de los tridangulos en contextos reales.

o Construir modelos de tridngulos utilizando instrumentos geométricos y herramientas digitales.

e Resolver problemas que involucren tridngulos y explicar sus soluciones usando razonamiento geométrico.

e Relacionar la presencia y utilidad de los tridngulos con situaciones cotidianas y desafios practicos.

Recursos Necesarios

e Juego de reglas, escuadras y transportadores (1 por cada 2 estudiantes).

e Hojas cuadriculadas y hojas blancas para dibujo y anotaciones (varias por estudiante).

e Marcadores, lapices, gomas de borrar y colores.

e Computadora o tablet con acceso a software de geometria dindmica (GeoGebra) para cada grupo pequefio (3-4
estudiantes).

e Proyector o pantalla para mostrar videos y ejemplos visuales.

e Impresiones de fichas con retos y problemas sobre tridngulos para grupos.

e Videos cortos explicativos sobre clasificacién y propiedades de tridngulos (3-5 minutos cada uno).

e Cuaderno o libreta personal para registro de aprendizajes y reflexiones.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre lineas, dngulos y figuras geométricas planas.
e Habilidad para usar instrumentos de dibujo geométrico (regla, escuadra, transportador).
e Experiencia previa en lectura e interpretaciéon de diagramas simples.

e Capacidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente y por escrito.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo y Construyendo Triangulos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explicard que hoy comenzardn a explorar los tridngulos, sus tipos y propiedades para comprender mejor

cémo funcionan y dénde los podemos encontrar en nuestra vida diaria.

Estudiantes: Se preparan para participar activamente en la sesién y compartir ideas previas.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta detonadora: ";Ddnde creen que podemos encontrar tridngulos en nuestra casa, escuela

o ciudad? ;Por qué creen que son importantes?"

Estudiantes: Comparten ideas en voz alta y anotan ejemplos breves en sus cuadernos.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la Gran Pirdmide de Egipto se basa en triangulos perfectos para
mantener su estructura estable? Los triangulos son la figura geométrica mas fuerte y se usan mucho para construir

edificios y puentes."

Estudiantes: Observan imagenes de estructuras con tridngulos y expresan sus impresiones.

Contextualizacion:

Docente: Conecta la importancia del tema con su entorno: "Hoy vamos a aprender a reconocer y construir tridangulos

para que ustedes mismos puedan identificar estas formas en su vida cotidiana y entender por qué son tan utiles."

Estudiantes: Relacionan el tema con su experiencia diaria y se preparan para construir y clasificar tridngulos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Introduce el tema mostrando un video interactivo corto (3 minutos) sobre tipos de tridngulos segun sus lados
(equilatero, isésceles, escaleno) y dngulos (acutangulo, rectdngulo, obtusdngulo). Después, presenta una tabla con las

propiedades basicas de cada tipo.

Estudiantes: Observan atentamente y toman notas en su cuaderno.

Actividad 1: Construccidon y clasificacion de tridngulos

e Objetivo: Identificar y clasificar tridngulos por sus lados y dngulos.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y entrega materiales (reglas, transportadores, hojas
cuadriculadas).

o Pide a cada grupo que construya tres tridngulos diferentes: uno equildtero, uno isésceles y uno escaleno; y que

midan sus dngulos para determinar si son acutdngulos, rectadngulos u obtusangulos.

o Después, deben clasificar cada tridangulo construido en una tabla que ellos mismos haran.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Tabla de clasificaciéon con dibujos y medidas de tridngulos.
e Tiempo: 80 minutos.

e Rol docente: Observa la colaboracién, formula preguntas como: ";Cémo saben que este tridngulo es isdsceles?",

";Qué pasa con los dngulos al cambiar la longitud de los lados?", y brinda apoyo en el uso de instrumentos.

Actividad 2: Reto del triangulo en el entorno

e Objetivo: Analizar y aplicar propiedades de tridangulos en contextos reales.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo una ficha con una situacién-problema que involucra tridngulos en la vida
cotidiana (por ejemplo, disefiar un tridngulo para sostener un toldo, identificar tridngulos en una estructura de

puente, o analizar sefales de transito con forma triangular).
o Los grupos deben discutir y proponer soluciones o respuestas utilizando las propiedades aprendidas, y preparar
una breve presentacién para compartir sus conclusiones.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Solucién escrita y presentacion oral corta.
e Tiempo: 90 minutos.

¢ Rol docente: Facilita la discusién, formula preguntas guia: ";Qué propiedades del triAngulo ayudan en esta
situaciéon?", ";Cémo asegura la estabilidad esta forma?", y apoya en la elaboracién de la presentacion.
Actividad 3: Exploracion digital con GeoGebra

e Objetivo: Construir tridngulos y explorar sus propiedades usando herramientas digitales.

¢ Instrucciones:



o Docente: Explica brevemente cdmo usar GeoGebra para construir tridngulos y medir lados y dngulos.

o En parejas, los estudiantes crean tridngulos y experimentan con sus propiedades, observando cémo cambiar

lados afecta dngulos y viceversa.
o Deberdn registrar al menos dos observaciones importantes y compartirlas con el grupo.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Capturas de pantalla o anotaciones con observaciones en el cuaderno.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Supervisa el uso del software, responde dudas técnicas y pregunta: ";Qué descubrieron sobre la

relacién entre lados y angulos?", ";Pueden predecir el tipo de tridngulo antes de medir?"

Diferenciacion

e Para estudiantes avanzados: Proponer que investiguen y expliquen el teorema de la suma de &ngulos internos

del triAngulo y lo apliquen en sus construcciones.

o Para estudiantes que requieren mas apoyo: Ofrecer plantillas con tridngulos predibujados para medir y
clasificar, y apoyo directo durante las actividades practicas.
Transiciones

Al final de cada actividad, el docente conectara la experiencia practica con el siguiente reto o actividad, explicando

cémo cada paso profundiza su comprensién y aplicacién real de los triangulos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada grupo elabore un mapa mental en grande que incluya tipos de tridngulos, propiedades

principales y ejemplos de su entorno.

Estudiantes: Elaboran el mapa mental en equipo y lo presentan brevemente al grupo para consolidar aprendizajes.

Reflexion metacognitiva:
Se les pide responder en su cuaderno las siguientes preguntas:

e ;COmo puedo distinguir un tridngulo equilatero de uno isésceles?
e ;Por qué los tridngulos son importantes en estructuras que usamos todos los dias?

e ;Qué fue lo mas dificil o facil al clasificar y construir tridngulos?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios inmediatos sobre los mapas mentales y respuestas, destacando aciertos y

aclarando dudas comunes observadas durante las actividades.



Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién se profundizaradn en propiedades mas complejas y resolveran retos que

requieren aplicar férmulas y teoremas para solucionar problemas reales.

Tarea o reto:

Docente: Propone que los estudiantes busquen en su casa o barrio al menos tres objetos o estructuras que contengan

tridngulos y tomen fotos o hagan dibujos para compartir en la préxima sesién.

Sesion 2: Aplicando Propiedades y Resolviendo Retos con Triangulos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Recuerda brevemente los conceptos de la sesién anterior y presenta el objetivo de hoy: aplicar propiedades

y resolver retos reales usando tridngulos.

Estudiantes: Comparten las fotos o dibujos de tridngulos encontrados en su entorno, conectando con el aprendizaje

previo.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué propiedades recuerdan de los tridngulos que nos pueden ayudar a resolver problemas con

medidas y angulos?"

Estudiantes: Responden y dialogan en plenaria.

Motivacidon y enganche:

Docente: Comparte un reto real: "Imaginemos que debemos construir un techo triangular para un refugio, ;qué

medidas y propiedades debemos conocer para que sea resistente y seguro?"

Estudiantes: Se motivan para aplicar lo aprendido en una situacién practica y colaborativa.

Contextualizacion:

Docente: Vincula el reto con su vida diaria y posibles carreras (ingenieria, arquitectura, disefio), enfatizando la

importancia del razonamiento geométrico.

Estudiantes: Reflexionan sobre la utilidad préactica de los tridngulos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Explica brevemente las propiedades clave para resolver problemas: suma de dngulos internos (180°),

desigualdad triangular, y cdmo calcular perimetros y areas bdsicas de tridngulos.

Estudiantes: Toman apuntes y plantean preguntas para aclarar dudas.

Actividad 1: Resolucion de problemas aplicados

e Objetivo: Aplicar propiedades para resolver problemas geométricos con tridngulos.
¢ Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo problemas practicos que incluyen calculo de perimetro, identificacién de
angulos faltantes y verificacion de si un tridangulo es posible con medidas dadas.

o Los estudiantes resuelven, justifican sus respuestas y preparan una explicacién para compartir.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Soluciones escritas y presentaciones orales.

e Tiempo: 100 minutos.

Rol docente: Modera, plantea preguntas guia (";Por qué la suma de estos dngulos debe ser 180°?", ";Qué indica la

desigualdad triangular en este problema?") y apoya en el razonamiento.

Actividad 2: Construcciéon y analisis del tridngulo mas resistente

e Objetivo: Relacionar propiedades geométricas con estabilidad estructural.
e Instrucciones:
o Docente: Propone que disefien y construyan con palitos y pegamento tridngulos que puedan soportar peso.
Deben experimentar y registrar qué tipo de tridngulo es mas resistente y por qué.

o Luego deben explicar la relacién de sus observaciones con las propiedades teéricas estudiadas.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Modelo fisico y reporte escrito con conclusiones.
e Tiempo: 80 minutos.

e Rol docente: Observa, formula preguntas de reflexién y ayuda a conectar la practica con la teoria.

Actividad 3: Debate y discusion sobre aplicaciones reales

e Objetivo: Analizar criticamente el uso de tridngulos en diferentes areas.
e Instrucciones:
o Docente: Facilita un debate donde cada grupo presenta cémo se usan triangulos en diferentes campos
(arquitectura, ingenieria, arte, sefializacién) y discuten ventajas y desafios.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacion activa y sintesis grupal.

e Tiempo: 30 minutos.



e Rol docente: Modera, incentiva la participacién y sintetiza ideas clave.

Diferenciacion

e Para estudiantes avanzados: Proponer retos adicionales con tridngulos no euclidianos o introduccién al teorema

de Pitagoras.

o Para estudiantes que necesitan apoyo: Ofrecer guias paso a paso, apoyo adicional en céalculos y ejemplos

visuales.

Transiciones

El docente conecta cada actividad con la siguiente destacando cédmo cada paso construye un entendimiento maés

profundo y préctico de los tridngulos, preparando a los estudiantes para la reflexién final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres aprendizajes clave sobre tridngulos y una pregunta

gue aun tengan.

Estudiantes: Escriben y comparten en parejas; luego el docente recoge tarjetas para retroalimentar posteriormente.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudaron las propiedades de los tridngulos a resolver los retos?
e ;Qué estrategias usé para trabajar en equipo y explicar mis ideas?

e ;COmo puedo aplicar lo aprendido sobre tridngulos fuera del salén de clases?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios generales sobre las tarjetas, resuelve dudas frecuentes y destaca el progreso
individual y grupal.

Transferencia:

Docente: Invita a aplicar estos conocimientos en otras areas como dibujo técnico, fisica o arte, y anticipa que en
futuros temas se exploraran otras figuras geométricas.

Tarea o reto:

Docente: Propone crear un pequefio portafolio con fotos, dibujos y anotaciones de tridngulos encontrados en casa o

comunidad, con una breve descripciéon de sus propiedades y usos.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:
o Diagndstica: Activacién de conocimientos previos al inicio de la primera sesién (preguntas detonadoras y discusion
inicial).
o Formativa: Durante las actividades précticas y resolucién de problemas, observacién y retroalimentacién continua
de la participacién y productos.
e Sumativa: Evaluacién final basada en mapas mentales, presentaciones, portafolio y respuestas escritas al cierre de
la segunda sesién.

Criterios de evaluacion:

e Identifica y clasifica correctamente los tridngulos segln lados y dngulos (Objetivo 1).

e Aplica propiedades geométricas para resolver problemas practicos (Objetivo 2).

e Construye modelos fisicos y digitales precisos con tridngulos (Objetivo 3).

e Explica y justifica soluciones geométricas de forma clara y coherente (Objetivo 4).

e Relaciona tridngulos con contextos reales y presenta conclusiones relevantes (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién durante actividades grupales.
e Rlbrica para evaluacién de mapas mentales, presentaciones y portafolio.
e Autoevaluacién y coevaluacién para reflexionar sobre el trabajo colaborativo.
e Registro anecdético para seguimiento individual del docente.
Evidencias de aprendizaje:
e Tablas de clasificacién y dibujos de tridngulos.

e Soluciones escritas y presentaciones orales de retos.

e Modelos fisicos construidos en grupo.

Mapas mentales y tarjetas de reflexién.

e Portafolio con registros de tridngulos en su entorno.

Enriquecimientos
Recomendaciones - Tic_ia

Fase de Inicio

e Sustitucion: Uso de una presentacién digital con diapositivas (Google Slides o PowerPoint Online) para mostrar

imagenes de tridngulos en la vida diaria y ejemplos arquitecténicos como la Gran Pirdmide de Egipto.

Implementacién: El docente prepara diapositivas con imagenes claras y llamativas, facilitando la exposicién visual
para estudiantes de 12-15 afios. Los estudiantes pueden seguir la presentaciéon desde su dispositivo o proyectada

en aula.



Contribucién: Facilita la comprensién inicial y motivacion sobre la importancia de los tridngulos, alineado con la

activacién de conocimientos previos y la contextualizacién.
Nivel SAMR: Sustitucién

e Aumento: Uso de una herramienta de encuestas en tiempo real como Mentimeter o Kahoot para la pregunta

detonadora (“;Dénde creen que podemos encontrar tridngulos en nuestra casa, escuela o ciudad?”).

Implementacién: El docente lanza la pregunta a través de la plataforma, y los estudiantes responden desde sus

dispositivos méviles o computadoras. Se proyectan los resultados para discusién grupal.

Contribucién: Promueve la participacién activa, retroalimentacién inmediata y construccién colectiva del

conocimiento previo, fortaleciendo la motivacién y el enganche.

Nivel SAMR: Aumento

Fase de Desarrollo
e Sustitucidn: Visualizacién de video interactivo corto en plataforma educativa (como Khan Academy o YouTube
Edu) sobre tipos de tridngulos.

Implementacién: El docente comparte el video en clase o asigna su visualizacién previa. Los estudiantes toman

notas y pueden pausar para discutir conceptos.

Contribucién: Refuerza la comprensién de clasificacién de tridngulos mediante recursos audiovisuales adecuados

para la edad y nivel.
Nivel SAMR: Sustitucién
o Modificacion: Uso de GeoGebra para que los estudiantes construyan y clasifiquen tridngulos digitalmente.

Implementacién: En grupos, los estudiantes utilizan GeoGebra en computadoras o tablets para crear tridngulos con
diferentes medidas y luego identifican sus propiedades en la plataforma (lados, angulos, clasificacién). El docente

guia y supervisa el trabajo.

Contribucién: Permite una manipulacién dinamica y visual de los tridngulos, facilitando la exploracién activa,

experimentacién y analisis, lo que fortalece el razonamiento geométrico.
Nivel SAMR: Modificacién

¢ Redefinicidn: Integracion de un asistente de inteligencia artificial (como ChatGPT o un chatbot educativo

especializado en matematicas) para resolver dudas y generar ejercicios personalizados sobre tridngulos.

Implementacién: Los estudiantes, individualmente o en grupos, pueden interactuar con el asistente para preguntar
sobre propiedades, pedir ejemplos, o solicitar problemas adaptados a su nivel. El docente supervisa y orienta el uso

responsable.

Contribucién: Facilita aprendizaje auténomo, resolucién de problemas y adaptabilidad al ritmo de cada estudiante,

enriqueciendo la experiencia de aprendizaje con apoyo automatizado y personalizado.

Nivel SAMR: Redefinicidon

Fase de Cierre



e Sustitucion: Elaboracién y entrega digital de una tabla resumen de propiedades de tridngulos usando Google Docs

o similar.

Implementacién: Tras la actividad, los estudiantes completan en colaboracién una tabla digital con las propiedades

aprendidas, lo que permite edicién simultdnea y acceso desde cualquier dispositivo.

Contribucién: Refuerza la consolidaciéon del conocimiento y fomenta el trabajo colaborativo y la organizacién de

ideas.
Nivel SAMR: Sustitucion

e Aumento: Uso de quizzes interactivos en plataformas como Quizizz o Socrative para evaluar la identificaciéon y

aplicacién de propiedades de tridngulos.

Implementacién: El docente prepara cuestionarios con retroalimentacién inmediata; los estudiantes responden en

clase o como tarea en linea.

Contribucién: Permite autoevaluaciéon y monitoreo formativo, favoreciendo la fijacién de conceptos y la correccién

de errores oportunamente.
Nivel SAMR: Aumento

o Modificacion: Creacién de presentaciones o videos cortos donde los estudiantes expliquen las propiedades y

aplicaciones de los tridngulos usando herramientas como Canva o Adobe Spark.

Implementacién: De forma grupal, los estudiantes disefian materiales digitales que sintetizan su aprendizaje y lo

comunican visualmente para compartir con la clase o comunidad escolar.

Contribucién: Potencia la comunicacién, creatividad y profundizacién del aprendizaje mediante la ensefianza a pares

y la aplicacién préactica del conocimiento.
Nivel SAMR: Modificacion

o Redefinicion: Uso de realidad aumentada (AR) mediante aplicaciones como AR Circuits o GeoGebra AR para

visualizar tridngulos interactivos en 3D.

Implementacién: En grupos, los estudiantes usan dispositivos méviles para explorar tridngulos en entorno 3D,

observar propiedades y relacionarlos con estructuras reales.

Contribucién: Ofrece una experiencia inmersiva y multisensorial que facilita la comprensién espacial y la conexién

con el entorno real, apoyando el aprendizaje significativo.

Nivel SAMR: Redefinicion

Inicio - Contextualizar

Contextualizacién para la fase de inicio

;Te has fijado alguna vez en las estructuras que forman los puentes, los techos de las casas o incluso las sefiales de
trdnsito? Muchas de esas construcciones y objetos que ves a diario estdn formados por tridngulos, una figura

geométrica que, aunque sencilla, tiene propiedades muy importantes que permiten que sean resistentes y estables.



Por ejemplo, en los estadios deportivos donde disfrutas los partidos, los techos suelen tener disefios triangulares para
soportar el peso y el viento. En los parques, las estructuras de los juegos infantiles usan tridngulos para garantizar la
seguridad de quienes juegan. Incluso en el arte y la tecnologia, los tridngulos son clave para crear disefios atractivos y

eficientes.

Durante estas dos sesiones, nos convertiremos en exploradores geométricos que descubriran las propiedades de los
tridngulos, aprenderan a identificarlos y clasificarlos, y resolveran retos préacticos que los ayudaran a entender cémo
aplicar este conocimiento en situaciones reales y cotidianas. No solo sera aprender férmulas, sino también entender
cémo la geometria estd presente en tu entorno y cdmo puede ayudarte a tomar mejores decisiones y resolver

problemas.

Prepédrate para participar activamente, construir, analizar y aplicar lo aprendido en desafios que te hardn pensary

conectar la matematica con tu vida. jVamos a descubrir juntos el poder de los tridngulos!

Inicio - Activar

Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Descubriendo Triangulos en Nuestro Entorno"
Duracién: 7 minutos
Objetivo de la actividad: Reconocer y recordar conceptos basicos sobre tridngulos y sus caracteristicas a partir de
ejemplos cotidianos, para conectar con el aprendizaje que se desarrollard en las sesiones.
e Materiales:
o Pizarrén o rotafolio
o Marcadores o tizas de colores

o Imagenes impresas o proyectadas de objetos con formas triangulares (pueden ser sefiales de transito, techos,

logos, etc.)

Desarrollo:

1. Inicie la actividad mostrando una serie de imagenes de objetos o elementos del entorno que contengan formas
triangulares (por ejemplo, una sefal de transito en forma de tridngulo, un techo de casa, una porcién de pizza, etc.).

2. Pregunte a los estudiantes: “;Qué figura geométrica ven en estas imagenes?” y animelos a compartir sus

respuestas breves.
3. Registre en el pizarrén la palabra “Tridngulo” y pida que mencionen caracteristicas que recuerden sobre estas
figuras (como numero de lados, &ngulos, tipos de tridngulos, etc.).
4. Para estimular el razonamiento, plantee preguntas rapidas como:
o ;Cudntos lados tiene un tridngulo?
o ;Pueden nombrar tipos de tridngulos que conozcan?
o ;Doénde han visto tridngulos fuera del salén de clases?

5. Concluya destacando que durante las préximas sesiones explorardn mas a fondo estas figuras y sus propiedades,

aplicdndolas a situaciones reales.



Conexion con los objetivos: Esta actividad activa conocimientos previos esenciales sobre los tridngulos,
promoviendo la identificacién y andlisis inicial de sus caracteristicas. Ademds, vincula el aprendizaje a situaciones de la
vida cotidiana, preparando a los estudiantes para los retos posteriores donde construirdn y clasificaran tridngulos, y

aplicaran sus propiedades para resolver problemas reales.

Inicio - Diagnostico

Evaluacion Diagndstica Inicial: Triangulos y sus Propiedades
Duracién: 5-10 minutos

Objetivo de la evaluacion diagndstica: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre conceptos
basicos de tridngulos, su clasificaciéon y propiedades elementales, para orientar adecuadamente las actividades del

plan de clase.

Instrucciones para el docente:

e Entregar la evaluacién al inicio de la primera sesioén.
e Se recomienda que los estudiantes respondan de forma individual y répida, sin consultar materiales.

e Revisar las respuestas para ajustar el enfoque y nivel de las actividades posteriores.

Preguntas de la Evaluacion Diagndstica

# | Pregunta / Actividad Tipo
1 | ;Qué es un tridngulo? Escribe una definicion breve con tus propias palabras. Respuesta corta
Observa las siguientes figuras (mostrar 3 dibujos de tridngulos diferentes: equilatero, isésceles Reconocimiento /
2
y escaleno) y escribe el nombre de cada tipo de tridngulo. clasificacién

Relaciona las siguientes propiedades con el tipo de tridngulo que corresponden:
e Tiene tres lados iguales
3 Relacién
e Tiene dos lados iguales

e Tiene todos los lados diferentes

4 | ;Cudntos grados suman los angulos interiores de cualquier tridngulo? Escribe el nimero. Respuesta numérica

]

Dibuja un tridngulo que tenga un angulo recto (de 90°). Actividad grafica rapida

Notas para el docente:

e Las respuestas permitiran conocer si los estudiantes identifican y nombran correctamente los tipos béasicos de
tridngulos y si tienen nocién de la suma de sus angulos interiores.
e El dibujo rédpido del tridngulo rectangulo da pistas sobre la familiaridad con tridngulos especiales y la habilidad para

representarlos graficamente.



e Esta evaluacién no busca un examen exhaustivo, sino un diagnéstico inicial para orientar la enseflanza basada en

retos.

Inicio - Rubrica

Rubrica para Evaluar la Participaciéon y Disposicion en la Fase de Inicio

Contexto: Esta rubrica esta disefiada para evaluar la participacién y disposicion de estudiantes de secundaria (12-15
afnos) durante la fase de inicio del plan de clase "Explorando Tridngulos: Desafios y Propiedades en Accién". La fase de
inicio busca motivar, activar conocimientos previos y preparar a los estudiantes para el reto de aprendizaje basado en

tridngulos y sus propiedades.
Criterios Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio (2) Necesita Mejorar (1)

Contribuye con ideas y

Participa en la Participa No participa
preguntas relevantes,
mayoria de ocasionalmente y espontdneamente y
Participacion participa con
actividades, con responde cuando se le responde sélo cuando es
activa entusiasmo en todas
aportes adecuados y solicita, aunque con requerido, con poco
las actividades
muestra interés. poca iniciativa. interés.
iniciales.
Muestra actitud
Generalmente Acepta trabajar en
positiva, coopera con
Disposiciéon para coopera y respeta a equipo, pero con cierta Se muestra reacio a
sus companeros y
el trabajo en sus compaferos dificultad para colaborar o interfiere en el
fomenta un ambiente
equipo durante las colaborar o escuchar a trabajo del grupo.
de respeto y
actividades grupales. otros.
colaboracién.
Mantiene atencién A veces pierde la Frecuentemente estd
Presta atencién la
constante en las atencién, se distrae o distraido, no sigue las
Atencidon y mayor parte del
explicaciones y no sigue las instrucciones y requiere
concentracién tiempo, con minimas
actividades, sin instrucciones con constantes llamados de
distracciones.
distracciones. claridad. atencion.
Muestra curiosidad y
Muestra una actitud Expresa dudas o Muestra resistencia,
motivacién por
Actitud ante el generalmente inseguridades, pero desinterés o negativa ante
enfrentar el reto,
desafio positiva hacia el reto acepta participar y la propuesta de
expresa interés en
y el aprendizaje. aprender. aprendizaje.

aprender y descubrir.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Plan de Clase



En el marco del plan "Explorando Tridngulos: Desafios y Propiedades en Accién", se proponen los siguientes ejemplos
practicos y casos de estudio para que los estudiantes, mediante la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos,
puedan comprender, identificar y analizar tridngulos y sus propiedades con actividades contextualizadas y

significativas.

Sesion 1: Construccidén y Clasificaciéon de Tridngulos

e Reto 1: Construye tridangulos con materiales cotidianos
o Materiales: Palitos de madera, limpiapipas o varillas flexibles y pegamento o cinta adhesiva.
o Desafio: Construir tres tridngulos diferentes que representen las clasificaciones por lados (equilatero, isésceles,
escaleno).
o Actividades:
= Medir y comparar las longitudes de los lados para justificar la clasificacién.

= |dentificar y marcar los angulos segun la clasificacién por angulos (acutangulo, rectangulo, obtusangulo).
o Conexién con el objetivo: Aplicar la construccién para identificar y clasificar tridngulos segun sus propiedades.

e Reto 2: Clasifica tridngulos en el entorno escolar
o Desafio: Buscar y tomar fotos o dibujar ejemplos de tridngulos encontrados en el mobiliario, arquitectura o
sefalizaciones de la escuela.
o Actividades:
= Analizar las fotos/dibujos para clasificar los tridngulos encontrados segun sus lados y dngulos.
= Justificar la clasificaciéon con base en las propiedades observadas.

o Conexién con el objetivo: Relacionar los conceptos de tridngulos con situaciones reales y fortalecer la

identificacion y anélisis.

Sesién 2: Aplicaciéon de Propiedades y Resolucién de Problemas

e Reto 3: Disena un cartel triangular para un evento escolar
o Contexto: Se necesita un cartel en forma de tridngulo para anunciar una feria escolar.
o Desafio: Disefar y dibujar el cartel especificando las medidas de los lados y los dngulos para que sea estable y
atractivo.

o Actividades:

= Aplicar propiedades del tridngulo para asegurar que las medidas sean coherentes (ejemplo: suma de dngulos
interiores = 180°).

= Calcular perimetro y area aproximada del cartel.
= Presentar el disefio y explicar cdmo se aplicaron las propiedades geométricas.

o Conexién con el objetivo: Aplicar propiedades para la resolucién de una situacién concreta, fortaleciendo el

razonamiento geométrico.



e Reto 4: Resolver un problema de construccion con tridngulos en un parque
o Contexto: Se quiere construir un banco triangular en un parque y se deben calcular las dimensiones para que
encaje en un espacio delimitado.
o Desafio: Analizar un plano con un terreno triangular y determinar medidas de lados y dangulos para que el banco
se ajuste correctamente.
o Actividades:
= |dentificar el tipo de tridngulo que representa el terreno.
= Calcular valores faltantes usando propiedades y teoremas relacionados (p. €j., teorema de Pitdgoras para
tridngulos rectangulos).

= Proponer soluciones para modificar dimensiones si es necesario.

o Conexién con el objetivo: Analizar y aplicar propiedades geométricas para resolver un desafio real y

contextualizado.

Notas para la Implementaciéon

e Los retos deben ser trabajados en equipos para fomentar la colaboracién y el intercambio de ideas.

e El docente debe guiar la reflexién después de cada reto para consolidar los aprendizajes y conectar con los
objetivos.

e Se pueden complementar con recursos digitales o software de geometria para visualizar tridngulos y sus
propiedades.

e El tiempo asignado a cada reto debe considerar la exploracién, construccién, andlisis y presentacién.

Desarrollo - Gamificar

Elementos de Gamificacién para la Fase de Desarrollo

Para motivar a los estudiantes de secundaria (12-15 afos) durante las dos sesiones de 4 horas centradas en tridngulos
y sus propiedades, se propone integrar mecanicas de juego que refuercen los objetivos de aprendizaje, fomenten la
participacién activa y mantengan el foco en el contenido matematico. Estas mecanicas se adaptan a la metodologia

Aprendizaje Basado en Retos y son apropiadas para el nivel y duracién del plan.

o Desafios por Equipos con Puntos y Niveles
o Dividir a los estudiantes en equipos de 3-4 integrantes para fomentar el trabajo colaborativo.
o Cada equipo enfrentard una serie de retos practicos relacionados con construccién, clasificacién y analisis de
triangulos.
o Por cada reto superado correctamente, el equipo gana puntos que los hacen avanzar de nivel (Ejemplo: Novato,
Explorador, Maestro de Tridngulos).

o Los niveles estdn asociados a la complejidad de los retos, incentivando la mejora continua.

e Tablero de Logros y Medallas



o Implementar un tablero visible para toda la clase donde se muestren los logros y medallas obtenidas por cada
equipo o estudiante.

o Medallas por categorias: precisién en clasificacién, rapidez en construccién, creatividad en aplicacién de
propiedades, y resolucién de problemas reales.

o Los logros se pueden otorgar también por actitudes positivas como colaboracién, liderazgo y pensamiento

critico.

e Reto "Triangulo Misterioso"
o Al inicio de cada sesién, presentar un tridngulo con caracteristicas especificas (medidas, dngulos, propiedades)
pero sin revelar su clasificacion.
o Los equipos deben recopilar pistas resolviendo mini-retos durante la sesién para descubrir y justificar la
clasificacién y propiedades del triangulo misterioso.

o Este reto mantiene el interés y conecta las actividades con un objetivo final motivador.

e Juego de Roles: "Consultores Geométricos"
o Asignar a cada equipo el papel de consultores que deben resolver problemas geométricos planteados como
situaciones reales (por ejemplo, disefio de estructuras, sefializacién, arte).
o Los equipos ganan puntos al presentar soluciones fundamentadas en las propiedades de los tridngulos.
o Incluir una fase donde los equipos presenten sus soluciones al resto, promoviendo comunicacién y

argumentacion.
o Mini-Competencias de Construcciéon y Clasificaciéon

o Organizar pequefas competencias cronometradas para construir tridngulos con reglas y transportador, o para
clasificar tridngulos dados en tarjetas.
o Estas competencias generan emocién y refuerzan habilidades précticas.

o Se puede usar una tabla de puntuaciones para reflejar el desempefio individual y grupal.

Resumen de Mecanicas y su Contribucién a Objetivos

Mecanica Propésito Conexidon con Objetivos
Desafios por Equipos con Puntos y Fomentar colaboracién y progreso Promueve construccién, analisis y aplicacién de
Niveles continuo propiedades en equipo

Reconocer avances y actitudes Incentiva participacién activa y refuerza

Tablero de Logros y Medallas
positivas conocimientos

Conectar actividades con un objetivo = Estimula analisis, sintesis y aplicacién de

Reto "Tridngulo Misterioso"
final motivador propiedades

Juego de Roles: "Consultores Aplicar conocimiento en contextos Fortalece razonamiento geométrico y resolucién

Geométricos" reales de problemas



Mini-Competencias de Construccion Practicar habilidades especificas de Mejora precisidn y rapidez en identificacién y

y Clasificacién manera dindmica construcciéon

Estas mecanicas estdn disefladas para mantener el enfoque en el aprendizaje matematico, aprovechar la motivacién

intrinseca y promover un ambiente de aprendizaje activo, colaborativo y retador.

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluaciéon Formativa para "Explorando Triangulos: Desafios y Propiedades en
Accién"
Estas herramientas estan disefiadas para aplicarse durante las dos sesiones de 4 horas, permitiendo al docente

monitorear el progreso de los estudiantes en el logro de los objetivos planteados. Son répidas, claras y favorecen la

retroalimentacién inmediata.

Sesion 1: Comprender, Identificar y Clasificar Tridngulos

¢ Mini cuestionario de entrada (5 minutos):
Al inicio de la sesién, plantear 5 preguntas rapidas para activar conocimientos previos sobre tridngulos:
o ;Cudntos lados tiene un tridngulo?
o §Cémo se clasifican los tridngulos segun sus lados?
o ;Qué es un tridngulo equilatero?
o ;Cudntos angulos tiene un tridngulo?
o ;Cémo se llama el tridngulo que tiene un angulo recto?
Objetivo: Diagnosticar conocimientos previos y ajustar explicaciones si es necesario.
o Actividad de clasificacion rapida (10 minutos):

Entrega a cada estudiante o grupo pequenas tarjetas con dibujos de tridngulos variados. Deben clasificarlos en

grupos segun lados (equilatero, isésceles, escaleno) y segin dngulos (acutangulo, rectangulo, obtusadngulo).
Evaluacién: Observar precisién en la clasificacién y pedir que expliquen su criterio en voz alta o por escrito breve.
e Mapa conceptual colaborativo (15 minutos):

En pizarra o cartulina, los estudiantes aportan palabras o conceptos relacionados con tridngulos y sus propiedades,

construyendo un mapa visual. El docente guia y corrige conceptos erréneos.
Evaluacién: Revisar si los estudiantes incluyen propiedades clave y relaciones correctas.
e Reto rapido de dibujo y etiquetado (15 minutos):

Los estudiantes dibujan un tridngulo especifico (por ejemplo, un tridngulo isésceles rectangulo) y etiquetan sus

lados y angulos. Luego, comparten con un compafiero para corregir o complementar.

Evaluacién: Comprobar precisién en la construccién y uso correcto del vocabulario.

Sesidn 2: Aplicar Propiedades y Resolver Problemas Contextualizados



e Preguntas rapidas de repaso (5 minutos):
Preguntar oralmente o con tarjetas sobre propiedades especificas, por ejemplo:
o ;Cudl es la suma de los dngulos interiores de un tridngulo?
o ;Qué propiedad tiene el tridngulo equildtero respecto a sus angulos?
o ;Cémo se relacionan los lados opuestos a los dngulos en un tridngulo?
Objetivo: Confirmar comprensién previa para abordar problemas.
e Ejercicio colaborativo de resoluciéon de problemas (30 minutos):

Los estudiantes trabajan en grupos para resolver un problema que involucre tridngulos en un contexto cotidiano

(por ejemplo, calcular la altura de un arbol usando tridngulos rectdngulos y propiedades conocidas).

Evaluacién: El docente observa la aplicacién de propiedades, el razonamiento geométrico y la comunicacién de

ideas.
e Autoevaluacion rapida (10 minutos):

Entrega una lista corta con afirmaciones para que los estudiantes marquen su nivel de confianza (Por ejemplo:

"Puedo identificar y clasificar tridngulos correctamente", "Sé aplicar la suma de angulos para resolver problemas").
Evaluacién: Permite al docente identificar dreas que requieren refuerzo.
¢ Presentacion relampago (15 minutos):
Cada grupo expone brevemente su solucién al reto planteado, destacando las propiedades utilizadas y el proceso.
Evaluacién: Se valora claridad, uso correcto de términos y aplicacién de conceptos.
e Mini prueba de cierre (15 minutos):
Con preguntas cortas que abarquen clasificacién, propiedades y resolucién de ejercicios practicos.
o Clasifica este tridngulo segun sus lados y angulos.
o Calcula un &ngulo faltante dado dos angulos conocidos.

o Explica con tus palabras por qué la suma de los dngulos de un tridngulo es siempre 180°.

o Aplica una propiedad para resolver un problema sencillo (por ejemplo, encontrar un lado faltante en un triangulo

rectangulo).
Evaluacién: Revisién rapida para medir avance integral hacia los objetivos.
Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

Se proponen tareas que integran la metodologia Aprendizaje Basado en Retos, disefiadas para que los estudiantes

exploren activamente los triangulos, sus propiedades y aplicaciones cotidianas, en dos sesiones de 4 horas cada una.

o Tarea 1: Construcciéon y Clasificaciéon de Tridngulos



Instrucciones: En equipos de 3 a 4 estudiantes, utilicen regla, transportador y compas para construir distintos
tridngulos (equildtero, isésceles, escaleno; acutangulo, rectdngulo, obtusdngulo). Luego, clasifiquen cada tridngulo

segun sus lados y dngulos, anotando las medidas obtenidas y sus observaciones.
Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Portafolio con dibujos de los tridngulos construidos, tabla de clasificaciéon y anotaciones sobre

propiedades observadas.

Conexion con objetivo: Comprender y clasificar tridngulos segun sus propiedades bésicas, fortaleciendo el

razonamiento geométrico.

Tarea 2: Analisis y Aplicacion de Propiedades de Triangulos en Problemas

Instrucciones: Cada equipo recibe un conjunto de problemas relacionados con tridngulos (por ejemplo, hallar lados
0 dngulos faltantes usando propiedades como la suma de angulos interiores, desigualdad triangular, propiedades de
triangulos rectangulos). Deben resolverlos y explicar el procedimiento empleado, justificando el uso de propiedades

geométricas.
Tiempo estimado: 2 horas

Producto esperado: Cuaderno con resolucién detallada de problemas y explicaciones claras del razonamiento

aplicado.

Conexidon con objetivo: Aplicar propiedades de tridngulos para resolver situaciones probleméticas, fortaleciendo

habilidades analiticas.

Tarea 3: Identificacion de Triangulos en el Entorno y Presentacion de Hallazgos

Instrucciones: Como trabajo de campo, los estudiantes deben identificar y fotografiar tridangulos en su entorno
cercano (escuela, hogar, espacios publicos). Posteriormente, en equipo, analicen las formas y clasifiquen los

tridngulos encontrados, relacionando sus propiedades con las caracteristicas observadas.

Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos (40 minutos de identificacién y 50 minutos de analisis y preparacién de
presentacion)

Producto esperado: Presentacién grupal (digital o cartel) con fotografias, clasificacién y andlisis de tridngulos

encontrados en la vida cotidiana.

Conexién con objetivo: Analizar situaciones reales para aplicar el conocimiento geométrico, desarrollando la

capacidad de observaciéon y aplicacién contextual.

Tarea 4: Resolucién Colaborativa de un Desafio Integral

Instrucciones: Se presenta un reto que integra construccién, identificacién y aplicaciéon de propiedades de
tridngulos. Por ejemplo, disefiar un modelo sencillo de puente o estructura triangular, justificando las razones
geométricas para la estabilidad basada en propiedades de tridngulos. Los equipos deben planear, construir un

prototipo con materiales simples y explicar las propiedades geométricas implicadas.



Tiempo estimado: 3 horas 30 minutos

Producto esperado: Prototipo fisico, informe escrito y presentacion oral que explique el disefio y las propiedades

geométricas aplicadas.

Conexion con objetivo: Integrar y aplicar conocimientos geométricos en una situacién practica, fortaleciendo el

razonamiento y la argumentaciéon geométrica.

Desarrollo - Rubrica

Rubrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje en "Explorando Triangulos: Desafios y

Propiedades en Accién"

Criterio

Comprensién de
las propiedades

de los tridngulos

Identificacion y
clasificacién de

triangulos

Construccién y
representacion de

triangulos

Aplicacién de
propiedades para
resolver

problemas

Nivel Excelente (4)

Demuestra comprension
clara y precisa de todas
las propiedades
principales de los
tridangulos, explicdndolas
con sus propias palabras y

ejemplos.

Clasifica correctamente
todos los tridngulos seguin
sus lados y angulos,
justificando cada
clasificacién con evidencia

geométrica.

Construye tridngulos con

precisién utilizando

herramientas geométricas,

mostrando atencién a

detalles y proporciones.

Aplica correctamente las
propiedades de los
tridngulos para resolver
con éxito problemas y
retos planteados,
explicando el

razonamiento.

Nivel Satisfactorio (3)

Reconoce la mayoria de
las propiedades de los
tridngulos y las explica
adecuadamente con

algunos ejemplos.

Clasifica la mayoria de
los tridngulos con
precision, aunque puede
haber errores menores o
justificaciones poco

claras.

Construye tridngulos con
algunas imprecisiones,
pero cumple con la
mayoria de los requisitos

del reto.

Resuelve la mayoria de
los problemas utilizando
propiedades, aunque con
algunos errores o sin

explicacion clara.

Nivel Basico (2)

Identifica algunas
propiedades, pero
con explicaciones
incompletas o

confusas.

Clasifica tridngulos
pero con errores
frecuentes o sin
justificacion

adecuada.

Construye tridngulos
de forma incompleta
0 con errores
significativos en

medidas y forma.

Intenta resolver
problemas pero con
aplicacién incorrecta
o incompleta de las

propiedades.

Nivel Insuficiente

(1)

No logra identificar ni
explicar las
propiedades bésicas

de los tridngulos.

No es capaz de
clasificar tridngulos

correctamente.

No logra construir
triangulos o su
construccion es

incorrecta y confusa.

No aplica las
propiedades para
resolver problemas o
las soluciones son

incorrectas.



Criterio

Andlisis y
conexidén con
situaciones de la

vida cotidiana

Participacién y
colaboracién en el

desarrollo del reto

Nivel Excelente (4)

Relaciona de manera
creativa y pertinente las
propiedades de tridngulos
con situaciones reales,
ofreciendo ejemplos claros

y relevantes.

Participa activamente,
aporta ideas valiosas y
colabora eficazmente con
sus companferos durante

todas las actividades.

Cierre - Sintetizar

Nivel Satisfactorio (3)

Relaciona algunas
propiedades con
situaciones cotidianas,
aungue las conexiones
pueden ser superficiales

o limitadas.

Participa de manera
regular y colabora con el
grupo en la mayoria de

las actividades.

Nivel Basico (2)

Reconoce pocas
conexiones entre los
tridngulos y la vida
cotidiana, con
ejemplos poco claros

o relevantes.

Participa de forma
limitada y contribuye
poco al trabajo en

equipo.

Nivel Insuficiente

(1)

No identifica ni
propone conexiones
entre tridngulos y
situaciones

cotidianas.

No participa ni
colabora en las

actividades grupales.

Actividad de Sintesis para la Fase de Cierre: "Triangulos en Accién: Construyendo y Resolviendo

Retos"

Duracién: 45 minutos

Objetivo de la actividad: Consolidar y verificar la comprensién de los estudiantes sobre las propiedades, clasificacion

y aplicacién de tridngulos mediante la construccién, andlisis y resolucién colaborativa de retos contextualizados,

promoviendo el razonamiento geométrico y la transferencia de conocimientos a situaciones de la vida cotidiana.

Descripcion de la actividad:

Los estudiantes trabajaran en equipos para resolver un reto final que integra los aprendizajes de ambas sesiones. Cada

equipo recibird una situacién-problema contextualizada donde deberan identificar, construir y analizar tridngulos,

aplicar sus propiedades vy justificar sus respuestas. La actividad promueve la discusién, la argumentacién matematica y

la conexidén con escenarios reales.

Pasos para el desarrollo:

e Formacion de equipos: Organizar a los estudiantes en grupos de 3 a 4 integrantes.

¢ Entrega del reto: Cada equipo recibe un enunciado que incluye:

o Un problema préactico (por ejemplo, diseflar un soporte triangular para una estructura, analizar seiales de

transito con formas triangulares, o resolver un problema de distancia usando tridngulos).

o Materiales para construir tridngulos (reglas, transportadores, papel milimetrado o digital si es posible).

e Construccidn y analisis: Los equipos deben:

o ldentificar los tipos de tridngulos involucrados (segun lados y dngulos).



o Construir las figuras geométricas necesarias.
o Aplicar propiedades relevantes (como suma de angulos, desigualdad triangular, criterios de congruencia o
semejanza) para resolver el problema.

o Justificar sus decisiones y resultados con base en las propiedades estudiadas.

e Presentacion y discusién: Cada equipo expone brevemente su solucién, destacando las propiedades utilizadas y
cdémo aplicaron el razonamiento geométrico.
o Retroalimentacion docente: El profesor guia la discusion final, corrigiendo conceptos erréneos y reforzando los

aprendizajes clave.

Ejemplo de enunciado para el reto final:

"Un parque quiere construir un banco triangular que sea estable y estéticamente agradable. Deben disefiar un
tridangulo cuyos lados cumplan con la desigualdad triangular para que el banco no se deforme. Ademas, deben clasificar
el tridngulo segun sus lados y angulos y calcular los dngulos internos para asegurarse de que encaje en un espacio

determinado. Construyan el tridangulo, expliquen sus pasos y justifiquen la eleccién de sus medidas."

Recursos necesarios:

e Reglas, transportadores, compases.
e Papel milimetrado o software de geometria (opcional).

e Hojas de trabajo para anotaciones y justificaciones.

Criterios para evaluar el logro de objetivos:

Aspecto Indicador de logro

Identificacion y clasificacion Correcta clasificacién de triangulos segun lados y angulos.

Construccién Precision en la construccion geométrica del tridngulo.

Aplicacién de propiedades Uso adecuado de propiedades geométricas para resolver el problema.
Justificaciéon Explicacién clara y coherente de la soluciéon basada en razonamiento geométrico.
Trabajo colaborativo Participacién activa y organizacién dentro del equipo.

Esta actividad de sintesis permite afianzar los conocimientos sobre tridngulos, fomentar habilidades de comunicacion
matematica y relacionar la geometria con contextos reales, cerrando el ciclo de aprendizaje de manera significativa y

aplicada.

Cierre - Reflexionar

Preguntas de Reflexion Metacognitiva para el Cierre

e ;Qué tipos de tridngulos aprendimos a identificar y cémo podemos diferenciarlos usando sus lados y angulos?



e ;Cuadl fue el reto mas dificil que enfrentaste al construir o clasificar tridngulos? ;Cémo lograste superarlo?

e ;De qué manera las propiedades de los tridngulos te ayudaron a resolver los problemas planteados durante las
actividades?

e ;COmo relacionarias lo que aprendiste sobre los tridngulos con situaciones reales que has observado en tu entorno?

e ;Qué estrategias o pasos seguiste para analizar y resolver los ejercicios de tridngulos? ;Cambiarias algo para
hacerlo mejor la préxima vez?

e ;COmo crees que el conocimiento sobre triAngulos puede ayudarte en otras dreas de las matematicas o en la vida
cotidiana?

e ;Qué dudas o dificultades aln tienes sobre los tridngulos y sus propiedades?

e ;Qué consejo le darias a un compafiero que estd empezando a estudiar los tridngulos y quiere entenderlos bien?

Actividades de Reflexion Metacognitiva para el Cierre

o Diario de aprendizaje: Pide a los estudiantes que escriban en su cuaderno una breve reflexiéon sobre lo que
aprendieron acerca de los tridngulos, qué les resulté mas facil y qué les costéd mas trabajo, y cdmo podrian aplicar
este conocimiento en su vida diaria.

e Discusion en parejas: Organiza a los estudiantes en parejas para que compartan sus respuestas a las preguntas
de reflexién. Luego, que cada pareja comparta con el grupo una idea o conclusién importante que hayan discutido.

e Mapa conceptual colaborativo: En el pizarrén o una cartulina grande, los estudiantes ayudaran a construir un
mapa conceptual que conecte los tipos de tridngulos, sus propiedades y ejemplos de aplicacién practica, reforzando
lo aprendido y visualizando las relaciones entre conceptos.

o Evaluacion de autoaprendizaje: Proporciona una lista de afirmaciones relacionadas con los objetivos (por
ejemplo, "Puedo clasificar tridngulos segun sus lados y angulos" o "Sé aplicar propiedades de tridngulos para
resolver problemas"). Los estudiantes marcaran con qué grado estan de acuerdo y explicaran un ejemplo que
respalde su respuesta.

¢ Plan de mejora personal: Invita a los estudiantes a identificar al menos un aspecto en el que sienten que pueden

mejorar respecto al tema y a escribir una pequefia meta para seguir practicando o profundizando ese aspecto.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentacién para el Cierre

Para el plan de clase "Explorando Triangulos: Desafios y Propiedades en Accién", las siguientes estrategias de
retroalimentaciéon estan disefiadas para que sean constructivas, especificas y motivadoras, alineadas con los objetivos
de aprendizaje y el nivel de secundaria (12-15 afios). Se enfocan en promover la reflexién, el reconocimiento de logros
y la identificacién de areas de mejora, fortaleciendo el razonamiento geométrico y la aplicacién practica de los

conocimientos.

¢ 1. Retroalimentacion guiada con preguntas reflexivas



o Al final de cada sesién, el docente plantea preguntas especificas que invitan a los estudiantes a reflexionar sobre

su aprendizaje, por ejemplo:
= ;Cudl fue el tridngulo que més te costd identificar y por qué?
= ;Cémo aplicaste las propiedades de los tridngulos para resolver los retos?
= ;Puedes dar un ejemplo de una situacién cotidiana donde usarias lo que aprendiste?
o Esto ayuda a que los estudiantes internalicen sus avances y reconozcan sus dificultades concretas.
e 2. Retroalimentacion individualizada con énfasis en logros y sugerencias
o El docente entrega comentarios personalizados resaltando aspectos positivos especificos, por ejemplo:

= "Has identificado correctamente los tipos de tridngulos basadndote en sus lados y angulos, jmuy buen

trabajo!"
= "Para mejorar, intenta aplicar la propiedad de la suma de dngulos internos para verificar tus construcciones."
o Se recomienda dar retroalimentacién escrita o verbal breve para mantener la atencién y motivacién.
¢ 3. Retroalimentaciéon entre pares con estructuras claras

o Organizar una actividad donde los estudiantes revisen el trabajo de un compafero usando una lista de criterios

claros relacionados con las propiedades y clasificacién de tridngulos.

o Ejemplo de criterios:
= ;El tridngulo estd correctamente clasificado?
= ;Se aplicaron correctamente las propiedades geométricas?
= ;El razonamiento esta explicado claramente?
o Esta practica promueve la autocritica y el aprendizaje colaborativo.
e 4. Uso de un "Diario de aprendizaje" para autoevaluacion y metas
o Al cierre de la segunda sesién, los estudiantes escriben brevemente:
= Qué aprendieron sobre los tridngulos y sus propiedades.
= Qué retos lograron superar y cuales aln les resultan dificiles.
= Qué metas se proponen para seguir mejorando en geometria.
o El docente revisa estos diarios y puede dar retroalimentacién global o individual segln sea necesario.
¢ 5. Sintesis grupal con énfasis en aplicaciones practicas

o Realizar una discusién grupal donde se compartan ejemplos de cémo se pueden aplicar las propiedades de los

tridngulos en la vida cotidiana (arquitectura, disefo, deportes, etc.).

o El docente retroalimenta destacando las conexiones entre teoria y practica, reforzando la utilidad del

aprendizaje.

Cierre - Rubrica



Rubrica para Evaluacién de Resultados Finales: "Explorando Tridngulos: Desafios y Propiedades

en Accion"

Criterio

Identificaciéon y
Clasificacion de

Triangulos

Construccion de

Triangulos

Aplicacion de
Propiedades de
Tridngulos en
Resoluciéon de

Problemas

Analisis de
Situaciones Reales y

Contextualizaciéon

Excelente (4 puntos)

Identifica correctamente
todos los tipos de
tridngulos (segln lados y
angulos) en diversas
representaciones y

situaciones, sin errores.

Construye tridngulos
precisos y correctos
utilizando instrumentos
adecuados y siguiendo
pasos ldgicos, respetando
propiedades

geomeétricas.

Aplica correctamente
todas las propiedades
relevantes para resolver
problemas practicos y
ejercicios, justificando
sus respuestas con

razonamiento claro.

Analiza situaciones reales
vinculadas a tridngulos
con profundidad,
relacionando propiedades
geométricas y
proponiendo soluciones

pertinentes.

Bueno (3 puntos)

Identifica la mayoria de
los tridngulos
correctamente, con
errores minimos en

clasificacion.

Construye tridngulos
con pequefias
imprecisiones, pero
siguiendo mayormente
los pasos y
propiedades

geomeétricas.

Aplica la mayoria de las
propiedades
adecuadamente, con
justificaciones
correctas aunque poco

detalladas.

Analiza situaciones
reales, estableciendo
relaciones béasicas con
propiedades de
tridngulos y
proponiendo soluciones

adecuadas.

Aceptable (2

puntos)

Reconoce algunos
tipos de tridngulos,
pero presenta
confusiones
frecuentes en la

clasificacioén.

Construye
tridngulos con
errores notables en
precision o en el
seguimiento de las
propiedades

geométricas.

Aplica algunas
propiedades, pero
con justificaciones
débiles o errores en
la resolucién de

problemas.

Reconoce
situaciones reales,
pero con analisis
superficial y
propuestas poco
claras o

incompletas.

Necesita Mejorar

(1 punto)

Presenta dificultades
significativas para
identificar y clasificar

triangulos.

No logra construir
tridngulos correctos o
no utiliza
adecuadamente
herramientas y

procedimientos.

No aplica las
propiedades
geométricas
adecuadamente, con
soluciones erréneas o

sin justificacion.

No logra relacionar ni
analizar situaciones
reales con
propiedades de

tridngulos.



Aceptable (2 Necesita Mejorar

Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos)
puntos) (1 punto)
Explica sus
Explica con claridad y Presenta
procedimientos y
l6gica los procedimientos explicaciones poco No logra explicar sus
Razonamiento resultados con
y resultados, claras o con procesos ni justificar
Geométrico y razonamiento
demostrando un razonamiento sus resultados de
Explicaciéon adecuado, aunque con
razonamiento geométrico geométrico débil y manera coherente.
algunas imprecisiones
sélido y coherente. errores de ldgica.
menores.

Instrucciones para el docente: Se recomienda evaluar cada criterio considerando el desempefio a lo largo de las
dos sesiones, observando tanto las actividades préacticas (construccién y clasificacién) como las participaciones en la
resolucion de retos y analisis de situaciones. La calificacién final puede ser la suma o promedio de los puntos obtenidos

en todos los criterios.

Recomendaciones - Tic_ia
Recomendaciones para Integrar Tecnologia e Inteligencia Artificial en el Plan de Clase

Fase de Inicio

e Herramienta: Padlet (Sustitucion)

Implementacién: El docente crea un mural digital en Padlet donde los estudiantes pueden publicar sus respuestas a
la pregunta detonadora sobre dénde encuentran tridngulos en su entorno. Cada estudiante escribe sus ideas desde
su dispositivo o en grupo. Esto sustituye la anotacién tradicional en cuadernos y permite compartir ideas en tiempo
real.

Contribucién a objetivos: Facilita la activacién de conocimientos previos y fomenta la participacién activa,
permitiendo visualizar rdpidamente diversas aplicaciones cotidianas de los tridngulos, enriqueciendo el contexto

para el aprendizaje.
e Herramienta: Video interactivo con Edpuzzle (Aumento)

Implementacién: El docente utiliza un video sobre la Gran Pirdmide de Egipto y la importancia de los tridngulos,
integrado en Edpuzzle para incluir preguntas interactivas durante el video. Los estudiantes responden desde sus

dispositivos, asegurando la atencién y comprension del dato curioso.

Contribucién a objetivos: Mejora la motivacién y comprension del contexto real de los tridngulos mediante el uso de

multimedia interactiva, fortaleciendo el interés y la conexién con la vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

e Herramienta: GeoGebra (Modificacién)



Implementacién: Los estudiantes utilizan GeoGebra para construir tridngulos de diferentes tipos manipulando
segmentos y dngulos en un entorno digital interactivo. Pueden experimentar con la medida de lados y dngulos para
clasificar tridngulos en tiempo real.

Contribucién a objetivos: Permite una exploraciéon dindmica de las propiedades de tridngulos, facilitando la
comprensién visual y practica, potenciando el razonamiento geométrico y el anélisis de propiedades de manera

activa y colaborativa.
Herramienta: Plataforma Khan Academy con IA (Aumento)

Implementacién: Se asignan ejercicios adaptativos sobre clasificacion y propiedades de tridngulos en Khan
Academy. La plataforma usa IA para ajustar la dificultad segin el desempefio de cada estudiante, ofreciendo
retroalimentacién personalizada.

Contribucién a objetivos: Incrementa la efectividad del aprendizaje mediante practica dirigida y feedback inmediato,

fortaleciendo la habilidad de resolver ejercicios aplicando propiedades de tridngulos.

Fase de Cierre

Herramienta: Presentaciones colaborativas con Google Slides + Asistente de IA (Redefinicién)

Implementacién: Grupos de estudiantes elaboran presentaciones digitales colaborativas que expliquen un tipo de
tridngulo y sus propiedades, integrando imagenes de su entorno y ejemplos reales. Usan el asistente de IA para
mejorar redaccién y afadir explicaciones mas claras.

Contribucién a objetivos: Esta actividad permite crear productos complejos que integran el conocimiento adquirido,
desarrollando habilidades comunicativas y de andlisis, y utilizando IA para potenciar la calidad y profundidad del
contenido.

Herramienta: Quiz interactivo con Kahoot! (Sustitucién/Aumento)

Implementacién: Para evaluar el aprendizaje, se realiza un quiz en Kahoot! con preguntas sobre identificacién y

propiedades de tridngulos. Los estudiantes participan desde sus dispositivos, promoviendo un cierre dindmico.

Contribucién a objetivos: Facilita la evaluacién formativa en un ambiente motivador y permite al docente identificar

areas que requieren refuerzo, asegurando la correcta aplicacién de conocimientos en situaciones problematicas.

Recomendaciones - Competencias

1.

Competencias Cognitivas

Para estudiantes de secundaria (12-15 afios) trabajando con tridngulos y sus propiedades, las competencias cognitivas

mas pertinentes son:

e Pensamiento Critico: Analizar y comparar las propiedades de diferentes tipos de tridngulos, evaluar soluciones

geométricas y justificar sus respuestas.

e Resolucion de Problemas: Aplicar propiedades geométricas para resolver ejercicios y problemas practicos

relacionados con tridngulos en contextos cotidianos.



o Creatividad: Disefar tridangulos o figuras geométricas utilizando materiales y plantear situaciones probleméticas

nuevas.
Modificaciones especificas a actividades existentes:
e Durante la construccién y clasificacién de tridngulos, incluir una fase donde los estudiantes deban crear un
problema real que involucre el uso de tridngulos y luego presentarlo al grupo para resolverlo colaborativamente.

e Incorporar preguntas abiertas al final de cada ejercicio para que los estudiantes expliquen el proceso de

clasificaciéon y propongan alternativas o variaciones del triangulo trabajado.

e Usar herramientas digitales gratuitas y accesibles como GeoGebra para que los estudiantes experimenten con
tridngulos virtuales, modificando lados y dngulos para observar cambios en propiedades, reforzando habilidades

digitales.
Técnicas de facilitacion para el docente:
e Preguntas socraticas: Formular preguntas que guien a los estudiantes a descubrir propiedades por si mismos, por
ejemplo: “;Qué sucede si uno de los angulos cambia? ;Cémo afecta eso al tridngulo?”
e Andamiaje progresivo: Empezar con problemas sencillos y aumentar su complejidad para fortalecer el razonamiento
gradual.

e Mapas conceptuales colaborativos: En pequefos grupos, los estudiantes elaboran mapas visuales que relacionen

tipos y propiedades de tridngulos, promoviendo organizacién y sintesis del conocimiento.

2. Competencias Interpersonales

Para potenciar el trabajo colaborativo y comunicacién en estudiantes de secundaria se recomiendan las siguientes
estrategias:
o Trabajo en equipos heterogéneos: Formar grupos diversos para que estudiantes con diferentes habilidades y
estilos de pensamiento colaboren, fomentando inclusién y respeto.
¢ Roles rotativos dentro de los grupos (facilitador, anotador, presentador, verificadores) para que cada estudiante
practique diferentes formas de participacién y liderazgo.
o Dinamicas de consenso: Para la clasificacién y construccién de tridngulos, que los grupos discutan y argumenten

sus decisiones hasta llegar a un acuerdo, desarrollando habilidades de negociacién y comunicacién efectiva.

Puntos de reflexion adaptados al nivel de madurez:

e ;COmo contribuyé cada miembro del equipo para resolver el problema?
e ;Qué dificultades tuvieron para ponerse de acuerdo y cémo las superaron?

e ;Por qué es importante escuchar las ideas de los demas cuando trabajamos en equipo?

3. Actitudes y Valores

Para fortalecer actitudes y valores compatibles con el aprendizaje y la vida cotidiana, se pueden integrar momentos

especificos durante las dos sesiones:



Curiosidad: Al inicio de cada sesién, plantear preguntas abiertas o retos inesperados relacionados con tridngulos

para motivar la exploracién y el interés genuino.

¢ Responsabilidad: Asignar tareas claras dentro de los grupos y fomentar que cada estudiante cumpla con su rol
para que el equipo avance, revisando y reflexionando sobre el compromiso individual.

o Resiliencia y Mentalidad de Crecimiento: Introducir una breve actividad de reflexién después de resolver

problemas dificiles, preguntando qué aprendieron de los errores y cémo podrian mejorar.

Adaptabilidad: Durante la construccién, permitir que los estudiantes prueben diferentes métodos (manuales y

digitales) y se adapten a los recursos disponibles, valorando la flexibilidad.
Preguntas de reflexién o actividades breves:

e “;Qué aprendi hoy que no sabia antes y cémo puedo usarlo en otras dreas?”
e “;COmo me senti cuando tuve que cambiar mi idea inicial para que el equipo lograra un buen resultado?”

e “;Por qué es importante seguir intentando cuando algo no sale bien a la primera?”

Recomendaciones - Dei

Diversidad
Adaptaciones concretas:

e Incluir ejemplos culturales diversos al presentar estructuras con tridangulos, como construcciones tradicionales de
diferentes comunidades locales o internacionales, para valorar distintas herencias culturales y promover la
identificacion de los estudiantes con el contenido.

e Permitir que los estudiantes expliquen sus ideas previas y respuestas en diferentes formatos: oral, dibujo o
escritura, atendiendo a distintos estilos de expresién y habilidades linguisticas, incluyendo apoyo para estudiantes
con dominio limitado del idioma.

e Incorporar objetos tangibles y manipulativos variados para la construccién de tridngulos (palillos, cuerdas, papel,
bloques) que se adapten a distintas habilidades motoras y preferencias sensoriales.

Modificaciones a actividades:

e Durante la discusién de ejemplos cotidianos, invitar a que cada estudiante comparta ejemplos relacionados con su
entorno familiar y cultural, promoviendo la pluralidad y el respeto por diversas realidades.
e En la actividad de construccién en grupos, fomentar que los estudiantes usen materiales que se sientan cémodos

manejando y que reflejen sus contextos culturales o personales.
Recursos adicionales y evaluacién inclusiva:
e Proporcionar videos y materiales en formatos accesibles, con subtitulos y lenguaje claro, para estudiantes con
dificultades auditivas o de comprension.

e Evaluar el aprendizaje mediante diferentes medios: presentaciones, trabajos escritos, dibujos o explicaciones orales,

para valorar la diversidad de habilidades.



Impacto positivo: Estas adaptaciones fomentan un ambiente de respeto y valoracién hacia las diferencias
individuales y culturales, fortalecen la participacién activa y reducen barreras comunicativas y cognitivas,

enriqueciendo el aprendizaje geométrico.

Equidad de Género
Adaptaciones concretas:

e Utilizar ejemplos y nombres neutros o inclusivos en problemas y actividades, evitando reforzar estereotipos de
género (por ejemplo, no asociar la construccién o la matematica exclusivamente con un género).

e Mostrar modelos a seguir de ambos géneros en roles cientificos y matematicos, por ejemplo, mencionar
matematicos y arquitectos mujeres y hombres que hayan trabajado con geometria o construccion.

e Promover la participacién equitativa en grupos heterogéneos, asegurando que todas las voces sean escuchadas y
que tareas técnicas o de liderazgo no se asignen segun roles de género tradicionales.

Modificaciones a actividades:

e Durante la conformacién de grupos para la construccién y clasificaciéon de tridngulos, el docente puede asignar roles
rotativos para que todos los estudiantes experimenten diferentes responsabilidades (por ejemplo, lider, anotador,
encargado de materiales), evitando estereotipos.

e Incluir preguntas de reflexién que inviten a cuestionar estereotipos presentes en la ciencia y la matematica,
promoviendo un pensamiento critico desde temprana edad.

Recursos adicionales y evaluacion inclusiva:

e Incorporar biografias breves y accesibles de cientificas y matematicas relevantes, fomentando la identificacién y
motivacién de estudiantes de todos los géneros.
e Evaluar la participacién y el trabajo en equipo ademas de los conocimientos técnicos, destacando la contribucién
equitativa de todos los estudiantes.
Impacto positivo: Estas acciones desmantelan prejuicios de género, promueven ambientes de aprendizaje justos y
fomentan que todos los estudiantes se sientan capaces y valorados para participar plenamente en matematicas y

ciencias.

Inclusidon
Adaptaciones concretas:

o Ofrecer materiales adaptados para estudiantes con discapacidades visuales, como tridngulos en relieve o plantillas
en braille para manipular y clasificar.

e Permitir tiempos flexibles para la realizacién de actividades, asi como pausas para quienes requieran mas tiempo o
atencién personalizada.

e Utilizar apoyos visuales claros, esquemas simplificados y lenguaje sencillo para estudiantes con dificultades

cognitivas o de aprendizaje.

Modificaciones a actividades:



e En la construccién de tridngulos, ofrecer la opcién de trabajar individualmente o en parejas con apoyo docente o

asistente, si es necesario, para garantizar comprension y participacion.
o Disefiar actividades alternativas para estudiantes con limitaciones fisicas que dificulten manipular materiales, como
la identificacién y clasificacién de triAngulos en imagenes o dibujos digitales.
Recursos adicionales y evaluacion inclusiva:
e Implementar evaluaciones diversificadas que permitan demostrar el aprendizaje a través de formatos orales,
visuales o escritos, segun las capacidades de cada estudiante.
e Contar con apoyo de especialistas en educacién especial para adaptar recursos y estrategias segln necesidades

especificas.

Impacto positivo: Estas recomendaciones garantizan que todos los estudiantes tengan acceso real al aprendizaje,
reducen barreras y promueven la autonomia y la confianza en sus habilidades matematicas, enriqueciendo el grupo

con la diversidad funcional.
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