Explorando Triangulos: Construye, Clasifica y Resuelve

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan y analicen los tridngulos y sus
propiedades mediante un enfoque activo y creativo basado en retos reales. A través de actividades practicas,
construccién geométrica y resolucién de problemas, los estudiantes aprenderan a identificar tipos de tridngulos,
explorar sus caracteristicas y aplicar sus propiedades en situaciones de la vida cotidiana. Se busca que el aprendizaje
sea significativo, conectado con su entorno y que fortalezca su razonamiento geométrico para resolver problemas de
manera légica. Ademas, el plan promueve el trabajo colaborativo, la reflexién y la innovacién, motivando a los jévenes
a descubrir la utilidad de la geometria en contextos reales, desde el disefio, la arquitectura hasta la naturaleza y la
tecnologia. Con estas experiencias, los estudiantes desarrollardn competencias matematicas esenciales que les serdn

Utiles en su formacién académica y en su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y clasificar tridngulos segun sus lados y &ngulos.

o Construir tridangulos utilizando herramientas geométricas y digitales.

e Analizar y aplicar las propiedades de los tridngulos para resolver problemas practicos.
e Argumentar y justificar soluciones basadas en las propiedades geométricas estudiadas.

e Relacionar los conceptos de tridngulos con situaciones reales y su entorno cotidiano.

Recursos Necesarios

e Hojas de papel cuadriculado (1 por estudiante)

e Reglas, escuadras, transportadores (1 set por 3-4 estudiantes)

e Lapices, borradores y colores

e Computadoras o tabletas con acceso a software de geometria dindmica (GeoGebra)
e Pizarra y marcadores

e Proyector para mostrar videos y ejemplos

e Impresiones con ejercicios y guias de clasificacién de tridngulos

e Cartulinas para organizar mapas mentales y esquemas

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de puntos, lineas y angulos.



e Habilidad para medir dngulos con transportador.
e Familiaridad con conceptos béasicos de geometria plana.

e Experiencia previa en trabajo colaborativo y uso de materiales geométricos.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo y Construyendo Triangulos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con conocimientos previos sobre dngulos y presentar el objetivo de la sesiéon: comprender y construir
tridngulos para identificar sus propiedades y tipos.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Qué recuerdan sobre los dngulos y sus medidas? ;Pueden mostrar con sus manos diferentes tipos de
angulos?"

o Estudiantes: Responden levantando manos que simulan dngulos (agudo, recto, obtuso) y comentan experiencias
previas.

e Docente: Presenta una imagen rapida de un tridngulo y pregunta: ";Qué saben sobre esta figura?"

Motivacién y enganche:

e Docente: ";Sabian que los tridngulos son la base de muchas estructuras fuertes, como puentes y techos? Hoy

vamos a descubrir por qué y cémo usarlos en la vida real."

Contextualizacion:

e Docente: Explica: "Los tridngulos estdn en muchos objetos que usamos cada dia, desde sefales de transito hasta

pantallas de celulares. Entenderlos nos ayuda a disefar y solucionar problemas."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el contenido mediante un reto: "Construir tridngulos que cumplan ciertas condiciones y descubrir sus

propiedades para resolver un problema préactico". No es una clase expositiva, sino una exploracién guiada.

Actividad 1: Construyendo triangulos y clasificandolos



e Objetivo: Identificar y clasificar tridngulos segun sus lados y dngulos.
e Instrucciones:
o Docente: "En grupos de 3, usen reglas y transportadores para construir tres tridngulos diferentes: uno
equildtero, uno isésceles y uno escaleno. Luego midan sus angulos y lados para confirmar su clasificacién."
o Los estudiantes construyen en hojas cuadriculadas y anotan medidas.
o Docente: Circula apoyando, pregunta: ";Cémo decidieron cudl es equiladtero? ;Qué caracteristicas observan en
los &angulos?"
e Organizacion: Grupos de 3 estudiantes
e Producto: Tridngulos dibujados con medidas anotadas y clasificacién escrita.
e Tiempo: 60 minutos

e Rol docente: Guia y fomenta el andlisis, resuelve dudas y promueve el didlogo.

Actividad 2: Explorando propiedades con GeoGebra

e Objetivo: Analizar y aplicar propiedades de tridngulos mediante herramientas digitales.
e Instrucciones:
o Docente: "Usando GeoGebra, cada grupo construird tridngulos y manipulard sus vértices para observar coémo
cambian lados y dngulos. Anoten qué propiedades permanecen constantes."
o Estudiantes trabajan en computadoras/tabletas explorando la suma de dngulos internos, desigualdad triangular
y tipos de tridngulos.
o Docente: Formula preguntas: ";Qué sucede con la suma de los dngulos cuando mueven los vértices? ;Pueden
crear un tridngulo con un lado muy largo y otro muy corto? ;Por qué?"
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Capturas de pantalla o anotaciones con observaciones.
e Tiempo: 70 minutos

¢ Rol docente: Facilita el uso del software, hace preguntas para profundizar, ayuda a interpretar resultados.

Actividad 3: Primer reto practico - Disefiando un soporte triangular

e Objetivo: Aplicar propiedades de triangulos para resolver un problema real.
¢ Instrucciones:
o Docente: "Imaginen que deben disefiar un soporte triangular para una ldmpara que sea estable y resistente.
Usen lo aprendido para construir un disefio en papel que cumpla con estas condiciones."
o Los grupos discuten, dibujan y justifican su disefio usando propiedades de tridngulos.
o Docente: ";Qué tipo de tridngulo eligieron y por qué? ;Cémo aseguran que sea estable?"
e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Boceto del soporte con explicacién escrita.



e Tiempo: 80 minutos

e Rol docente: Estimula la creatividad, guia la argumentacién, fomenta la colaboracién.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Propuesta de construir tridngulos con medidas impares o decimales y analizar

propiedades adicionales.

e Para estudiantes con dificultades: Apoyo individual o en pareja para uso de herramientas, uso de plantillas de
tridngulos y ejemplos visuales adicionales.
Transicion

Al concluir el reto, el docente resume brevemente lo descubierto y plantea la pregunta para la siguiente sesién:

";Cémo podemos usar las propiedades de tridngulos para resolver problemas mas complejos y en nuestro entorno?"

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e Docente: "Vamos a hacer un mapa mental colectivo en la pizarra con los tipos de tridngulos y sus propiedades que
aprendimos hoy. ;Quién quiere aportar una idea?"

e Estudiantes aportan ideas y el docente las organiza visualmente.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué tipo de triangulo fue mas facil y cudl més dificil de construir? ;Por qué?
e ;COmo te ayudd la tecnologia para entender mejor los tridngulos?

e ;En qué situaciones de tu vida crees que puedes aplicar lo aprendido?

Retroalimentacion:

Docente: Ofrece comentarios inmediatos sobre las clasificaciones y disefos, destacando aciertos y sugiriendo mejoras
para el reto del soporte triangular.

Transferencia:

El docente anticipa la préxima sesién: "Mafiana aplicaremos lo aprendido para resolver nuevos retos, usando las
propiedades de los tridngulos para analizar y disefiar soluciones en contextos reales mas complejos."

Tarea o reto:

e Investigar en casa ejemplos de tridngulos en objetos o estructuras cotidianas y traer fotografias o dibujos para

compartir en la siguiente sesién.




Sesion 2: Aplicando Propiedades y Resolviendo Retos con Triangulos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Revisar lo aprendido, compartir tareas y presentar el objetivo de aplicar propiedades de tridngulos para resolver retos

complejos y reales.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita a estudiantes compartir imadgenes o dibujos encontrados en casa con tridngulos y pregunta:
";Qué tipo de tridngulo identifican en estas imagenes?"

o Estudiantes: Presentan sus ejemplos y comentan en plenaria.

Motivacién y enganche:

e Docente: "Hoy enfrentaremos un nuevo reto: disefiar un parque infantil con estructuras triangulares que sean

seguras y funcionales. ;Estan listos para aplicar lo que aprendieron?"

Contextualizacion:

o Docente: Explica la importancia de los tridngulos en ingenieria y disefio urbano, conectando con el reto practico.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Se plantea un reto real: disefiar estructuras triangulares para un parque infantil, aplicando sus propiedades para

garantizar estabilidad y seguridad.

Actividad 1: Analisis y disefio colaborativo del parque triangular

e Objetivo: Aplicar propiedades de tridngulos para disefiar soluciones estables y funcionales.
e Instrucciones:
o Docente: "En equipos, disefien al menos dos estructuras triangulares para el parque infantil. Deben justificar
qué tipo de tridngulos usaradn y por qué."
o Los estudiantes discuten, dibujan y elaboran planos sencillos usando papel y herramientas geométricas.
o Docente: Formula preguntas: ";Cémo garantiza su disefio la resistencia? ;Qué propiedades de los tridngulos
aplicaron?"

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes



e Producto: Plano o boceto del disefio con justificacién escrita.
e Tiempo: 90 minutos

e Rol docente: Facilita el trabajo en equipo, promueve el razonamiento, ofrece retroalimentacién constante.

Actividad 2: Resolviendo problemas de triangulos en contexto

e Objetivo: Resolver ejercicios que aplican propiedades de tridngulos en situaciones reales.
e Instrucciones:
o Docente: "Ahora resuelvan estos problemas sobre angulos y lados en tridngulos relacionados con estructuras
urbanas. Deben justificar cada paso."

o Ejemplos: calcular dngulos faltantes, determinar si un conjunto de medidas forma un triangulo, aplicar

desigualdad triangular para determinar estabilidad.
o Docente: Supervisa y pregunta: ";Qué propiedad estadn usando aqui? ;Por qué es relevante para el problema?"

e Organizacion: Individual o en parejas

Producto: Soluciones escritas y justificadas.
e Tiempo: 80 minutos

e Rol docente: Acompana el proceso, fomenta el andlisis detallado y la argumentacién.

Actividad 3: Presentaciéon y discusidon de soluciones

e Objetivo: Argumentar y comunicar soluciones aplicando conocimientos geométricos.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su disefio y responde preguntas del resto de la clase.
o Docente: Modera la discusiéon, destaca ideas clave, corrige conceptos erréneos.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y defensa del disefio.
e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Facilita la comunicaciéon efectiva y refuerza aprendizajes.

Diferenciacion

e Para estudiantes avanzados: Proponer retos adicionales como calcular dreas o perimetros usando férmulas.

e Para estudiantes con dificultades: Apoyo en la lectura de problemas y uso de esquemas visuales para comprender

conceptos.

Transicion

El docente conecta la presentacién final con la importancia de aplicar matematicas en la vida diaria y en futuras

asignaturas.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

e Docente: Invita a los estudiantes a crear un "ticket de salida" respondiendo en una tarjeta: ;Cudl fue la propiedad

de triangulos que mas les ayudé hoy y por qué?

Reflexion metacognitiva:
e ;COmo usaste las propiedades de los tridngulos para diseflar estructuras seguras?

e ;Qué dificultades encontraste al aplicar las propiedades y cémo las superaste?

e ;De qué manera crees que estos aprendizajes te pueden servir fuera de la escuela?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa los tickets y ofrece comentarios personalizados, destacando avances y dreas a mejorar.

Transferencia:

El docente sugiere: "Observen en su comunidad otras estructuras triangulares y piensen cémo las propiedades

estudiadas aseguran su estabilidad."

Tarea o reto:

e Investigar una estructura famosa que utilice tridngulos en su disefio (puente, edificio, obra de arte) y preparar una

breve exposicién con imagenes para compartir en clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: al inicio de la Sesién 1 con la activacién de conocimientos sobre &ngulos.

e Formativa: durante las actividades practicas en ambas sesiones, observando construccién, clasificaciéon y aplicacion

de propiedades.
e Sumativa: al final de la Sesién 2 mediante la presentacién del disefio del parque infantil y resolucién de problemas
con justificacién.
Criterios de evaluacion:

e Clasifica correctamente tridangulos segln lados y dngulos (Objetivo 1).

e Construye tridngulos precisos usando herramientas geométricas y digitales (Objetivo 2).

e Aplica propiedades geométricas para resolver problemas practicos con justificacién clara (Objetivo 3).
e Argumenta y comunica soluciones de manera coherente y fundamentada (Objetivo 4).

e Relaciona conceptos geométricos con contextos reales en disefios y ejemplos (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:



e Lista de cotejo para la construccion y clasificacién de tridngulos.

e Rubrica para evaluar el disefio del soporte y del parque infantil (criterios: creatividad, aplicacién correcta de
propiedades, claridad en la justificacién).

e Observacién directa durante actividades de grupo.

e Autoevaluacién y coevaluacion en la presentacion oral.

Evidencias de aprendizaje:

e Tridngulos construidos y clasificados con medidas anotadas.

Capturas y anotaciones de exploracion en GeoGebra.
e Disefios y bocetos del soporte y pargue infantil.
e Resolucidn escrita de problemas geométricos con justificacién.

e Participacién en presentaciones y discusiones.

Enriquecimientos
Inicio - Contextualizar

Contextualizaciéon para la Fase de Inicio

¢Alguna vez te has detenido a observar las formas que nos rodean en nuestra vida diaria? Desde las sefales de
transito, los disefios en la ropa o los logos de tus marcas favoritas, hasta las estructuras de los edificios y puentes por
donde caminas, los tridngulos estan presentes en muchos lugares. Por ejemplo, las estructuras triangulares en puentes
y techos son muy usadas porque brindan gran estabilidad y resistencia, algo que los ingenieros aprovechan para

construir espacios seguros.

Ademas, en el mundo digital que tanto usamos —como los videojuegos o las animaciones—, los tridngulos son la base
para crear graficos y modelar objetos en 3D. Entender cémo funcionan estas figuras geométricas no solo te ayuda en
matematicas, sino que también estd conectado con el disefio, la arquitectura, la ingenieria y la tecnologia, areas que

cada vez tienen méas impacto en nuestra sociedad.

Durante las préximas dos sesiones, nos enfrentaremos al reto de explorar los tridngulos desde diferentes perspectivas:
construiremos figuras, las clasificaremos segun sus propiedades y resolveremos problemas que te permitirdn aplicar lo
aprendido a situaciones reales. Este desafio te ayudard a desarrollar un pensamiento légico y analitico que podras usar

en muchas ocasiones, mas alla de las matematicas.

Preparate para descubrir cdmo un simple tridngulo puede ser la clave para entender y resolver problemas complejos, y
para que veas con nuevos ojos el mundo que te rodea. {Vamos a comenzar esta aventura geométrica con mucha

curiosidad y entusiasmo!
Inicio - Diagnostico

Evaluacion Diagndstica Inicial: Explorando Triangulos



Duracién: 5-10 minutos

Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre tridngulos y sus propiedades para ajustar la

ensefianza y favorecer el logro de los objetivos del plan.

Instrucciones para el docente:

e Entregar la evaluacién al inicio de la primera sesioén.
e Explicar que es una actividad répida para conocer lo que saben sobre triangulos.
e Permitir que respondan individualmente y sin ayuda.

e Recoger las respuestas para revisar y planificar apoyos especificos.
Preguntas y actividades:
N° Pregunta / Actividad Tipo y propdésito

- » ‘ Actividad practica para valorar si reconocen y
1 Dibuja un triangulo cualquier en tu cuaderno.
pueden representar un triangulo.

Pregunta cerrada para identificar
;Cudntos lados tiene un tridngulo? ;Cudntos dngulos? Escribe tu
2 conocimiento bdsico sobre las partes del
respuesta.
triangulo.

Observa los siguientes tridangulos (mostrar imagenes o dibujos simples
Pregunta de clasificacidn para identificar
3 de tridngulos equildtero, isésceles y escaleno) y escribe el nombre del
reconocimiento inicial de tipos de tridngulos.
tipo de tridngulo que crees que es cada uno.

Pregunta abierta para conocer el nivel de
;Sabes qué significa que un tridngulo sea equildtero o isésceles?
4 comprensién o nociones previas sobre
Escribe una palabra o frase que recuerdes.
propiedades especificas.

Pregunta de aplicacién bdsica para valorar el
Si un tridngulo tiene un lado de 5 cm, otro de 5 cm y otro de 8 cm,
5 entendimiento sobre clasificacién segin
;coémo lo clasificarias? (equildtero, isésceles o escaleno) ad
ados.

Nota para el docente:

Con base en las respuestas, se podrd identificar si los estudiantes pueden:
e Reconocer y dibujar tridngulos.
e Identificar el nUmero de lados y angulos.
e Clasificar tridngulos segun lados.

e Poseer nociones basicas sobre propiedades de tridngulos.

Estos insumos permitirdn ajustar las actividades del plan para atender dificultades o fortalecer conocimientos previos.

Inicio - Activar



Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Descubriendo Triangulos en Mi Entorno"
Duracidn: 8 minutos

Objetivo de la actividad: Reconocer y recordar conceptos basicos sobre tridngulos y sus propiedades a partir de
ejemplos cotidianos, conectando con los objetivos de aprendizaje para fortalecer la comprensién inicial y preparar a los
estudiantes para la exploracién profunda del tema.

o Materiales: Pizarrén o rotafolio, marcador, hojas blancas y lapices para los estudiantes.

o Descripcion:

1. Inicio (3 minutos): El docente inicia con una pregunta abierta para motivar la participacién: ";Ddnde han visto
triangulos en su vida diaria? Piensen en objetos, sefiales, edificios o dibujos." Los estudiantes comparten ideas en
voz alta, mientras el docente anota brevemente en el pizarrén los ejemplos mencionados.

2. Reconocimiento visual (3 minutos): El docente muestra imdgenes simples (puede ser en papel o proyectadas)
de tridngulos en diferentes contextos: una sefal de transito, el techo de una casa, una porcién de pizza, una figura

geométrica bdsica, etc. Se pide a los estudiantes que identifiquen y nombren qué tipo de figura geométrica

observan, enfocandose en el tridngulo.
3. Preguntas para reflexionar (2 minutos): El docente formula preguntas para que los estudiantes conecten sus
conocimientos previos con el nuevo contenido:
o ;Qué creen que define a un tridngulo?
o ;Saben cuantos lados y angulos tiene un tridngulo?
o jHan escuchado diferentes tipos de tridngulos? ;Cuales?

El docente anota respuestas clave y aclara brevemente conceptos basicos si es necesario.

Impacto en el aprendizaje: Esta actividad activa el conocimiento previo, genera interés y prepara a los estudiantes
para la exploracién préactica de los tridngulos, su construcciéon y clasificacién, alinedndose con el enfoque del

Aprendizaje Basado en Retos y los objetivos del plan.

Inicio - Rubrica

Rubrica para Evaluar la Participacion y Disposicion en la Fase de Inicio

Contexto: Esta rubrica esta disefiada para evaluar la participacién y disposicidon de los estudiantes durante la fase
inicial del plan de clase "Explorando Tridngulos: Construye, Clasifica y Resuelve". La fase de inicio tiene como objetivo
captar el interés, motivar la curiosidad y preparar a los estudiantes para el reto, alinedandose con el Aprendizaje Basado

en Retos y los objetivos de aprendizaje.

Necesita Mejorar

(1)

Criterios Excelente (4) Bueno (3) Aceptable (2)



Atencion y
enfoque durante
la explicacion

inicial

Participacion en
la lluvia de ideas
o preguntas

iniciales

Disposicion para
trabajar en

equipo

Motivacion y
actitud hacia el

reto planteado

Presta atencién
constante, mantiene
contacto visual y
muestra interés activo
en la explicacién del

reto.

Contribuye con ideas o
preguntas relevantes y
fomenta la discusion

entre compaferos.

Muestra actitud
colaborativa desde el
inicio, escucha a sus
compafieros y propone

trabajar juntos.

Demuestra entusiasmo,
curiosidad y expresa
interés por resolver el

reto.

Desarrollo - Ejemplos

Generalmente atento,
con breves momentos
de distraccién, pero
vuelve a enfocarse

rapidamente.

Participa con alguna
idea o pregunta

relacionada con el tema.

Acepta trabajar en
equipo y coopera

cuando se le solicita.

Muestra interés general
y disposicién para

enfrentar el reto.

Atiende de manera
intermitente, se distrae
con frecuencia y

necesita recordatorios

para centrar su atencién.

Participa solo cuando se
le solicita o sus aportes

son muy limitados.

Muestra indiferencia o
reluctancia a colaborar,
pero finalmente

participa con apoyo.

Su actitud es neutra o
pasiva, sin mostrar

mucho interés.

No presta atencién,
estd distraido y no
reacciona a las
indicaciones del

docente.

No participa ni
aporta ideas o
preguntas durante

la actividad.

Rechaza o evita el
trabajo en equipo en

la fase inicial.

Muestra desinterés,
apatia o rechazo

hacia el reto.

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para "Explorando Tridngulos: Construye, Clasifica y

Resuelve"

Estos ejemplos y casos de estudio estan disefiados siguiendo la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos,

buscando que los estudiantes construyan su aprendizaje a partir de situaciones reales, significativas y que conecten

con su entorno cotidiano, alineados con los objetivos del plan de clase.

Sesion 1: Construccidon y Clasificacion de Tridngulos

o Reto 1: Disefia un parque triangular

Los estudiantes reciben el desafio de disefiar un pequefio parque en forma de tridngulo para un terreno disponible

en su comunidad o escuela. Deben construir fisicamente el tridngulo usando cuerdas o palitos y clasificarlo segun:

o Tipos por lados: equilatero, isésceles, escaleno

o Tipos por dngulos: acutangulo, rectdéngulo, obtusangulo

Ademas, deberdn medir los lados y dngulos con herramientas sencillas (transportador, regla) y justificar la

clasificacién. Pueden usar materiales reciclados para construir el modelo.

e Reto 2: Tridngulos en el arte y la arquitectura local



Se propone a los estudiantes identificar tridngulos en imagenes o visitas virtuales a edificios, estructuras, o
elementos decorativos de su entorno (por ejemplo, ventanas, techos, sefiales). Deben clasificar cada tridngulo

encontrado y explicar por qué es Util conocer sus propiedades para disefiar o construir estas estructuras.

Sesidn 2: Resolucion y Aplicacion de Propiedades de Triangulos

e Reto 3: Calculando distancias en un campo de juego
Los estudiantes reciben un caso donde deben calcular la distancia entre puntos en un campo de futbol o patio
escolar triangular, usando las propiedades de los tridangulos y el teorema de Pitdgoras cuando corresponda. Por
ejemplo, si conocen dos lados y un angulo, deben encontrar el tercer lado o la altura del tridngulo para planificar la
instalacién de una red o delimitacién.

e Reto 4: Resolviendo un problema de diseno: la senalizacion triangular
Se les presenta un problema donde deben disefar sefializaciones en forma de tridngulos para un parque o cruce
vial, asegurdndose que las sefiales tengan dimensiones correctas para ser visibles y estables. Deben aplicar

propiedades de tridngulos para calcular medidas y &ngulos que permitan una correcta fabricacién y ubicacién.
e Reto 5: Construccion de triangulos con lados dados y andlisis de posibles soluciones
Se les dan diferentes conjuntos de medidas para lados y dngulos y deben determinar si es posible construir un

tridngulo con esas medidas (aplicando desigualdad triangular, criterios de construccién). En caso afirmativo, deben

construir el tridngulo y justificar su respuesta.

Notas para el docente

e Fomentar que los estudiantes trabajen en equipos colaborativos para promover el debate, la argumentacién y el
intercambio de ideas.

e Incentivar el uso de herramientas digitales (apps de geometria, simuladores) para reforzar la visualizacién y
manipulacién de tridngulos.

o Realizar reflexiones grupales al final de cada reto para conectar el aprendizaje con la vida cotidiana y otras areas

del conocimiento.

Desarrollo - Gamificar

Elementos de Gamificacion para la Fase de Desarrollo

Para integrar elementos de gamificaciéon durante la fase de desarrollo del plan de clase "Explorando Tridngulos:
Construye, Clasifica y Resuelve", se han disefiado mecdanicas de juego que motivan a los estudiantes, fomentan la
colaboracién y refuerzan los objetivos de aprendizaje de manera equilibrada y adecuada para adolescentes de 12 a 15

anos.

1. Sistema de Puntos y Logros



e Descripcion: Cada actividad completada correctamente (construccién, clasificacion, resolucién de ejercicios)

otorga puntos a los estudiantes o equipos.
¢ Objetivo: Motivar la participacién activa y el esfuerzo constante.
o Implementacion:
o Construccién correcta de tridngulos: 10 puntos
o Clasificacién correcta del tridngulo segun lados y dngulos: 5 puntos
o Resolucién acertada de problemas aplicados: 15 puntos
o Bonus por trabajo en equipo y creatividad: 5 puntos adicionales

e Logros especiales: Al alcanzar ciertos umbrales (ej. 50 puntos), se desbloquean insignias como "Maestro

Constructor", "Clasificador Experto" o "Resolver de Desafios".

2. Retos en Equipo y Competencia Amistosa

o Descripcidn: Los estudiantes se agrupan en equipos para enfrentar desafios progresivos relacionados con la

construccién, clasificacién y resolucién de problemas con tridngulos.
e Objetivo: Fomentar el trabajo colaborativo, el razonamiento compartido y la comunicacién efectiva.
¢ Implementacion:
o Reto 1: Construir tridngulos dados ciertos parametros (lados o dngulos).
o Reto 2: Clasificar tridngulos presentados en tarjetas o en la pizarra digital.
o Reto 3: Resolver problemas préacticos usando propiedades de tridngulos.

o Los equipos ganan puntos para su marcador general y pueden avanzar en un "tablero de progreso" visible para

toda la clase.

3. Juego de Tarjetas "Triangulo Challenge"

e Descripcidn: Juego dindmico de tarjetas con diferentes preguntas, retos o mini-problemas sobre tridngulos.
e Objetivo: Reforzar conceptos clave y aplicar conocimientos en un formato agil y divertido.
o Implementacion:

o Tarjetas de construccién: describen condiciones para construir un tridngulo especifico.

o Tarjetas de clasificacién: presentan imagenes o medidas para clasificar el tridngulo.

o Tarjetas de problemas: plantean situaciones de la vida cotidiana que requieren anélisis y resolucién.

o Los estudiantes sacan tarjetas al azar y deben responder o resolver en un tiempo limitado para ganar puntos.

4. Desafio "Detectives de Triangulos”

e Descripcidn: Los estudiantes reciben "casos" que deben resolver analizando tridngulos en contextos reales o

simulados.

e Objetivo: Aplicar el conocimiento en situaciones cotidianas y desarrollar habilidades analiticas.



o Implementacion:
o Ejemplo: identificar el tipo de tridngulo en una estructura arquitectdnica o sefial de transito.
o Resolver qué propiedades se aplican y justificar la respuesta.

o Los equipos presentan sus conclusiones y reciben retroalimentacién para sumar puntos.

5. Feedback Instantaneo y Medallas Virtuales
e Descripcidon: Uso de aplicaciones o plataformas digitales para registrar respuestas y entregar retroalimentacion
inmediata.
e Objetivo: Mantener el interés y el compromiso con reconocimientos visibles.
e Implementacion:
o Al responder correctamente, el estudiante o equipo recibe medallas virtuales que pueden coleccionar.

o Las medallas pueden estar relacionadas con habilidades: "Constructor Preciso", "Clasificador Rapido", "Analista

Creativo".

Consideraciones Finales

e Las mecdnicas estan equilibradas para no consumir excesivo tiempo y permitir el desarrollo completo de los
objetivos en dos sesiones de 4 horas.
e Se promueve la participacién activa, la colaboracién y el pensamiento critico.

e El docente actla como facilitador y arbitro, motivando y guiando sin interrumpir la dinédmica de juego.

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluacién Formativa para "Explorando Triangulos: Construye, Clasifica y

Resuelve"

Las siguientes herramientas estdn disefladas para ser aplicadas durante las dos sesiones de 4 horas cada una,
permitiendo monitorear de manera rapida y efectiva el progreso de los estudiantes en relacién con los objetivos de

aprendizaje.

o 1. Cuestionarios Rapidos de Autoevaluacién (5-7 minutos)

Al inicio y al final de cada sesién, se aplicard un cuestionario breve con preguntas clave para que los estudiantes

reflexionen sobre lo que saben y lo que han aprendido.
o Ejemplo de preguntas:

= ;Cudles son las propiedades principales de un tridngulo equildtero?
= ;Cémo puedes clasificar un tridngulo segun sus lados y dngulos?

= ;Qué diferencia hay entre un tridngulo isésceles y uno escaleno?

Modalidad: Respuestas orales rapidas o en hojas de papel para revisién répida.



o 2. Mini-Retos de Construccidon y Clasificacion (10-15 minutos)

Durante la primera sesion, después de explicar conceptos, se propone a los estudiantes construir tridngulos con

reglas y transportadores y luego clasificarlos.

o Evaluacion: El docente observa y toma notas sobre la correcta construccién y clasificacién, haciendo preguntas

guia para verificar comprension.

o Ejemplo de preguntas guia: ;Por qué clasificaste este tridngulo como isésceles? ;Qué propiedades usaste?

e 3. Mapas Conceptuales Colaborativos (15 minutos)

Al concluir la primera sesién, en grupos pequefios, los estudiantes elaboran un mapa conceptual sobre tipos y

propiedades de tridngulos.

o Evaluacion: El docente revisa la precisién y profundidad del mapa para identificar ideas claras o confusiones

comunes.

e 4. Resolucién Guiada de Problemas con Retroalimentacién Inmediata (20-30 minutos)
En la segunda sesién, se plantean problemas practicos o situaciones cotidianas que involucren tridngulos, a resolver

en parejas 0 grupos pequefios.

o Evaluacidén: El docente circula, observa, corrige errores conceptuales y formula preguntas para profundizar el

razonamiento geométrico.

o Ejemplo de problema: "Determina qué tipo de tridngulo forma el techo de una casa y explica por qué."

o 5. Diario de Aprendizaje (5 minutos al finalizar cada sesién)
Los estudiantes escriben brevemente qué aprendieron, qué les resulté dificil y cémo podrian aplicar lo aprendido.

o Evaluacioén: Permite al docente conocer percepciones individuales y ajustar estrategias en la siguiente sesién.

e 6. Preguntas de Reflexiéon Oral en Circulo (10 minutos)

Al final de la segunda sesién, en circulo, se plantean preguntas para consolidar el aprendizaje y fomentar la
metacognicién.
o Ejemplos: ;Cémo te ayudd construir tridngulos para entender sus propiedades? ;En qué situaciones cotidianas
podrias aplicar lo aprendido?
o Evaluacion: El docente evalla el nivel de comprensién y habilidades para conectar el contenido con la vida

diaria.

Estas herramientas permiten una evaluacién continua, diversa y ajustada a la metodologia de Aprendizaje Basado en
Retos, fomentando la participacién activa y el pensamiento critico de los estudiantes mientras se avanza en el tema de

tridngulos y sus propiedades.

Desarrollo - Tareas



Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

e Tarea 1: Construccion de Triangulos con Materiales Tangibles

Instrucciones: En grupos de 3 o 4, utilicen palillos, limpiapipas o varillas y plastilina o cinta adhesiva para construir
triangulos de diferentes tipos: equilatero, isésceles y escaleno. Luego, midan sus lados y angulos con
transportadores y reglas para verificar sus propiedades. Documenten las medidas y describan las caracteristicas de

cada tridngulo construido.
Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Muestra fisica de los tridngulos construidos, tabla con medidas de lados y dngulos, breve

informe escrito sobre las propiedades observadas en cada tipo de tridngulo.

Conexidon con objetivo: Comprender y analizar las propiedades de los tridngulos mediante la construccién

practica, fortaleciendo el razonamiento geométrico.

« Tarea 2: Clasificaciéon y Analisis de Tridngulos a partir de Imagenes Reales

Instrucciones: Observa imagenes impresas o digitales de objetos y estructuras de la vida cotidiana (puentes,
sefales de transito, techos, etc.) y, en equipo, identifica y clasifica los tridngulos que aparecen segun sus lados y

angulos. Justifiquen su clasificacién con base en las propiedades geométricas.
Tiempo estimado: 1 hora 15 minutos

Producto esperado: Presentacién en cartulina o digital con imagenes seleccionadas, clasificacién de tridngulos y

explicacién escrita o verbal de las razones de la clasificacion.

Conexién con objetivo: Identificar y analizar tridngulos en contextos reales para aplicar el conocimiento

geométrico de forma significativa.

o Tarea 3: Resolucion de Problemas Geométricos con Triangulos

Instrucciones: Resuelvan en equipo una serie de problemas que involucran tridngulos, como calcular perimetros,
angulos faltantes o areas, usando las propiedades aprendidas (por ejemplo, suma de angulos interiores, teorema de

Pitdgoras). Expliquen los pasos seguidos y verifiquen los resultados.
Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Cuaderno o carpeta con problemas resueltos, procedimientos detallados y resultados

correctos.

Conexion con objetivo: Aplicar propiedades de tridngulos en la resolucién de situaciones probleméticas,

fortaleciendo el razonamiento y la precision matemitica.

e Tarea 4: Diseiio de un Reto Cotidiano con Tridngulos

Instrucciones: En equipos, disefien un pequeio desafio o problema basado en una situacién cotidiana donde se

requiera usar tridngulos y sus propiedades para resolverlo (por ejemplo, calcular la altura de un arbol usando



tridngulos). Presenten el reto a otro equipo para que lo resuelva.

Tiempo estimado: 45 minutos

Producto esperado: Enunciado escrito del reto, material de apoyo (dibujos, esquemas) y presentacién oral para

compartir con compafieros.

Conexién con objetivo: Analizar y aplicar los conocimientos geométricos en situaciones reales, promoviendo el

aprendizaje colaborativo y critico.

Desarrollo - Rubrica

Rubrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje: "Explorando Triangulos: Construye, Clasifica y

Resuelve"

Criterios

Comprension de
las propiedades

de los triangulos

Construccion y
clasificacion de

triangulos

Aplicacion de
propiedades en la
resolucion de

ejercicios

Analisis de
situaciones del
entorno con

triangulos

Razonamiento
geométrico y

argumentacion

Insuficiente (1

punto)

No identifica ni explica
las propiedades
basicas de los

tridangulos.

No logra construir ni
clasificar tridngulos de

manera adecuada.

No aplica las
propiedades para
resolver ejercicios o lo

hace incorrectamente.

No identifica
situaciones reales
relacionadas con

tridngulos.

No presenta
razonamientos claros

ni justificaciones.

En Desarrollo (2

puntos)

Reconoce algunas
propiedades, pero con
confusiones o
explicaciones

incompletas.

Construye tridangulos
con errores y clasifica

con poca precisién.

Aplica algunas
propiedades pero con
errores 0 poca

consistencia.

Identifica algunas
situaciones pero sin
relacionarlas
claramente con las
propiedades del

triangulo.

Presenta
razonamientos
basicos pero con falta

de claridad o légica.

Satisfactorio (3

puntos)

Identifica
correctamente las
propiedades
principales y las

explica con claridad.

Construye triangulos
correctamente y
clasifica la mayoria de

ellos con precisién.

Aplica correctamente
las propiedades en la
mayoria de los

ejercicios propuestos.

Relaciona situaciones
del entorno con
tridngulos y explica su
conexioén

adecuadamente.

Expone argumentos
claros y coherentes
para justificar sus

respuestas.

Excelente (4 puntos)

Analiza y explica de
forma precisa y
detallada las
propiedades, mostrando

comprension profunda.

Construye tridngulos con
precisioén y clasifica con
rigor, justificando sus

criterios correctamente.

Aplica las propiedades
con precisién y
creatividad para resolver

ejercicios complejos.

Analiza criticamente
situaciones reales,
proponiendo soluciones
basadas en las
propiedades geométricas

de los tridngulos.

Demuestra razonamiento
légico avanzado y
argumenta con precisién

y profundidad.



Insuficiente (1 En Desarrollo (2 Satisfactorio (3

Criterios Excelente (4 puntos)
punto) puntos) puntos)

Trabajo Participa de manera Lidera y motiva al
No participa ni Participa activamente

colaborativo y limitada y contribuye equipo, fomentando la
colabora en las y colabora eficazmente

participacion en el poco al trabajo en colaboracién y el
actividades grupales. con sus compaferos.

reto equipo. aprendizaje conjunto.

Indicaciones para el docente: Evaluar a los estudiantes durante las dos sesiones, observando su desempefio en
actividades précticas, discusiones, resolucién de ejercicios y colaboracién grupal. Proporcionar retroalimentacién

formativa para fomentar la mejora continua en cada criterio.

Cierre - Sintetizar

Actividad de Sintesis para la Fase de Cierre: "Triangulos en Accidn: Presentacion y Debate de
Retos Resueltos”
Duracion: 1 hora (Ultima parte de la segunda sesién)

Objetivo de la actividad: Consolidar y verificar el aprendizaje sobre la identificacién, clasificaciéon y andlisis de
tridangulos y sus propiedades, mediante la exposicién y discusidn critica de soluciones aplicadas a retos geométricos

contextualizados.

Descripcion de la actividad

e Preparacion previa: En la segunda sesidn, los estudiantes, en equipos, resuelven un reto final que integra
construccién, clasificacién y aplicacién de propiedades de tridngulos en un problema real o planteamiento
contextualizado.

e Presentacion grupal: Cada equipo prepara una breve exposiciéon (5-7 minutos) donde explican:

o El planteamiento del reto asignado.

o La construccién y clasificacién del tridngulo o tridngulos involucrados.

o Las propiedades geométricas utilizadas para resolver el reto.

o La solucién encontrada y cémo puede aplicarse en la vida cotidiana o entorno.

e Ronda de preguntas y debate: Tras cada presentacion, los demdas equipos y el docente realizan preguntas o
aportan comentarios, promoviendo el andlisis critico y la reflexién sobre los procedimientos y resultados.

o Reflexion final: El docente guia una breve reflexidon grupal sobre las habilidades y conocimientos adquiridos, su

utilidad practica y posibles aplicaciones futuras.

Materiales necesarios

e Herramientas para construccién geométrica (reglas, transportadores, compases).

e Hojas para esquemas o software de geometria digital, si estd disponible.



e Cartulinas o medios para apoyar la presentacién (opcional).

Criterios para la evaluacién formativa durante la actividad

Criterio Indicadores

Comprensién conceptual Identifica correctamente tipos y propiedades de tridngulos en el reto.
Aplicacién préctica Utiliza propiedades geométricas para resolver el problema planteado.
Comunicacién Explica claramente su proceso y solucién durante la presentacién.
Colaboracién y reflexion Participa activamente en el debate y aporta ideas constructivas.

Esta actividad de sintesis, alineada con la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos, permite a los estudiantes
integrar y expresar sus aprendizajes de forma activa y social, consolidando el razonamiento geométrico y el uso

adecuado de los conocimientos sobre tridngulos en contextos reales.

Cierre - Reflexionar

Preguntas de Reflexion Metacognitiva para el Cierre

e ;COmo describirias un tridngulo y qué propiedades te ayudaron a identificarlo correctamente?

e ;Qué estrategias usaste para construir y clasificar los tridngulos? ;Por qué crees que fueron efectivas?

e ;En qué momento del proceso de resolucién de problemas sentiste que comprendias mejor las propiedades de los
tridngulos? ;Qué hiciste para lograrlo?

e ;COmo relacionarias los tridngulos y sus propiedades con ejemplos o situaciones que has observado en tu entorno
diario?

e ;Qué dificultades encontraste al aplicar las propiedades de los tridngulos para resolver problemas? ;Cémo las
superaste?

e Situvieras que explicar a un compafiero qué es un tridngulo y cémo clasificarlo, ;qué le dirias?

e ;De qué manera crees que el conocimiento sobre tridngulos puede ayudarte en otras dreas de estudio o en la vida
cotidiana?

e ;Qué aprendiste sobre tu forma de aprender mientras trabajabas en este reto? ;Qué podrias hacer diferente la

préxima vez para mejorar tu comprensiéon?

Actividades de Reflexion Metacognitiva para el Cierre

o Diario de aprendizaje: Pide a los estudiantes que escriban en un cuaderno o documento digital una breve
reflexién sobre lo que aprendieron acerca de los tridngulos, qué les fue facil o dificil, y cdmo planean aplicar ese
conocimiento en el futuro.

o Discusion en parejas: Organiza un espacio para que los estudiantes compartan sus respuestas a las preguntas

clave de reflexién con un compafero, fomentando el didlogo sobre sus procesos de aprendizaje y dificultades



superadas.

e Mapa conceptual colaborativo: En grupos pequefios, los estudiantes elaboran un mapa conceptual que incluya
las propiedades de los tridngulos, tipos y ejemplos de su entorno, para consolidar y visualizar su comprensién
colectiva.

o Autoevaluacidén con rubrica simplificada: Proporciona una rubrica sencilla donde los estudiantes evallen su
desempefio en la identificacién, construccién, clasificacién y resoluciéon de problemas con tridngulos, identificando
areas fuertes y aspectos a mejorar.

e Presentacion de aprendizajes: Cada grupo o estudiante comparte un ejemplo de aplicacién real de tridngulos en
su entorno o experiencia personal, explicando cémo usaron las propiedades estudiadas para comprender o resolver

esa situacion.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentacion para el Cierre
Al finalizar las dos sesiones del plan "Explorando Tridngulos: Construye, Clasifica y Resuelve", es fundamental ofrecer
retroalimentacién que refuerce los aprendizajes, motive a los estudiantes y los guie hacia la mejora continua. A
continuacién se presentan estrategias especificas, constructivas y adecuadas para estudiantes de secundaria (12-15
afnos), alineadas con los objetivos de aprendizaje y la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos.
e Retroalimentacién grupal guiada con preguntas reflexivas
o El docente reline al grupo y plantea preguntas abiertas que inviten a reflexionar sobre los aprendizajes logrados,
por ejemplo:
= ;Cudl fue el desafio mas interesante que enfrentaron al construir y clasificar tridngulos?
= ;Cémo aplicaron las propiedades de los tridngulos para resolver los problemas propuestos?
= ;De qué manera creen que lo aprendido puede ayudarlos en situaciones cotidianas?
o Esta estrategia permite que los estudiantes expresen sus comprensiones y dificultades, y que el docente corrija
conceptos erréneos o profundice en aspectos complejos.
o Retroalimentacion individualizada con enfoque en fortalezas y areas de mejora
o El docente entrega comentarios personalizados a cada estudiante o equipo, destacando aspectos positivos
como:
= Precisién en la construccién de tridngulos
= Correcta clasificacién segun sus propiedades

= Razonamiento légico y aplicacién de férmulas
o También sefiala con claridad y respeto las dreas que pueden mejorar, por ejemplo:

= Revisar la medicién de dngulos para evitar errores

= Profundizar en la identificacién de tipos de tridngulos segln lados y &ngulos



= Practicar mas ejercicios de aplicacién en contextos reales

o Esta retroalimentacién concreta ayuda a los estudiantes a entender qué hicieron bien y cémo avanzar.

e Uso de rubricas claras y visuales para autoevaluaciéon y coevaluacién

o Se presenta una rubrica sencilla con criterios relacionados con:
= Construccién correcta de tridngulos
= Clasificacion adecuada
= Resolucién de problemas aplicando propiedades
= Participacién y trabajo en equipo

o Los estudiantes evallan su propio desempefio y el de sus compafieros, guiados por el docente, identificando

fortalezas y aspectos a mejorar.

o Esta estrategia fomenta la auto-reflexién, responsabilidad y colaboracién, reforzando el aprendizaje activo.
e Retroalimentacion mediante ejemplos concretos y visuales

o El docente presenta ejemplos de construcciones o resoluciones exitosas realizadas por estudiantes, sefialando
gué hicieron bien y por qué.
o También muestra errores comunes detectados durante las actividades y explica cdmo corregirlos, usando

gréficos o modelos visuales para facilitar la comprension.
o Esta retroalimentacion visual y contextual ayuda a internalizar conceptos y procedimientos.
e Momento de cierre con compromiso de mejora

o Al concluir, se invita a los estudiantes a expresar un compromiso personal o grupal para seguir practicando y

mejorando en el tema, por ejemplo:

= "Voy a practicar mas ejercicios para identificar tridngulos en mi entorno."

= "Me comprometo a revisar con cuidado las medidas para construir tridngulos precisos."
o Este compromiso fortalece la motivacion y el sentido de responsabilidad sobre su propio aprendizaje.
Cierre - Rubrica
Rubrica para Evaluacidn Final: "Explorando Tridngulos: Construye, Clasifica y Resuelve"

Insuficiente (1
Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos) Adecuado (2 puntos)

punto)



Comprensién de
las propiedades

de los tridngulos

Construccién
precisa de

tridngulos

Clasificacién
correcta de

tridngulos

Resolucién de
ejercicios y
aplicacién de

propiedades

Anadlisis de
situaciones de la
vida cotidiana

usando tridngulos

Uso correcto del
lenguaje
geométrico y
razonamiento

légico

Demuestra comprensién
profunda y clara de las
propiedades de los
triangulos, explicdndolas
con precisién y usando
terminologia matematica

correcta.

Construye tridngulos con
precisiéon usando
instrumentos, respetando
medidas y caracteristicas
especificas (lados,

angulos).

Clasifica correctamente
todos los tridngulos segln
sus lados y angulos,
justificando cada

clasificacion.

Resuelve ejercicios
aplicando propiedades
correctamente, con
procedimientos claros y

resultados precisos.

Identifica y analiza
situaciones reales que
involucran tridngulos,
proponiendo soluciones
fundamentadas y

creativas.

Utiliza vocabulario
geomeétrico preciso y
desarrolla razonamientos
I6gicos coherentes en

todas las actividades.

Recomendaciones - Tic_ia

Muestra buena
comprension de las
propiedades, con
pequefas
imprecisiones en la
explicacién o

terminologia.

Construye tridangulos
con precision
aceptable; errores
minimos en medidas o

forma.

Clasifica correctamente

la mayoria de
triangulos, con
justificaciones claras

pero no completas.

Resuelve la mayoria de

ejercicios con

aplicacién adecuada de

propiedades y
procedimientos

comprensibles.

Reconoce situaciones
reales y propone
soluciones apropiadas,
aunque con menor
profundidad o

creatividad.

Usa vocabulario
adecuado y
razonamientos claros
en la mayoria de las

actividades.

Comprende algunas
propiedades basicas
pero presenta
confusiones o errores
frecuentes en la

explicacién.

Construye tridngulos

con errores notables en

medidas o forma,
afectando la

identificacién.

Clasifica algunos
tridngulos
correctamente, pero
comete errores o

justifica pobremente.

Resuelve algunos
ejercicios pero con
errores en la aplicacién
de propiedades o
procedimientos

incompletos.

Menciona situaciones
relacionadas pero con
analisis superficial o
soluciones poco

fundamentadas.

Emplea vocabulario
geométrico basico con
algunos errores y
razonamientos poco

claros.

No logra identificar ni
explicar las
propiedades
principales de los

triangulos.

No construye
tridangulos adecuados
o no utiliza
instrumentos

correctamente.

No clasifica
correctamente los
triangulos ni justifica

sus respuestas.

No logra resolver los
ejercicios o lo hace
sin aplicar
correctamente las

propiedades.

No identifica ni
analiza situaciones
cotidianas
relacionadas con

tridngulos.

No utiliza vocabulario
geométrico correcto
ni presenta
razonamientos

|égicos adecuados.



Fase de Inicio
e Sustitucidon: Uso de una aplicacién de presentacion digital como Google Slides o PowerPoint Online para mostrar
imagenes de tridngulos y angulos.

Implementacién: El docente proyecta imagenes de tridngulos y dngulos para activar conocimientos previos. Los

estudiantes pueden interactuar comentando o sefialando en la pantalla tactil si estd disponible.

Contribucién: Facilita la visualizacién clara de conceptos basicos, conecta conocimientos previos y prepara a los

estudiantes para la exploracién del tema. Apoya el objetivo de conectar y activar conocimientos previos.
Nivel SAMR: Sustitucién
e« Aumento: Uso de una herramienta interactiva como GeoGebra para explorar angulos y tridngulos en tiempo real.

Implementacién: El docente muestra cémo manipular &ngulos en GeoGebra para que los estudiantes observen

cambios en los tridngulos y refuercen el conocimiento sobre tipos de dngulos.

Contribucién: Mejora la comprensidn visual y kinestésica de los dngulos, facilitando la conexién con tridngulos y sus

propiedades. Fortalece el razonamiento geométrico desde el inicio.

Nivel SAMR: Aumento

Fase de Desarrollo
o Modificacion: Uso de GeoGebra en modo colaborativo para que los grupos construyan tridngulos virtuales que
cumplan condiciones especificas, midiendo lados y dngulos digitalmente.

Implementacién: En grupos, los estudiantes ingresan a GeoGebra Classroom y trabajan en la construccién de

tridngulos, utilizando herramientas de medicién digitales, compartiendo avances y discutiendo en tiempo real.

Contribucién: Redisefia la actividad tradicional de dibujo y medicién manual permitiendo mayor precisién,
colaboracién instantadnea y exploracién dindmica de propiedades, apoyando la identificacién y clasificacién de
tridngulos.
Nivel SAMR: Modificacién

o Redefinicion: Integracion de un asistente de Inteligencia Artificial conversacional (como ChatGPT integrado en
plataformas educativas) para que los estudiantes formulen preguntas y reciban explicaciones personalizadas en

tiempo real durante la resolucién del reto.

Implementacién: Los estudiantes consultan al asistente IA dudas sobre clasificacién, propiedades o problemas

practicos, obteniendo retroalimentacion instantdnea y ejemplos adicionales para profundizar su comprension.

Contribucién: Permite un aprendizaje personalizado y auténomo, impulsa el razonamiento critico y la resolucién de

problemas complejos en contexto, elevando la capacidad de anélisis y aplicaciéon de conocimientos.

Nivel SAMR: Redefinicion

Fase de Cierre



¢ Aumento: Uso de un formulario digital interactivo (Google Forms o Microsoft Forms) con preguntas autoevaluativas
y retroalimentacién inmediata sobre clasificacién y propiedades de tridngulos.
Implementacién: Los estudiantes responden desde sus dispositivos preguntas que refuerzan el aprendizaje,
recibiendo comentarios automaticos que corrigen errores y explican conceptos.
Contribucién: Refuerza la comprensién mediante la autoevaluacién, permite al docente identificar dificultades y
fortalezas, y apoya el objetivo de usar correctamente los conocimientos para resolver problemas.
Nivel SAMR: Aumento

o Redefinicidon: Creacién de un video explicativo o presentacién multimedia colaborativa usando herramientas como
Canva o Adobe Spark, donde los estudiantes sintetizan lo aprendido aplicando ejemplos cotidianos y propiedades de
tridngulos.
Implementacién: En equipos, los estudiantes elaboran un producto digital que conecta teoria con aplicaciéon
practica, integrando imdagenes, texto y narracién, que luego comparten con la clase.
Contribucién: Fomenta la creatividad, el trabajo colaborativo y la transferencia del conocimiento a la vida diaria,

logrando un aprendizaje significativo y duradero.

Nivel SAMR: Redefinicidén

Recomendaciones - Competencias

1. Competencias Cognitivas

Para estudiantes de secundaria (12-15 afos) y el tema de tridngulos, se pueden potenciar naturalmente las siguientes

competencias cognitivas:

e Resolucion de Problemas: La actividad de construir y clasificar tridngulos, junto con la aplicacién de sus
propiedades para resolver problemas practicos, es un contexto ideal para que los estudiantes desarrollen esta
competencia.

o Pensamiento Critico: Al analizar las propiedades de los tridngulos y cuestionar las diferencias entre tipos, los
estudiantes ejercitan la evaluacion y validacién de informacién geométrica.

e Creatividad: En la construccién y aplicacién de tridngulos para resolver retos reales, los estudiantes pueden

generar soluciones originales y explorar diversas formas de representacion.
Modificaciones especificas a actividades existentes:

e Actividad de Construccién: Incorporar un pequefio reto adicional donde los grupos disefien un triAngulo que cumpla
una condicién especial (por ejemplo, que tenga un angulo obtuso y que su perimetro sea un nimero especifico),
para aumentar la creatividad y resolucién.

e Discusion Guiada: Después de construir los tridngulos, proponer preguntas que estimulen el pensamiento critico,
como: ";Qué pasaria si modificamos un lado? ;Cémo cambia la clasificaciéon?"

e Uso de recursos digitales: Introducir una breve actividad usando aplicaciones o simuladores geométricos (GeoGebra

u otro) para que los estudiantes experimenten con triangulos dindmicos y visualicen propiedades en tiempo real,



fortaleciendo habilidades digitales.

Técnicas de facilitacion adecuadas para la edad:

e Preguntas Socréticas: Formular preguntas abiertas que promuevan la reflexién y el andlisis, evitando respuestas de
si/no.

o Aprendizaje entre Pares: Incentivar que los estudiantes expliqguen sus razonamientos al grupo para fortalecer la
comprensién y comunicacion.

e Uso de ejemplos concretos y visuales: Utilizar objetos cotidianos o imdgenes para conectar conceptos abstractos

con la realidad.

2. Competencias Interpersonales

Para fomentar competencias interpersonales en estudiantes de 12-15 afos durante las actividades grupales, se
recomiendan las siguientes estrategias:
e Trabajo colaborativo estructurado: Definir roles claros dentro del grupo (por ejemplo, medidor, anotador,
presentador) para que cada estudiante participe activamente y desarrolle responsabilidad.
e Rotacidn de roles: En la segunda sesién, cambiar roles para que los estudiantes experimenten diferentes
funciones y habilidades sociales.
o Dinamicas de comunicacién: Al presentar los resultados, fomentar que cada grupo exponga sus procedimientos y

conclusiones, practicando la expresién clara y respetuosa.
o Resolucion de conflictos: Proponer que, ante desacuerdos en el grupo, discutan posibles soluciones y busquen
consenso, guiados por el docente si es necesario.

Puntos de reflexion adaptados:

e ";COmMo nos ayudamos unos a otros para construir los tridngulos correctamente?"
e ";Qué estrategias usamos para tomar decisiones en grupo?"

e ";Cémo nos sentimos cuando alguien no estuvo de acuerdo con nuestra idea y cémo lo manejamos?"

3. Actitudes y Valores

Para promover actitudes y valores clave en el desarrollo de competencias del siglo XXI, se pueden incorporar

momentos especificos dentro de las dos sesiones:

o Adaptabilidad y Resiliencia: Durante la fase de construccién, plantear que si un triAngulo no cumple con las
condiciones, deben modificarlo y seguir intentando, resaltando el aprendizaje a partir del error.

o Curiosidad y Mentalidad de Crecimiento: Al inicio de cada sesion, invitar a los estudiantes a plantear preguntas
o dudas sobre tridngulos y geometria, valorando la exploracién y el interés.

o Responsabilidad: Al asignar roles de grupo, subrayar la importancia de cumplir con las tareas para el éxito
colectivo.

o Ciudadania Global: En la contextualizacién, se puede incluir una reflexién breve sobre cémo la geometria y el

disefio de estructuras afectan comunidades en diferentes partes del mundo, promoviendo conciencia global.



Preguntas de reflexién o actividades breves:

e ";Qué aprendi hoy que me ayudara a resolver otros problemas?"

e ";CémMo me senti cuando tuve que corregir mi trabajo? ;Qué hice para mejorar?"

e ";De qué manera el trabajo en equipo nos ayudé a lograr mejores resultados?"

e Actividad breve: Escribir en una tarjeta una meta personal para la préxima sesién relacionada con la actitud hacia el

aprendizaje (por ejemplo, ser mas paciente o preguntar mas dudas).

Recomendaciones - Dei

Diversidad

o Adaptacion de actividades para diversidad cultural y lingiistica: Al iniciar la clase, invite a los estudiantes a
compartir ejemplos de tridngulos en diferentes contextos culturales o cotidianos propios de sus entornos (por
ejemplo, formas en artesanias, arquitectura local, sefales). Esto valoriza sus experiencias y conecta el contenido
con su realidad. Impacto: Potencia la participacién y el sentido de pertenencia al mostrar que su cultura es
relevante para el aprendizaje.

e Uso de materiales variados y accesibles: Ademas de reglas y transportadores, permita que los estudiantes
construyan tridngulos con materiales tactiles como palillos, cuerdas o recortes de papel. Esto atiende distintos
estilos de aprendizaje y capacidades motrices. Impacto: Facilita la comprensién concreta y la participacién de
estudiantes con diferentes habilidades.

¢ Instrucciones y apoyos visuales multilinglies: Proporcione tarjetas con vocabulario clave (tridngulo, dngulo,
equilatero, isdsceles, escaleno) acompafadas de imagenes y, si es posible, en los idiomas o dialectos méds comunes
del grupo. Impacto: Reduce barreras linglisticas y mejora la comprensién para estudiantes con dominio limitado del

espafol.

Equidad de Género

e Desarrollo de ejemplos y retos neutrales en género: Al presentar problemas o ejemplos, evite asignar roles o
caracteristicas de género estereotipados (por ejemplo, no usar solo nombres masculinos para roles activos en el
reto). Proponga situaciones cotidianas donde todos los géneros puedan sentirse representados, como disefiar
tridngulos para un parque o una casa. Impacto: Desmantela ideas preconcebidas y fomenta la participacién
equitativa.

e Organizacion de grupos mixtos y rotacion de roles: Forme los grupos de trabajo asegurando diversidad de
género y fomente que cada estudiante rote en los roles (lider, mediador, encargado de medicién) para que todos
experimenten responsabilidades y aprendizajes completos. Impacto: Promueve igualdad de oportunidades y evita la
segregacion por género en tareas especificas.

e Reconocimiento explicito de aportes diversos: Durante la circulacién en grupos, destaque y valore las
contribuciones de estudiantes de todos los géneros, reforzando que el razonamiento matematico no estd ligado al

género. Impacto: Refuerza la confianza y combate estereotipos limitantes.



Inclusion

o Adaptacion de tiempos y formatos para estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE):
Permita que estudiantes que requieran mds tiempo para medir o construir tridngulos lo tengan sin presién, y ofrezca
versiones simplificadas de la actividad si es necesario (por ejemplo, construir tridngulos con lados dados
previamente). Impacto: Facilita la participacién plena y reduce ansiedad.

e Uso de apoyos visuales y tactiles: Para estudiantes con dificultades visuales o de aprendizaje, proporcione
modelos fisicos de tridngulos en 3D o materiales con texturas diferentes para distinguir lados y dngulos. También
puede usar software accesible de geometria dindmica. Impacto: Mejora la comprensién y accesibilidad del
contenido.

e Evaluacion inclusiva y flexible: Ofrezca multiples formas para que los estudiantes demuestren su aprendizaje,
como presentaciones orales, dibujos, explicaciones en grupo o uso de dispositivos tecnolégicos. Ademds, permita
aclaraciones y preguntas frecuentes durante la actividad. Impacto: Reconoce diversas formas de expresiéon y facilita

la valoracion justa del aprendizaje.

Modificaciones especificas en actividades

e Para la fase de construccién de tridngulos, prepare kits con materiales variados (palillos, cuerdas, reglas adaptadas)
que respondan a diferentes necesidades motrices y estilos de aprendizaje.

e Incorpore preguntas abiertas que permitan a estudiantes expresar sus observaciones desde sus experiencias y
contextos culturales, enriqueciendo el analisis colectivo.

e Al formar grupos, considere la diversidad de género, habilidades y antecedentes culturales para generar equipos

equilibrados y enriquecedores.

Recursos adicionales y estrategias de evaluacidn inclusivas

e Videos cortos con subtitulos y lenguaje sencillo sobre tipos de tridngulos y sus propiedades, accesibles para
diferentes niveles de comprension.

e Fichas con pictogramas y esquemas claros para estudiantes con dificultades de lectura o comprensién.

e Rubricas de evaluacién que consideren esfuerzo, participacién y comprensién, no solo resultados numéricos o
precisos.

e Autoevaluaciones y coevaluaciones guiadas para fomentar la reflexién personal y el trabajo colaborativo.
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