
Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y Resuelve
Matemáticas | Geometría | Aprendizaje Basado en Retos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que los estudiantes de secundaria comprendan y analicen los triángulos y sus
propiedades mediante un enfoque activo y creativo basado en retos reales. A través de actividades prácticas,
construcción geométrica y resolución de problemas, los estudiantes aprenderán a identificar tipos de triángulos,
explorar sus características y aplicar sus propiedades en situaciones de la vida cotidiana. Se busca que el aprendizaje
sea significativo, conectado con su entorno y que fortalezca su razonamiento geométrico para resolver problemas de
manera lógica. Además, el plan promueve el trabajo colaborativo, la reflexión y la innovación, motivando a los jóvenes
a descubrir la utilidad de la geometría en contextos reales, desde el diseño, la arquitectura hasta la naturaleza y la
tecnología. Con estas experiencias, los estudiantes desarrollarán competencias matemáticas esenciales que les serán
útiles en su formación académica y en su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y clasificar triángulos según sus lados y ángulos.

Construir triángulos utilizando herramientas geométricas y digitales.

Analizar y aplicar las propiedades de los triángulos para resolver problemas prácticos.

Argumentar y justificar soluciones basadas en las propiedades geométricas estudiadas.

Relacionar los conceptos de triángulos con situaciones reales y su entorno cotidiano.

Recursos Necesarios

Hojas de papel cuadriculado (1 por estudiante)

Reglas, escuadras, transportadores (1 set por 3-4 estudiantes)

Lápices, borradores y colores

Computadoras o tabletas con acceso a software de geometría dinámica (GeoGebra)

Pizarra y marcadores

Proyector para mostrar videos y ejemplos

Impresiones con ejercicios y guías de clasificación de triángulos

Cartulinas para organizar mapas mentales y esquemas

Requisitos Previos

Conocimiento básico de puntos, líneas y ángulos.



Habilidad para medir ángulos con transportador.

Familiaridad con conceptos básicos de geometría plana.

Experiencia previa en trabajo colaborativo y uso de materiales geométricos.

Actividades

Sesión 1: Descubriendo y Construyendo Triángulos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión:

Conectar con conocimientos previos sobre ángulos y presentar el objetivo de la sesión: comprender y construir
triángulos para identificar sus propiedades y tipos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Qué recuerdan sobre los ángulos y sus medidas? ¿Pueden mostrar con sus manos diferentes tipos de
ángulos?"

Estudiantes: Responden levantando manos que simulan ángulos (agudo, recto, obtuso) y comentan experiencias
previas.

Docente: Presenta una imagen rápida de un triángulo y pregunta: "¿Qué saben sobre esta figura?"

Motivación y enganche:

Docente: "¿Sabían que los triángulos son la base de muchas estructuras fuertes, como puentes y techos? Hoy
vamos a descubrir por qué y cómo usarlos en la vida real."

Contextualización:

Docente: Explica: "Los triángulos están en muchos objetos que usamos cada día, desde señales de tránsito hasta
pantallas de celulares. Entenderlos nos ayuda a diseñar y solucionar problemas."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 210 minutos

Presentación del contenido:

Se introduce el contenido mediante un reto: "Construir triángulos que cumplan ciertas condiciones y descubrir sus
propiedades para resolver un problema práctico". No es una clase expositiva, sino una exploración guiada.

Actividad 1: Construyendo triángulos y clasificándolos



Objetivo: Identificar y clasificar triángulos según sus lados y ángulos.

Instrucciones:

Docente: "En grupos de 3, usen reglas y transportadores para construir tres triángulos diferentes: uno
equilátero, uno isósceles y uno escaleno. Luego midan sus ángulos y lados para confirmar su clasificación."

Los estudiantes construyen en hojas cuadriculadas y anotan medidas.

Docente: Circula apoyando, pregunta: "¿Cómo decidieron cuál es equilátero? ¿Qué características observan en
los ángulos?"

Organización: Grupos de 3 estudiantes

Producto: Triángulos dibujados con medidas anotadas y clasificación escrita.

Tiempo: 60 minutos

Rol docente: Guía y fomenta el análisis, resuelve dudas y promueve el diálogo.

Actividad 2: Explorando propiedades con GeoGebra

Objetivo: Analizar y aplicar propiedades de triángulos mediante herramientas digitales.

Instrucciones:

Docente: "Usando GeoGebra, cada grupo construirá triángulos y manipulará sus vértices para observar cómo
cambian lados y ángulos. Anoten qué propiedades permanecen constantes."

Estudiantes trabajan en computadoras/tabletas explorando la suma de ángulos internos, desigualdad triangular
y tipos de triángulos.

Docente: Formula preguntas: "¿Qué sucede con la suma de los ángulos cuando mueven los vértices? ¿Pueden
crear un triángulo con un lado muy largo y otro muy corto? ¿Por qué?"

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Capturas de pantalla o anotaciones con observaciones.

Tiempo: 70 minutos

Rol docente: Facilita el uso del software, hace preguntas para profundizar, ayuda a interpretar resultados.

Actividad 3: Primer reto práctico - Diseñando un soporte triangular

Objetivo: Aplicar propiedades de triángulos para resolver un problema real.

Instrucciones:

Docente: "Imaginen que deben diseñar un soporte triangular para una lámpara que sea estable y resistente.
Usen lo aprendido para construir un diseño en papel que cumpla con estas condiciones."

Los grupos discuten, dibujan y justifican su diseño usando propiedades de triángulos.

Docente: "¿Qué tipo de triángulo eligieron y por qué? ¿Cómo aseguran que sea estable?"

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Boceto del soporte con explicación escrita.



Tiempo: 80 minutos

Rol docente: Estimula la creatividad, guía la argumentación, fomenta la colaboración.

Diferenciación

Para estudiantes que terminan antes: Propuesta de construir triángulos con medidas impares o decimales y analizar
propiedades adicionales.

Para estudiantes con dificultades: Apoyo individual o en pareja para uso de herramientas, uso de plantillas de
triángulos y ejemplos visuales adicionales.

Transición

Al concluir el reto, el docente resume brevemente lo descubierto y plantea la pregunta para la siguiente sesión:
"¿Cómo podemos usar las propiedades de triángulos para resolver problemas más complejos y en nuestro entorno?"

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Síntesis:

Docente: "Vamos a hacer un mapa mental colectivo en la pizarra con los tipos de triángulos y sus propiedades que
aprendimos hoy. ¿Quién quiere aportar una idea?"

Estudiantes aportan ideas y el docente las organiza visualmente.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué tipo de triángulo fue más fácil y cuál más difícil de construir? ¿Por qué?

¿Cómo te ayudó la tecnología para entender mejor los triángulos?

¿En qué situaciones de tu vida crees que puedes aplicar lo aprendido?

Retroalimentación:

Docente: Ofrece comentarios inmediatos sobre las clasificaciones y diseños, destacando aciertos y sugiriendo mejoras
para el reto del soporte triangular.

Transferencia:

El docente anticipa la próxima sesión: "Mañana aplicaremos lo aprendido para resolver nuevos retos, usando las
propiedades de los triángulos para analizar y diseñar soluciones en contextos reales más complejos."

Tarea o reto:

Investigar en casa ejemplos de triángulos en objetos o estructuras cotidianas y traer fotografías o dibujos para
compartir en la siguiente sesión.



Sesión 2: Aplicando Propiedades y Resolviendo Retos con Triángulos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Revisar lo aprendido, compartir tareas y presentar el objetivo de aplicar propiedades de triángulos para resolver retos
complejos y reales.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Solicita a estudiantes compartir imágenes o dibujos encontrados en casa con triángulos y pregunta:
"¿Qué tipo de triángulo identifican en estas imágenes?"

Estudiantes: Presentan sus ejemplos y comentan en plenaria.

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy enfrentaremos un nuevo reto: diseñar un parque infantil con estructuras triangulares que sean
seguras y funcionales. ¿Están listos para aplicar lo que aprendieron?"

Contextualización:

Docente: Explica la importancia de los triángulos en ingeniería y diseño urbano, conectando con el reto práctico.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 210 minutos

Presentación del contenido:

Se plantea un reto real: diseñar estructuras triangulares para un parque infantil, aplicando sus propiedades para
garantizar estabilidad y seguridad.

Actividad 1: Análisis y diseño colaborativo del parque triangular

Objetivo: Aplicar propiedades de triángulos para diseñar soluciones estables y funcionales.

Instrucciones:

Docente: "En equipos, diseñen al menos dos estructuras triangulares para el parque infantil. Deben justificar
qué tipo de triángulos usarán y por qué."

Los estudiantes discuten, dibujan y elaboran planos sencillos usando papel y herramientas geométricas.

Docente: Formula preguntas: "¿Cómo garantiza su diseño la resistencia? ¿Qué propiedades de los triángulos
aplicaron?"

Organización: Grupos de 4 estudiantes



Producto: Plano o boceto del diseño con justificación escrita.

Tiempo: 90 minutos

Rol docente: Facilita el trabajo en equipo, promueve el razonamiento, ofrece retroalimentación constante.

Actividad 2: Resolviendo problemas de triángulos en contexto

Objetivo: Resolver ejercicios que aplican propiedades de triángulos en situaciones reales.

Instrucciones:

Docente: "Ahora resuelvan estos problemas sobre ángulos y lados en triángulos relacionados con estructuras
urbanas. Deben justificar cada paso."

Ejemplos: calcular ángulos faltantes, determinar si un conjunto de medidas forma un triángulo, aplicar
desigualdad triangular para determinar estabilidad.

Docente: Supervisa y pregunta: "¿Qué propiedad están usando aquí? ¿Por qué es relevante para el problema?"

Organización: Individual o en parejas

Producto: Soluciones escritas y justificadas.

Tiempo: 80 minutos

Rol docente: Acompaña el proceso, fomenta el análisis detallado y la argumentación.

Actividad 3: Presentación y discusión de soluciones

Objetivo: Argumentar y comunicar soluciones aplicando conocimientos geométricos.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su diseño y responde preguntas del resto de la clase.

Docente: Modera la discusión, destaca ideas clave, corrige conceptos erróneos.

Organización: Plenaria

Producto: Presentación oral y defensa del diseño.

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Facilita la comunicación efectiva y refuerza aprendizajes.

Diferenciación

Para estudiantes avanzados: Proponer retos adicionales como calcular áreas o perímetros usando fórmulas.

Para estudiantes con dificultades: Apoyo en la lectura de problemas y uso de esquemas visuales para comprender
conceptos.

Transición

El docente conecta la presentación final con la importancia de aplicar matemáticas en la vida diaria y en futuras
asignaturas.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 20 minutos

Síntesis:

Docente: Invita a los estudiantes a crear un "ticket de salida" respondiendo en una tarjeta: ¿Cuál fue la propiedad
de triángulos que más les ayudó hoy y por qué?

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo usaste las propiedades de los triángulos para diseñar estructuras seguras?

¿Qué dificultades encontraste al aplicar las propiedades y cómo las superaste?

¿De qué manera crees que estos aprendizajes te pueden servir fuera de la escuela?

Retroalimentación:

Docente: Revisa los tickets y ofrece comentarios personalizados, destacando avances y áreas a mejorar.

Transferencia:

El docente sugiere: "Observen en su comunidad otras estructuras triangulares y piensen cómo las propiedades
estudiadas aseguran su estabilidad."

Tarea o reto:

Investigar una estructura famosa que utilice triángulos en su diseño (puente, edificio, obra de arte) y preparar una
breve exposición con imágenes para compartir en clase.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: al inicio de la Sesión 1 con la activación de conocimientos sobre ángulos.

Formativa: durante las actividades prácticas en ambas sesiones, observando construcción, clasificación y aplicación
de propiedades.

Sumativa: al final de la Sesión 2 mediante la presentación del diseño del parque infantil y resolución de problemas
con justificación.

Criterios de evaluación:

Clasifica correctamente triángulos según lados y ángulos (Objetivo 1).

Construye triángulos precisos usando herramientas geométricas y digitales (Objetivo 2).

Aplica propiedades geométricas para resolver problemas prácticos con justificación clara (Objetivo 3).

Argumenta y comunica soluciones de manera coherente y fundamentada (Objetivo 4).

Relaciona conceptos geométricos con contextos reales en diseños y ejemplos (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:



Lista de cotejo para la construcción y clasificación de triángulos.

Rúbrica para evaluar el diseño del soporte y del parque infantil (criterios: creatividad, aplicación correcta de
propiedades, claridad en la justificación).

Observación directa durante actividades de grupo.

Autoevaluación y coevaluación en la presentación oral.

Evidencias de aprendizaje:

Triángulos construidos y clasificados con medidas anotadas.

Capturas y anotaciones de exploración en GeoGebra.

Diseños y bocetos del soporte y parque infantil.

Resolución escrita de problemas geométricos con justificación.

Participación en presentaciones y discusiones.

Enriquecimientos

Inicio - Contextualizar

Contextualización para la Fase de Inicio

¿Alguna vez te has detenido a observar las formas que nos rodean en nuestra vida diaria? Desde las señales de
tránsito, los diseños en la ropa o los logos de tus marcas favoritas, hasta las estructuras de los edificios y puentes por
donde caminas, los triángulos están presentes en muchos lugares. Por ejemplo, las estructuras triangulares en puentes
y techos son muy usadas porque brindan gran estabilidad y resistencia, algo que los ingenieros aprovechan para
construir espacios seguros.

Además, en el mundo digital que tanto usamos —como los videojuegos o las animaciones—, los triángulos son la base
para crear gráficos y modelar objetos en 3D. Entender cómo funcionan estas figuras geométricas no solo te ayuda en
matemáticas, sino que también está conectado con el diseño, la arquitectura, la ingeniería y la tecnología, áreas que
cada vez tienen más impacto en nuestra sociedad.

Durante las próximas dos sesiones, nos enfrentaremos al reto de explorar los triángulos desde diferentes perspectivas:
construiremos figuras, las clasificaremos según sus propiedades y resolveremos problemas que te permitirán aplicar lo
aprendido a situaciones reales. Este desafío te ayudará a desarrollar un pensamiento lógico y analítico que podrás usar
en muchas ocasiones, más allá de las matemáticas.

Prepárate para descubrir cómo un simple triángulo puede ser la clave para entender y resolver problemas complejos, y
para que veas con nuevos ojos el mundo que te rodea. ¡Vamos a comenzar esta aventura geométrica con mucha
curiosidad y entusiasmo!

Inicio - Diagnostico

Evaluación Diagnóstica Inicial: Explorando Triángulos



Duración: 5-10 minutos

Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre triángulos y sus propiedades para ajustar la
enseñanza y favorecer el logro de los objetivos del plan.

Instrucciones para el docente:

Entregar la evaluación al inicio de la primera sesión.

Explicar que es una actividad rápida para conocer lo que saben sobre triángulos.

Permitir que respondan individualmente y sin ayuda.

Recoger las respuestas para revisar y planificar apoyos específicos.

Preguntas y actividades:

N° Pregunta / Actividad Tipo y propósito

1 Dibuja un triángulo cualquier en tu cuaderno.
Actividad práctica para valorar si reconocen y
pueden representar un triángulo.

2
¿Cuántos lados tiene un triángulo? ¿Cuántos ángulos? Escribe tu
respuesta.

Pregunta cerrada para identificar
conocimiento básico sobre las partes del
triángulo.

3
Observa los siguientes triángulos (mostrar imágenes o dibujos simples
de triángulos equilátero, isósceles y escaleno) y escribe el nombre del
tipo de triángulo que crees que es cada uno.

Pregunta de clasificación para identificar
reconocimiento inicial de tipos de triángulos.

4
¿Sabes qué significa que un triángulo sea equilátero o isósceles?
Escribe una palabra o frase que recuerdes.

Pregunta abierta para conocer el nivel de
comprensión o nociones previas sobre
propiedades específicas.

5
Si un triángulo tiene un lado de 5 cm, otro de 5 cm y otro de 8 cm,
¿cómo lo clasificarías? (equilátero, isósceles o escaleno)

Pregunta de aplicación básica para valorar el
entendimiento sobre clasificación según
lados.

Nota para el docente:

Con base en las respuestas, se podrá identificar si los estudiantes pueden:

Reconocer y dibujar triángulos.

Identificar el número de lados y ángulos.

Clasificar triángulos según lados.

Poseer nociones básicas sobre propiedades de triángulos.

Estos insumos permitirán ajustar las actividades del plan para atender dificultades o fortalecer conocimientos previos.

Inicio - Activar



Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Descubriendo Triángulos en Mi Entorno"

Duración: 8 minutos

Objetivo de la actividad: Reconocer y recordar conceptos básicos sobre triángulos y sus propiedades a partir de
ejemplos cotidianos, conectando con los objetivos de aprendizaje para fortalecer la comprensión inicial y preparar a los
estudiantes para la exploración profunda del tema.

Materiales: Pizarrón o rotafolio, marcador, hojas blancas y lápices para los estudiantes.

Descripción:

1. Inicio (3 minutos): El docente inicia con una pregunta abierta para motivar la participación: "¿Dónde han visto

triángulos en su vida diaria? Piensen en objetos, señales, edificios o dibujos." Los estudiantes comparten ideas en
voz alta, mientras el docente anota brevemente en el pizarrón los ejemplos mencionados.

2. Reconocimiento visual (3 minutos): El docente muestra imágenes simples (puede ser en papel o proyectadas)
de triángulos en diferentes contextos: una señal de tránsito, el techo de una casa, una porción de pizza, una figura
geométrica básica, etc. Se pide a los estudiantes que identifiquen y nombren qué tipo de figura geométrica
observan, enfocándose en el triángulo.

3. Preguntas para reflexionar (2 minutos): El docente formula preguntas para que los estudiantes conecten sus
conocimientos previos con el nuevo contenido:

¿Qué creen que define a un triángulo?

¿Saben cuántos lados y ángulos tiene un triángulo?

¿Han escuchado diferentes tipos de triángulos? ¿Cuáles?

El docente anota respuestas clave y aclara brevemente conceptos básicos si es necesario.

Impacto en el aprendizaje: Esta actividad activa el conocimiento previo, genera interés y prepara a los estudiantes
para la exploración práctica de los triángulos, su construcción y clasificación, alineándose con el enfoque del
Aprendizaje Basado en Retos y los objetivos del plan.

Inicio - Rubrica

Rúbrica para Evaluar la Participación y Disposición en la Fase de Inicio

Contexto: Esta rúbrica está diseñada para evaluar la participación y disposición de los estudiantes durante la fase
inicial del plan de clase "Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y Resuelve". La fase de inicio tiene como objetivo
captar el interés, motivar la curiosidad y preparar a los estudiantes para el reto, alineándose con el Aprendizaje Basado
en Retos y los objetivos de aprendizaje.

Criterios Excelente (4) Bueno (3) Aceptable (2)
Necesita Mejorar

(1)



Atención y

enfoque durante

la explicación

inicial

Presta atención
constante, mantiene
contacto visual y
muestra interés activo
en la explicación del
reto.

Generalmente atento,
con breves momentos
de distracción, pero
vuelve a enfocarse
rápidamente.

Atiende de manera
intermitente, se distrae
con frecuencia y
necesita recordatorios
para centrar su atención.

No presta atención,
está distraído y no
reacciona a las
indicaciones del
docente.

Participación en

la lluvia de ideas

o preguntas

iniciales

Contribuye con ideas o
preguntas relevantes y
fomenta la discusión
entre compañeros.

Participa con alguna
idea o pregunta
relacionada con el tema.

Participa solo cuando se
le solicita o sus aportes
son muy limitados.

No participa ni
aporta ideas o
preguntas durante
la actividad.

Disposición para

trabajar en

equipo

Muestra actitud
colaborativa desde el
inicio, escucha a sus
compañeros y propone
trabajar juntos.

Acepta trabajar en
equipo y coopera
cuando se le solicita.

Muestra indiferencia o
reluctancia a colaborar,
pero finalmente
participa con apoyo.

Rechaza o evita el
trabajo en equipo en
la fase inicial.

Motivación y

actitud hacia el

reto planteado

Demuestra entusiasmo,
curiosidad y expresa
interés por resolver el
reto.

Muestra interés general
y disposición para
enfrentar el reto.

Su actitud es neutra o
pasiva, sin mostrar
mucho interés.

Muestra desinterés,
apatía o rechazo
hacia el reto.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Prácticos y Casos de Estudio para "Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y

Resuelve"

Estos ejemplos y casos de estudio están diseñados siguiendo la metodología de Aprendizaje Basado en Retos,
buscando que los estudiantes construyan su aprendizaje a partir de situaciones reales, significativas y que conecten
con su entorno cotidiano, alineados con los objetivos del plan de clase.

Sesión 1: Construcción y Clasificación de Triángulos

Reto 1: Diseña un parque triangular

Los estudiantes reciben el desafío de diseñar un pequeño parque en forma de triángulo para un terreno disponible
en su comunidad o escuela. Deben construir físicamente el triángulo usando cuerdas o palitos y clasificarlo según:

Tipos por lados: equilátero, isósceles, escaleno

Tipos por ángulos: acutángulo, rectángulo, obtusángulo

Además, deberán medir los lados y ángulos con herramientas sencillas (transportador, regla) y justificar la
clasificación. Pueden usar materiales reciclados para construir el modelo.

Reto 2: Triángulos en el arte y la arquitectura local



Se propone a los estudiantes identificar triángulos en imágenes o visitas virtuales a edificios, estructuras, o
elementos decorativos de su entorno (por ejemplo, ventanas, techos, señales). Deben clasificar cada triángulo
encontrado y explicar por qué es útil conocer sus propiedades para diseñar o construir estas estructuras.

Sesión 2: Resolución y Aplicación de Propiedades de Triángulos

Reto 3: Calculando distancias en un campo de juego

Los estudiantes reciben un caso donde deben calcular la distancia entre puntos en un campo de fútbol o patio
escolar triangular, usando las propiedades de los triángulos y el teorema de Pitágoras cuando corresponda. Por
ejemplo, si conocen dos lados y un ángulo, deben encontrar el tercer lado o la altura del triángulo para planificar la
instalación de una red o delimitación.

Reto 4: Resolviendo un problema de diseño: la señalización triangular

Se les presenta un problema donde deben diseñar señalizaciones en forma de triángulos para un parque o cruce
vial, asegurándose que las señales tengan dimensiones correctas para ser visibles y estables. Deben aplicar
propiedades de triángulos para calcular medidas y ángulos que permitan una correcta fabricación y ubicación.

Reto 5: Construcción de triángulos con lados dados y análisis de posibles soluciones

Se les dan diferentes conjuntos de medidas para lados y ángulos y deben determinar si es posible construir un
triángulo con esas medidas (aplicando desigualdad triangular, criterios de construcción). En caso afirmativo, deben
construir el triángulo y justificar su respuesta.

Notas para el docente

Fomentar que los estudiantes trabajen en equipos colaborativos para promover el debate, la argumentación y el
intercambio de ideas.

Incentivar el uso de herramientas digitales (apps de geometría, simuladores) para reforzar la visualización y
manipulación de triángulos.

Realizar reflexiones grupales al final de cada reto para conectar el aprendizaje con la vida cotidiana y otras áreas
del conocimiento.

Desarrollo - Gamificar

Elementos de Gamificación para la Fase de Desarrollo

Para integrar elementos de gamificación durante la fase de desarrollo del plan de clase "Explorando Triángulos:
Construye, Clasifica y Resuelve", se han diseñado mecánicas de juego que motivan a los estudiantes, fomentan la
colaboración y refuerzan los objetivos de aprendizaje de manera equilibrada y adecuada para adolescentes de 12 a 15
años.

1. Sistema de Puntos y Logros



Descripción: Cada actividad completada correctamente (construcción, clasificación, resolución de ejercicios)
otorga puntos a los estudiantes o equipos.

Objetivo: Motivar la participación activa y el esfuerzo constante.

Implementación:

Construcción correcta de triángulos: 10 puntos

Clasificación correcta del triángulo según lados y ángulos: 5 puntos

Resolución acertada de problemas aplicados: 15 puntos

Bonus por trabajo en equipo y creatividad: 5 puntos adicionales

Logros especiales: Al alcanzar ciertos umbrales (ej. 50 puntos), se desbloquean insignias como "Maestro
Constructor", "Clasificador Experto" o "Resolver de Desafíos".

2. Retos en Equipo y Competencia Amistosa

Descripción: Los estudiantes se agrupan en equipos para enfrentar desafíos progresivos relacionados con la
construcción, clasificación y resolución de problemas con triángulos.

Objetivo: Fomentar el trabajo colaborativo, el razonamiento compartido y la comunicación efectiva.

Implementación:

Reto 1: Construir triángulos dados ciertos parámetros (lados o ángulos).

Reto 2: Clasificar triángulos presentados en tarjetas o en la pizarra digital.

Reto 3: Resolver problemas prácticos usando propiedades de triángulos.

Los equipos ganan puntos para su marcador general y pueden avanzar en un "tablero de progreso" visible para
toda la clase.

3. Juego de Tarjetas "Triángulo Challenge"

Descripción: Juego dinámico de tarjetas con diferentes preguntas, retos o mini-problemas sobre triángulos.

Objetivo: Reforzar conceptos clave y aplicar conocimientos en un formato ágil y divertido.

Implementación:

Tarjetas de construcción: describen condiciones para construir un triángulo específico.

Tarjetas de clasificación: presentan imágenes o medidas para clasificar el triángulo.

Tarjetas de problemas: plantean situaciones de la vida cotidiana que requieren análisis y resolución.

Los estudiantes sacan tarjetas al azar y deben responder o resolver en un tiempo limitado para ganar puntos.

4. Desafío "Detectives de Triángulos"

Descripción: Los estudiantes reciben "casos" que deben resolver analizando triángulos en contextos reales o
simulados.

Objetivo: Aplicar el conocimiento en situaciones cotidianas y desarrollar habilidades analíticas.



Implementación:

Ejemplo: identificar el tipo de triángulo en una estructura arquitectónica o señal de tránsito.

Resolver qué propiedades se aplican y justificar la respuesta.

Los equipos presentan sus conclusiones y reciben retroalimentación para sumar puntos.

5. Feedback Instantáneo y Medallas Virtuales

Descripción: Uso de aplicaciones o plataformas digitales para registrar respuestas y entregar retroalimentación
inmediata.

Objetivo: Mantener el interés y el compromiso con reconocimientos visibles.

Implementación:

Al responder correctamente, el estudiante o equipo recibe medallas virtuales que pueden coleccionar.

Las medallas pueden estar relacionadas con habilidades: "Constructor Preciso", "Clasificador Rápido", "Analista
Creativo".

Consideraciones Finales

Las mecánicas están equilibradas para no consumir excesivo tiempo y permitir el desarrollo completo de los
objetivos en dos sesiones de 4 horas.

Se promueve la participación activa, la colaboración y el pensamiento crítico.

El docente actúa como facilitador y árbitro, motivando y guiando sin interrumpir la dinámica de juego.

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluación Formativa para "Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y

Resuelve"

Las siguientes herramientas están diseñadas para ser aplicadas durante las dos sesiones de 4 horas cada una,
permitiendo monitorear de manera rápida y efectiva el progreso de los estudiantes en relación con los objetivos de
aprendizaje.

1. Cuestionarios Rápidos de Autoevaluación (5-7 minutos)

Al inicio y al final de cada sesión, se aplicará un cuestionario breve con preguntas clave para que los estudiantes
reflexionen sobre lo que saben y lo que han aprendido.

Ejemplo de preguntas:

¿Cuáles son las propiedades principales de un triángulo equilátero?

¿Cómo puedes clasificar un triángulo según sus lados y ángulos?

¿Qué diferencia hay entre un triángulo isósceles y uno escaleno?

Modalidad: Respuestas orales rápidas o en hojas de papel para revisión rápida.



2. Mini-Retos de Construcción y Clasificación (10-15 minutos)

Durante la primera sesión, después de explicar conceptos, se propone a los estudiantes construir triángulos con
reglas y transportadores y luego clasificarlos.

Evaluación: El docente observa y toma notas sobre la correcta construcción y clasificación, haciendo preguntas
guía para verificar comprensión.

Ejemplo de preguntas guía: ¿Por qué clasificaste este triángulo como isósceles? ¿Qué propiedades usaste?

3. Mapas Conceptuales Colaborativos (15 minutos)

Al concluir la primera sesión, en grupos pequeños, los estudiantes elaboran un mapa conceptual sobre tipos y
propiedades de triángulos.

Evaluación: El docente revisa la precisión y profundidad del mapa para identificar ideas claras o confusiones
comunes.

4. Resolución Guiada de Problemas con Retroalimentación Inmediata (20-30 minutos)

En la segunda sesión, se plantean problemas prácticos o situaciones cotidianas que involucren triángulos, a resolver
en parejas o grupos pequeños.

Evaluación: El docente circula, observa, corrige errores conceptuales y formula preguntas para profundizar el
razonamiento geométrico.

Ejemplo de problema: "Determina qué tipo de triángulo forma el techo de una casa y explica por qué."

5. Diario de Aprendizaje (5 minutos al finalizar cada sesión)

Los estudiantes escriben brevemente qué aprendieron, qué les resultó difícil y cómo podrían aplicar lo aprendido.

Evaluación: Permite al docente conocer percepciones individuales y ajustar estrategias en la siguiente sesión.

6. Preguntas de Reflexión Oral en Círculo (10 minutos)

Al final de la segunda sesión, en círculo, se plantean preguntas para consolidar el aprendizaje y fomentar la
metacognición.

Ejemplos: ¿Cómo te ayudó construir triángulos para entender sus propiedades? ¿En qué situaciones cotidianas
podrías aplicar lo aprendido?

Evaluación: El docente evalúa el nivel de comprensión y habilidades para conectar el contenido con la vida
diaria.

Estas herramientas permiten una evaluación continua, diversa y ajustada a la metodología de Aprendizaje Basado en
Retos, fomentando la participación activa y el pensamiento crítico de los estudiantes mientras se avanza en el tema de
triángulos y sus propiedades.

Desarrollo - Tareas



Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

Tarea 1: Construcción de Triángulos con Materiales Tangibles

Instrucciones: En grupos de 3 o 4, utilicen palillos, limpiapipas o varillas y plastilina o cinta adhesiva para construir
triángulos de diferentes tipos: equilátero, isósceles y escaleno. Luego, midan sus lados y ángulos con
transportadores y reglas para verificar sus propiedades. Documenten las medidas y describan las características de
cada triángulo construido.

Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Muestra física de los triángulos construidos, tabla con medidas de lados y ángulos, breve
informe escrito sobre las propiedades observadas en cada tipo de triángulo.

Conexión con objetivo: Comprender y analizar las propiedades de los triángulos mediante la construcción
práctica, fortaleciendo el razonamiento geométrico.

Tarea 2: Clasificación y Análisis de Triángulos a partir de Imágenes Reales

Instrucciones: Observa imágenes impresas o digitales de objetos y estructuras de la vida cotidiana (puentes,
señales de tránsito, techos, etc.) y, en equipo, identifica y clasifica los triángulos que aparecen según sus lados y
ángulos. Justifiquen su clasificación con base en las propiedades geométricas.

Tiempo estimado: 1 hora 15 minutos

Producto esperado: Presentación en cartulina o digital con imágenes seleccionadas, clasificación de triángulos y
explicación escrita o verbal de las razones de la clasificación.

Conexión con objetivo: Identificar y analizar triángulos en contextos reales para aplicar el conocimiento
geométrico de forma significativa.

Tarea 3: Resolución de Problemas Geométricos con Triángulos

Instrucciones: Resuelvan en equipo una serie de problemas que involucran triángulos, como calcular perímetros,
ángulos faltantes o áreas, usando las propiedades aprendidas (por ejemplo, suma de ángulos interiores, teorema de
Pitágoras). Expliquen los pasos seguidos y verifiquen los resultados.

Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Cuaderno o carpeta con problemas resueltos, procedimientos detallados y resultados
correctos.

Conexión con objetivo: Aplicar propiedades de triángulos en la resolución de situaciones problemáticas,
fortaleciendo el razonamiento y la precisión matemática.

Tarea 4: Diseño de un Reto Cotidiano con Triángulos

Instrucciones: En equipos, diseñen un pequeño desafío o problema basado en una situación cotidiana donde se
requiera usar triángulos y sus propiedades para resolverlo (por ejemplo, calcular la altura de un árbol usando



triángulos). Presenten el reto a otro equipo para que lo resuelva.

Tiempo estimado: 45 minutos

Producto esperado: Enunciado escrito del reto, material de apoyo (dibujos, esquemas) y presentación oral para
compartir con compañeros.

Conexión con objetivo: Analizar y aplicar los conocimientos geométricos en situaciones reales, promoviendo el
aprendizaje colaborativo y crítico.

Desarrollo - Rubrica

Rúbrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje: "Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y

Resuelve"

Criterios
Insuficiente (1

punto)

En Desarrollo (2

puntos)

Satisfactorio (3

puntos)
Excelente (4 puntos)

Comprensión de

las propiedades

de los triángulos

No identifica ni explica
las propiedades
básicas de los
triángulos.

Reconoce algunas
propiedades, pero con
confusiones o
explicaciones
incompletas.

Identifica
correctamente las
propiedades
principales y las
explica con claridad.

Analiza y explica de
forma precisa y
detallada las
propiedades, mostrando
comprensión profunda.

Construcción y

clasificación de

triángulos

No logra construir ni
clasificar triángulos de
manera adecuada.

Construye triángulos
con errores y clasifica
con poca precisión.

Construye triángulos
correctamente y
clasifica la mayoría de
ellos con precisión.

Construye triángulos con
precisión y clasifica con
rigor, justificando sus
criterios correctamente.

Aplicación de

propiedades en la

resolución de

ejercicios

No aplica las
propiedades para
resolver ejercicios o lo
hace incorrectamente.

Aplica algunas
propiedades pero con
errores o poca
consistencia.

Aplica correctamente
las propiedades en la
mayoría de los
ejercicios propuestos.

Aplica las propiedades
con precisión y
creatividad para resolver
ejercicios complejos.

Análisis de

situaciones del

entorno con

triángulos

No identifica
situaciones reales
relacionadas con
triángulos.

Identifica algunas
situaciones pero sin
relacionarlas
claramente con las
propiedades del
triángulo.

Relaciona situaciones
del entorno con
triángulos y explica su
conexión
adecuadamente.

Analiza críticamente
situaciones reales,
proponiendo soluciones
basadas en las
propiedades geométricas
de los triángulos.

Razonamiento

geométrico y

argumentación

No presenta
razonamientos claros
ni justificaciones.

Presenta
razonamientos
básicos pero con falta
de claridad o lógica.

Expone argumentos
claros y coherentes
para justificar sus
respuestas.

Demuestra razonamiento
lógico avanzado y
argumenta con precisión
y profundidad.



Criterios
Insuficiente (1

punto)

En Desarrollo (2

puntos)

Satisfactorio (3

puntos)
Excelente (4 puntos)

Trabajo

colaborativo y

participación en el

reto

No participa ni
colabora en las
actividades grupales.

Participa de manera
limitada y contribuye
poco al trabajo en
equipo.

Participa activamente
y colabora eficazmente
con sus compañeros.

Lidera y motiva al
equipo, fomentando la
colaboración y el
aprendizaje conjunto.

Indicaciones para el docente: Evaluar a los estudiantes durante las dos sesiones, observando su desempeño en
actividades prácticas, discusiones, resolución de ejercicios y colaboración grupal. Proporcionar retroalimentación
formativa para fomentar la mejora continua en cada criterio.

Cierre - Sintetizar

Actividad de Síntesis para la Fase de Cierre: "Triángulos en Acción: Presentación y Debate de

Retos Resueltos"

Duración: 1 hora (última parte de la segunda sesión)

Objetivo de la actividad: Consolidar y verificar el aprendizaje sobre la identificación, clasificación y análisis de
triángulos y sus propiedades, mediante la exposición y discusión crítica de soluciones aplicadas a retos geométricos
contextualizados.

Descripción de la actividad

Preparación previa: En la segunda sesión, los estudiantes, en equipos, resuelven un reto final que integra
construcción, clasificación y aplicación de propiedades de triángulos en un problema real o planteamiento
contextualizado.

Presentación grupal: Cada equipo prepara una breve exposición (5-7 minutos) donde explican:

El planteamiento del reto asignado.

La construcción y clasificación del triángulo o triángulos involucrados.

Las propiedades geométricas utilizadas para resolver el reto.

La solución encontrada y cómo puede aplicarse en la vida cotidiana o entorno.

Ronda de preguntas y debate: Tras cada presentación, los demás equipos y el docente realizan preguntas o
aportan comentarios, promoviendo el análisis crítico y la reflexión sobre los procedimientos y resultados.

Reflexión final: El docente guía una breve reflexión grupal sobre las habilidades y conocimientos adquiridos, su
utilidad práctica y posibles aplicaciones futuras.

Materiales necesarios

Herramientas para construcción geométrica (reglas, transportadores, compases).

Hojas para esquemas o software de geometría digital, si está disponible.



Cartulinas o medios para apoyar la presentación (opcional).

Criterios para la evaluación formativa durante la actividad

Criterio Indicadores

Comprensión conceptual Identifica correctamente tipos y propiedades de triángulos en el reto.

Aplicación práctica Utiliza propiedades geométricas para resolver el problema planteado.

Comunicación Explica claramente su proceso y solución durante la presentación.

Colaboración y reflexión Participa activamente en el debate y aporta ideas constructivas.

Esta actividad de síntesis, alineada con la metodología de Aprendizaje Basado en Retos, permite a los estudiantes
integrar y expresar sus aprendizajes de forma activa y social, consolidando el razonamiento geométrico y el uso
adecuado de los conocimientos sobre triángulos en contextos reales.

Cierre - Reflexionar

Preguntas de Reflexión Metacognitiva para el Cierre

¿Cómo describirías un triángulo y qué propiedades te ayudaron a identificarlo correctamente?

¿Qué estrategias usaste para construir y clasificar los triángulos? ¿Por qué crees que fueron efectivas?

¿En qué momento del proceso de resolución de problemas sentiste que comprendías mejor las propiedades de los
triángulos? ¿Qué hiciste para lograrlo?

¿Cómo relacionarías los triángulos y sus propiedades con ejemplos o situaciones que has observado en tu entorno
diario?

¿Qué dificultades encontraste al aplicar las propiedades de los triángulos para resolver problemas? ¿Cómo las
superaste?

Si tuvieras que explicar a un compañero qué es un triángulo y cómo clasificarlo, ¿qué le dirías?

¿De qué manera crees que el conocimiento sobre triángulos puede ayudarte en otras áreas de estudio o en la vida
cotidiana?

¿Qué aprendiste sobre tu forma de aprender mientras trabajabas en este reto? ¿Qué podrías hacer diferente la
próxima vez para mejorar tu comprensión?

Actividades de Reflexión Metacognitiva para el Cierre

Diario de aprendizaje: Pide a los estudiantes que escriban en un cuaderno o documento digital una breve
reflexión sobre lo que aprendieron acerca de los triángulos, qué les fue fácil o difícil, y cómo planean aplicar ese
conocimiento en el futuro.

Discusión en parejas: Organiza un espacio para que los estudiantes compartan sus respuestas a las preguntas
clave de reflexión con un compañero, fomentando el diálogo sobre sus procesos de aprendizaje y dificultades



superadas.

Mapa conceptual colaborativo: En grupos pequeños, los estudiantes elaboran un mapa conceptual que incluya
las propiedades de los triángulos, tipos y ejemplos de su entorno, para consolidar y visualizar su comprensión
colectiva.

Autoevaluación con rúbrica simplificada: Proporciona una rúbrica sencilla donde los estudiantes evalúen su
desempeño en la identificación, construcción, clasificación y resolución de problemas con triángulos, identificando
áreas fuertes y aspectos a mejorar.

Presentación de aprendizajes: Cada grupo o estudiante comparte un ejemplo de aplicación real de triángulos en
su entorno o experiencia personal, explicando cómo usaron las propiedades estudiadas para comprender o resolver
esa situación.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentación para el Cierre

Al finalizar las dos sesiones del plan "Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y Resuelve", es fundamental ofrecer
retroalimentación que refuerce los aprendizajes, motive a los estudiantes y los guíe hacia la mejora continua. A
continuación se presentan estrategias específicas, constructivas y adecuadas para estudiantes de secundaria (12-15
años), alineadas con los objetivos de aprendizaje y la metodología de Aprendizaje Basado en Retos.

Retroalimentación grupal guiada con preguntas reflexivas

El docente reúne al grupo y plantea preguntas abiertas que inviten a reflexionar sobre los aprendizajes logrados,
por ejemplo:

¿Cuál fue el desafío más interesante que enfrentaron al construir y clasificar triángulos?

¿Cómo aplicaron las propiedades de los triángulos para resolver los problemas propuestos?

¿De qué manera creen que lo aprendido puede ayudarlos en situaciones cotidianas?

Esta estrategia permite que los estudiantes expresen sus comprensiones y dificultades, y que el docente corrija
conceptos erróneos o profundice en aspectos complejos.

Retroalimentación individualizada con enfoque en fortalezas y áreas de mejora

El docente entrega comentarios personalizados a cada estudiante o equipo, destacando aspectos positivos
como:

Precisión en la construcción de triángulos

Correcta clasificación según sus propiedades

Razonamiento lógico y aplicación de fórmulas

También señala con claridad y respeto las áreas que pueden mejorar, por ejemplo:

Revisar la medición de ángulos para evitar errores

Profundizar en la identificación de tipos de triángulos según lados y ángulos



Practicar más ejercicios de aplicación en contextos reales

Esta retroalimentación concreta ayuda a los estudiantes a entender qué hicieron bien y cómo avanzar.

Uso de rúbricas claras y visuales para autoevaluación y coevaluación

Se presenta una rúbrica sencilla con criterios relacionados con:

Construcción correcta de triángulos

Clasificación adecuada

Resolución de problemas aplicando propiedades

Participación y trabajo en equipo

Los estudiantes evalúan su propio desempeño y el de sus compañeros, guiados por el docente, identificando
fortalezas y aspectos a mejorar.

Esta estrategia fomenta la auto-reflexión, responsabilidad y colaboración, reforzando el aprendizaje activo.

Retroalimentación mediante ejemplos concretos y visuales

El docente presenta ejemplos de construcciones o resoluciones exitosas realizadas por estudiantes, señalando
qué hicieron bien y por qué.

También muestra errores comunes detectados durante las actividades y explica cómo corregirlos, usando
gráficos o modelos visuales para facilitar la comprensión.

Esta retroalimentación visual y contextual ayuda a internalizar conceptos y procedimientos.

Momento de cierre con compromiso de mejora

Al concluir, se invita a los estudiantes a expresar un compromiso personal o grupal para seguir practicando y
mejorando en el tema, por ejemplo:

"Voy a practicar más ejercicios para identificar triángulos en mi entorno."

"Me comprometo a revisar con cuidado las medidas para construir triángulos precisos."

Este compromiso fortalece la motivación y el sentido de responsabilidad sobre su propio aprendizaje.

Cierre - Rubrica

Rúbrica para Evaluación Final: "Explorando Triángulos: Construye, Clasifica y Resuelve"

Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos) Adecuado (2 puntos)
Insuficiente (1

punto)



Comprensión de
las propiedades
de los triángulos

Demuestra comprensión
profunda y clara de las
propiedades de los
triángulos, explicándolas
con precisión y usando
terminología matemática
correcta.

Muestra buena
comprensión de las
propiedades, con
pequeñas
imprecisiones en la
explicación o
terminología.

Comprende algunas
propiedades básicas
pero presenta
confusiones o errores
frecuentes en la
explicación.

No logra identificar ni
explicar las
propiedades
principales de los
triángulos.

Construcción
precisa de
triángulos

Construye triángulos con
precisión usando
instrumentos, respetando
medidas y características
específicas (lados,
ángulos).

Construye triángulos
con precisión
aceptable; errores
mínimos en medidas o
forma.

Construye triángulos
con errores notables en
medidas o forma,
afectando la
identificación.

No construye
triángulos adecuados
o no utiliza
instrumentos
correctamente.

Clasificación
correcta de
triángulos

Clasifica correctamente
todos los triángulos según
sus lados y ángulos,
justificando cada
clasificación.

Clasifica correctamente
la mayoría de
triángulos, con
justificaciones claras
pero no completas.

Clasifica algunos
triángulos
correctamente, pero
comete errores o
justifica pobremente.

No clasifica
correctamente los
triángulos ni justifica
sus respuestas.

Resolución de
ejercicios y
aplicación de
propiedades

Resuelve ejercicios
aplicando propiedades
correctamente, con
procedimientos claros y
resultados precisos.

Resuelve la mayoría de
ejercicios con
aplicación adecuada de
propiedades y
procedimientos
comprensibles.

Resuelve algunos
ejercicios pero con
errores en la aplicación
de propiedades o
procedimientos
incompletos.

No logra resolver los
ejercicios o lo hace
sin aplicar
correctamente las
propiedades.

Análisis de
situaciones de la
vida cotidiana
usando triángulos

Identifica y analiza
situaciones reales que
involucran triángulos,
proponiendo soluciones
fundamentadas y
creativas.

Reconoce situaciones
reales y propone
soluciones apropiadas,
aunque con menor
profundidad o
creatividad.

Menciona situaciones
relacionadas pero con
análisis superficial o
soluciones poco
fundamentadas.

No identifica ni
analiza situaciones
cotidianas
relacionadas con
triángulos.

Uso correcto del
lenguaje
geométrico y
razonamiento
lógico

Utiliza vocabulario
geométrico preciso y
desarrolla razonamientos
lógicos coherentes en
todas las actividades.

Usa vocabulario
adecuado y
razonamientos claros
en la mayoría de las
actividades.

Emplea vocabulario
geométrico básico con
algunos errores y
razonamientos poco
claros.

No utiliza vocabulario
geométrico correcto
ni presenta
razonamientos
lógicos adecuados.

Recomendaciones - Tic_ia



Fase de Inicio

Sustitución: Uso de una aplicación de presentación digital como Google Slides o PowerPoint Online para mostrar
imágenes de triángulos y ángulos.

Implementación: El docente proyecta imágenes de triángulos y ángulos para activar conocimientos previos. Los
estudiantes pueden interactuar comentando o señalando en la pantalla táctil si está disponible.

Contribución: Facilita la visualización clara de conceptos básicos, conecta conocimientos previos y prepara a los
estudiantes para la exploración del tema. Apoya el objetivo de conectar y activar conocimientos previos.

Nivel SAMR: Sustitución

Aumento: Uso de una herramienta interactiva como GeoGebra para explorar ángulos y triángulos en tiempo real.

Implementación: El docente muestra cómo manipular ángulos en GeoGebra para que los estudiantes observen
cambios en los triángulos y refuercen el conocimiento sobre tipos de ángulos.

Contribución: Mejora la comprensión visual y kinestésica de los ángulos, facilitando la conexión con triángulos y sus
propiedades. Fortalece el razonamiento geométrico desde el inicio.

Nivel SAMR: Aumento

Fase de Desarrollo

Modificación: Uso de GeoGebra en modo colaborativo para que los grupos construyan triángulos virtuales que
cumplan condiciones específicas, midiendo lados y ángulos digitalmente.

Implementación: En grupos, los estudiantes ingresan a GeoGebra Classroom y trabajan en la construcción de
triángulos, utilizando herramientas de medición digitales, compartiendo avances y discutiendo en tiempo real.

Contribución: Rediseña la actividad tradicional de dibujo y medición manual permitiendo mayor precisión,
colaboración instantánea y exploración dinámica de propiedades, apoyando la identificación y clasificación de
triángulos.

Nivel SAMR: Modificación

Redefinición: Integración de un asistente de Inteligencia Artificial conversacional (como ChatGPT integrado en
plataformas educativas) para que los estudiantes formulen preguntas y reciban explicaciones personalizadas en
tiempo real durante la resolución del reto.

Implementación: Los estudiantes consultan al asistente IA dudas sobre clasificación, propiedades o problemas
prácticos, obteniendo retroalimentación instantánea y ejemplos adicionales para profundizar su comprensión.

Contribución: Permite un aprendizaje personalizado y autónomo, impulsa el razonamiento crítico y la resolución de
problemas complejos en contexto, elevando la capacidad de análisis y aplicación de conocimientos.

Nivel SAMR: Redefinición

Fase de Cierre



Aumento: Uso de un formulario digital interactivo (Google Forms o Microsoft Forms) con preguntas autoevaluativas
y retroalimentación inmediata sobre clasificación y propiedades de triángulos.

Implementación: Los estudiantes responden desde sus dispositivos preguntas que refuerzan el aprendizaje,
recibiendo comentarios automáticos que corrigen errores y explican conceptos.

Contribución: Refuerza la comprensión mediante la autoevaluación, permite al docente identificar dificultades y
fortalezas, y apoya el objetivo de usar correctamente los conocimientos para resolver problemas.

Nivel SAMR: Aumento

Redefinición: Creación de un video explicativo o presentación multimedia colaborativa usando herramientas como
Canva o Adobe Spark, donde los estudiantes sintetizan lo aprendido aplicando ejemplos cotidianos y propiedades de
triángulos.

Implementación: En equipos, los estudiantes elaboran un producto digital que conecta teoría con aplicación
práctica, integrando imágenes, texto y narración, que luego comparten con la clase.

Contribución: Fomenta la creatividad, el trabajo colaborativo y la transferencia del conocimiento a la vida diaria,
logrando un aprendizaje significativo y duradero.

Nivel SAMR: Redefinición

Recomendaciones - Competencias

1. Competencias Cognitivas

Para estudiantes de secundaria (12-15 años) y el tema de triángulos, se pueden potenciar naturalmente las siguientes
competencias cognitivas:

Resolución de Problemas: La actividad de construir y clasificar triángulos, junto con la aplicación de sus
propiedades para resolver problemas prácticos, es un contexto ideal para que los estudiantes desarrollen esta
competencia.

Pensamiento Crítico: Al analizar las propiedades de los triángulos y cuestionar las diferencias entre tipos, los
estudiantes ejercitan la evaluación y validación de información geométrica.

Creatividad: En la construcción y aplicación de triángulos para resolver retos reales, los estudiantes pueden
generar soluciones originales y explorar diversas formas de representación.

Modificaciones específicas a actividades existentes:

Actividad de Construcción: Incorporar un pequeño reto adicional donde los grupos diseñen un triángulo que cumpla
una condición especial (por ejemplo, que tenga un ángulo obtuso y que su perímetro sea un número específico),
para aumentar la creatividad y resolución.

Discusión Guiada: Después de construir los triángulos, proponer preguntas que estimulen el pensamiento crítico,
como: "¿Qué pasaría si modificamos un lado? ¿Cómo cambia la clasificación?"

Uso de recursos digitales: Introducir una breve actividad usando aplicaciones o simuladores geométricos (GeoGebra
u otro) para que los estudiantes experimenten con triángulos dinámicos y visualicen propiedades en tiempo real,



fortaleciendo habilidades digitales.

Técnicas de facilitación adecuadas para la edad:

Preguntas Socráticas: Formular preguntas abiertas que promuevan la reflexión y el análisis, evitando respuestas de
sí/no.

Aprendizaje entre Pares: Incentivar que los estudiantes expliquen sus razonamientos al grupo para fortalecer la
comprensión y comunicación.

Uso de ejemplos concretos y visuales: Utilizar objetos cotidianos o imágenes para conectar conceptos abstractos
con la realidad.

2. Competencias Interpersonales

Para fomentar competencias interpersonales en estudiantes de 12-15 años durante las actividades grupales, se
recomiendan las siguientes estrategias:

Trabajo colaborativo estructurado: Definir roles claros dentro del grupo (por ejemplo, medidor, anotador,
presentador) para que cada estudiante participe activamente y desarrolle responsabilidad.

Rotación de roles: En la segunda sesión, cambiar roles para que los estudiantes experimenten diferentes
funciones y habilidades sociales.

Dinámicas de comunicación: Al presentar los resultados, fomentar que cada grupo exponga sus procedimientos y
conclusiones, practicando la expresión clara y respetuosa.

Resolución de conflictos: Proponer que, ante desacuerdos en el grupo, discutan posibles soluciones y busquen
consenso, guiados por el docente si es necesario.

Puntos de reflexión adaptados:

"¿Cómo nos ayudamos unos a otros para construir los triángulos correctamente?"

"¿Qué estrategias usamos para tomar decisiones en grupo?"

"¿Cómo nos sentimos cuando alguien no estuvo de acuerdo con nuestra idea y cómo lo manejamos?"

3. Actitudes y Valores

Para promover actitudes y valores clave en el desarrollo de competencias del siglo XXI, se pueden incorporar
momentos específicos dentro de las dos sesiones:

Adaptabilidad y Resiliencia: Durante la fase de construcción, plantear que si un triángulo no cumple con las
condiciones, deben modificarlo y seguir intentando, resaltando el aprendizaje a partir del error.

Curiosidad y Mentalidad de Crecimiento: Al inicio de cada sesión, invitar a los estudiantes a plantear preguntas
o dudas sobre triángulos y geometría, valorando la exploración y el interés.

Responsabilidad: Al asignar roles de grupo, subrayar la importancia de cumplir con las tareas para el éxito
colectivo.

Ciudadanía Global: En la contextualización, se puede incluir una reflexión breve sobre cómo la geometría y el
diseño de estructuras afectan comunidades en diferentes partes del mundo, promoviendo conciencia global.



Preguntas de reflexión o actividades breves:

"¿Qué aprendí hoy que me ayudará a resolver otros problemas?"

"¿Cómo me sentí cuando tuve que corregir mi trabajo? ¿Qué hice para mejorar?"

"¿De qué manera el trabajo en equipo nos ayudó a lograr mejores resultados?"

Actividad breve: Escribir en una tarjeta una meta personal para la próxima sesión relacionada con la actitud hacia el
aprendizaje (por ejemplo, ser más paciente o preguntar más dudas).

Recomendaciones - Dei

Diversidad

Adaptación de actividades para diversidad cultural y lingüística: Al iniciar la clase, invite a los estudiantes a
compartir ejemplos de triángulos en diferentes contextos culturales o cotidianos propios de sus entornos (por
ejemplo, formas en artesanías, arquitectura local, señales). Esto valoriza sus experiencias y conecta el contenido
con su realidad. Impacto: Potencia la participación y el sentido de pertenencia al mostrar que su cultura es
relevante para el aprendizaje.

Uso de materiales variados y accesibles: Además de reglas y transportadores, permita que los estudiantes
construyan triángulos con materiales táctiles como palillos, cuerdas o recortes de papel. Esto atiende distintos
estilos de aprendizaje y capacidades motrices. Impacto: Facilita la comprensión concreta y la participación de
estudiantes con diferentes habilidades.

Instrucciones y apoyos visuales multilingües: Proporcione tarjetas con vocabulario clave (triángulo, ángulo,
equilátero, isósceles, escaleno) acompañadas de imágenes y, si es posible, en los idiomas o dialectos más comunes
del grupo. Impacto: Reduce barreras lingüísticas y mejora la comprensión para estudiantes con dominio limitado del
español.

Equidad de Género

Desarrollo de ejemplos y retos neutrales en género: Al presentar problemas o ejemplos, evite asignar roles o
características de género estereotipados (por ejemplo, no usar solo nombres masculinos para roles activos en el
reto). Proponga situaciones cotidianas donde todos los géneros puedan sentirse representados, como diseñar
triángulos para un parque o una casa. Impacto: Desmantela ideas preconcebidas y fomenta la participación
equitativa.

Organización de grupos mixtos y rotación de roles: Forme los grupos de trabajo asegurando diversidad de
género y fomente que cada estudiante rote en los roles (líder, mediador, encargado de medición) para que todos
experimenten responsabilidades y aprendizajes completos. Impacto: Promueve igualdad de oportunidades y evita la
segregación por género en tareas específicas.

Reconocimiento explícito de aportes diversos: Durante la circulación en grupos, destaque y valore las
contribuciones de estudiantes de todos los géneros, reforzando que el razonamiento matemático no está ligado al
género. Impacto: Refuerza la confianza y combate estereotipos limitantes.



Inclusión

Adaptación de tiempos y formatos para estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE):

Permita que estudiantes que requieran más tiempo para medir o construir triángulos lo tengan sin presión, y ofrezca
versiones simplificadas de la actividad si es necesario (por ejemplo, construir triángulos con lados dados
previamente). Impacto: Facilita la participación plena y reduce ansiedad.

Uso de apoyos visuales y táctiles: Para estudiantes con dificultades visuales o de aprendizaje, proporcione
modelos físicos de triángulos en 3D o materiales con texturas diferentes para distinguir lados y ángulos. También
puede usar software accesible de geometría dinámica. Impacto: Mejora la comprensión y accesibilidad del
contenido.

Evaluación inclusiva y flexible: Ofrezca múltiples formas para que los estudiantes demuestren su aprendizaje,
como presentaciones orales, dibujos, explicaciones en grupo o uso de dispositivos tecnológicos. Además, permita
aclaraciones y preguntas frecuentes durante la actividad. Impacto: Reconoce diversas formas de expresión y facilita
la valoración justa del aprendizaje.

Modificaciones específicas en actividades

Para la fase de construcción de triángulos, prepare kits con materiales variados (palillos, cuerdas, reglas adaptadas)
que respondan a diferentes necesidades motrices y estilos de aprendizaje.

Incorpore preguntas abiertas que permitan a estudiantes expresar sus observaciones desde sus experiencias y
contextos culturales, enriqueciendo el análisis colectivo.

Al formar grupos, considere la diversidad de género, habilidades y antecedentes culturales para generar equipos
equilibrados y enriquecedores.

Recursos adicionales y estrategias de evaluación inclusivas

Videos cortos con subtítulos y lenguaje sencillo sobre tipos de triángulos y sus propiedades, accesibles para
diferentes niveles de comprensión.

Fichas con pictogramas y esquemas claros para estudiantes con dificultades de lectura o comprensión.

Rubricas de evaluación que consideren esfuerzo, participación y comprensión, no solo resultados numéricos o
precisos.

Autoevaluaciones y coevaluaciones guiadas para fomentar la reflexión personal y el trabajo colaborativo.
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