Descubriendo el Poder de los Triangulos: Construye,

Clasifica y Resuelve

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) exploren y comprendan de manera
activa el fascinante mundo de los tridngulos y sus propiedades. A partir de retos reales y situaciones cotidianas, los
alumnos aprenderan a construir, clasificar y analizar tridngulos, aplicando propiedades geométricas para resolver
problemas practicos. Esta experiencia busca fortalecer el razonamiento geométrico, desarrollar habilidades para
trabajar en equipo y fomentar la creatividad en la resolucién de desafios matematicos. Ademas, se enfatiza la conexién
entre la geometria y el entorno, haciendo evidente la utilidad de las matemdticas en la vida diaria, como en la
arquitectura, disefio, y tecnologia. La metodologia de Aprendizaje Basado en Retos permite que los estudiantes sean

protagonistas de su aprendizaje, promoviendo una comprensién profunda y duradera del tema.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y clasificar tridngulos segun sus lados y &ngulos.

e Construir tridngulos utilizando instrumentos geométricos y herramientas digitales.

e Analizar y aplicar las propiedades de los tridngulos para resolver problemas practicos.
e Argumentar y justificar soluciones geométricas en situaciones reales.

o Reflexionar sobre la importancia de los tridngulos en contextos cotidianos y cientificos.

Recursos Necesarios

e Reglas, escuadras y transportadores (1 por estudiante o pareja).

e Juego de compases (1 por grupo de 3-4 estudiantes).

e Hojas cuadriculadas y hojas blancas para construccién y anotaciones (varias por estudiante).

e Computadoras o tablets con software de geometria dindmica (ej. GeoGebra).

e Pizarras o rotafolios con marcadores para exposicién de conclusiones.

e Proyector para mostrar videos y presentaciones.

e Videos cortos sobre aplicaciones de tridngulos en la vida cotidiana (duracién total 5 minutos aprox.).
e Fichas con retos geométricos impresas para cada grupo.

e Cuaderno o libreta para registro de aprendizajes y reflexiones.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre segmentos y angulos.
e Habilidad para usar instrumentos geométricos como regla y transportador.
e Experiencia previa identificando figuras geométricas simples.

e Capacidad para trabajar en equipo y comunicarse efectivamente.

Actividades

Sesion 1: Explorando y Construyendo Tridngulos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Introducir el tema de tridngulos y motivar a los estudiantes a descubrir sus propiedades mediante retos practicos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Saluda y pregunta: “;Qué figuras geométricas conocen que tengan tres lados? ;Pueden nombrar algin
tridngulo?”

o Estudiantes: Responden con ejemplos y explican lo que saben sobre tridngulos.

Motivacién y enganche:

o Docente: Muestra una imagen de un puente famoso resaltando que estd construido con tridngulos y dice: “;Por
qué creen que los tridngulos son tan usados en construcciones?”
e Estudiantes: Reflexionan y comparten ideas.

o Docente: Presenta un breve video (3 min) que muestra tridngulos en arquitectura, naturaleza y tecnologia.

Contextualizacion:

Docente: Explica que en esta unidad aprenderan cémo identificar, construir y analizar los tridngulos para resolver

problemas reales.

Estudiantes: Escuchan y toman notas en su cuaderno de apuntes.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el reto principal: “Construir y clasificar diferentes tridngulos para descubrir sus propiedades y

aplicarlas en un problema real: disefiar la estructura de un parque de juegos que sea estable y segura.”



Actividad 1: Construccion y clasificacion de triangulos

e Objetivo: Identificar y clasificar tridngulos segun sus lados y angulos.
¢ Instrucciones:
o Docente: Divide a la clase en grupos de 3-4 estudiantes y entrega materiales (reglas, transportadores, compds,
hojas).
o Solicita que cada grupo construya al menos tres triangulos diferentes (equilatero, isésceles, escaleno) y mida sus
angulos.
o Pide gque registren en una tabla las medidas y clasifiquen los tridngulos también segun sus dngulos (acutangulo,
rectangulo, obtusangulo).
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Tabla con clasificacién y medidas de tridngulos construidos.
e Tiempo: 70 minutos.

e Rol docente: Circula entre grupos, pregunta: “;Cémo decidieron clasificar este tridngulo? ;Qué propiedades

observan?”, ofrece apoyo y guia.

Transicion:

Docente: Solicita que cada grupo comparta un tridngulo construido y explique su clasificacién para conectar con la

siguiente actividad.

Actividad 2: Explorando propiedades y desigualdad triangular

e Objetivo: Analizar y aplicar propiedades de tridngulos para resolver problemas.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta la propiedad de la suma de dngulos interiores y la desigualdad triangular con ejemplos
sencillos en la pizarra.

o Propone un reto: “Con las medidas dadas, ;es posible construir este tridngulo? Justifiquen su respuesta con la

desigualdad triangular.”
o Los grupos aplican las propiedades para decidir y argumentar su solucion.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Argumentacién escrita y justificacién del reto.
e Tiempo: 70 minutos.

e Rol docente: Observa, pregunta: “;Por qué esta suma de lados no permite construir un tridngulo? ;Qué implica la

suma de los dngulos?”

Transicion:

Docente: Introduce la aplicacién practica para la siguiente actividad: diseflar una estructura segura usando tridngulos.

Actividad 3: Mini proyecto - Diseno estructural con tridngulos



e Objetivo: Aplicar propiedades de tridngulos para resolver un problema real.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo un reto: disefar el esqueleto de un parque de juegos usando tridngulos para
garantizar estabilidad.
o Utilizan el software GeoGebra para construir modelos digitales y aplican propiedades para justificar su disefio.
o Preparan una breve explicacién para compartir sus hallazgos.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes con computadora/tablet.

Producto: Modelo digital y argumento escrito para la estabilidad del disefio.
e Tiempo: 70 minutos.

¢ Rol docente: Facilita el uso del software, pregunta: “;Por qué escogieron ese tipo de tridngulo? ;Cémo ayuda a la

estabilidad?”

Diferenciacion:

e Estudiantes que terminan antes pueden explorar la construccién de tridngulos en GeoGebra con angulos especificos
y descubrir propiedades adicionales.

e Quienes requieren apoyo reciben guias visuales y acompafiamiento individual para la medicién y clasificacion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada grupo escriba en una tarjeta tres ideas clave aprendidas sobre tridngulos y sus

propiedades.

Estudiantes: Comparten sus ideas en plenaria y las colocan en un mural.

Reflexion metacognitiva:
e ;COmo te ayudd construir tridngulos para entender mejor sus propiedades?
e ;Cudl propiedad de los tridngulos te parecié mas util y por qué?

e ;De qué manera crees que estos conocimientos pueden aplicarse fuera del aula?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia la participacién, corrige dudas comunes y destaca la importancia de la clasificacién y propiedades

para resolver problemas reales.

Transferencia y Tarea:

Docente: Explica que en la siguiente sesidn aplicaran estas propiedades para resolver nuevos retos y disefiar

soluciones. Propone como tarea observar y fotografiar o dibujar tridngulos presentes en su entorno (hogar, escuela,



calle) para compartir en la préxima clase.

Sesion 2: Aplicando Propiedades de Triangulos para Resolver Retos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Revisar la tarea, repasar conceptos clave y presentar nuevos retos que requieren aplicar propiedades de tridngulos
para su solucién.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pide a los estudiantes compartir sus fotografias o dibujos de tridngulos en su entorno y comentar
brevemente qué tipo de tridngulo identificaron.

e Estudiantes: Exponen sus hallazgos y el docente conecta con las propiedades aprendidas.

Motivacién y enganche:

o Docente: Plantea un problema real: “Un arquitecto necesita disefiar una ventana triangular que permita la entrada

Optima de luz y soporte el viento. ;C6mo podemos ayudarle?”

e Estudiantes: Reflexionan y se preparan para aplicar conocimientos.

Contextualizacion:

Docente: Explica que hoy resolveran retos que combinan creatividad y andlisis geométrico.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 210 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente cémo aplicar propiedades como la suma de dngulos, desigualdad triangular y

clasificacién para disefiar soluciones.

Actividad 1: Resolviendo retos geométricos en equipo

e Objetivo: Aplicar propiedades para analizar y resolver problemas geométricos contextualizados.
e Instrucciones:
o Entrega a cada grupo un conjunto de retos impresos que incluyen problemas sobre construccién de triangulos
con medidas dadas, clasificacion y aplicacidon de propiedades para justificar sus soluciones.

o Los grupos leen, discuten y resuelven los retos, registrando sus respuestas y explicaciones.



e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Respuestas escritas con justificaciones geométricas.

e Tiempo: 90 minutos.

e Rol docente: Facilita la discusién, formula preguntas guia: “;Cémo saben que este tridngulo existe? ;Qué

propiedades usan para justificarlo?”

Transicion:

Docente: Invita a compartir respuestas y corregir ideas erréneas para afianzar conceptos.

Actividad 2: Creacién y presentaciéon de un reto propio

e Objetivo: Diseflar y explicar un reto relacionado con triangulos que incluya construccién, clasificacién y aplicacion
de propiedades.
e Instrucciones:
o En grupos, crean un reto que pueda ser resuelto por otros compafieros, incluyendo datos y preguntas claras.
o Preparan una breve presentacién para explicar el reto, las propiedades involucradas y la solucién esperada.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Reto escrito y presentacion oral.
e Tiempo: 90 minutos.

e Rol docente: Revisa, orienta para claridad y rigor, motiva la creatividad y el buen uso del vocabulario geométrico.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden crear retos con dngulos y lados no convencionales y utilizar software para

visualizarlos.

e Quienes necesitan apoyo pueden trabajar con ejemplos guiados y recibir ayuda para formular preguntas claras.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Facilita un mapa mental colectivo en la pizarra donde los estudiantes aportan conceptos clave, propiedades
y aplicaciones de tridngulos aprendidos.
Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl fue el reto que mas te ayudo a entender las propiedades de los tridngulos?
e ;COmo podrias usar lo aprendido para resolver problemas fuera de la escuela?

e ;Qué dudas o dificultades tuviste y cdmo las superaste?

Retroalimentacion:



Docente: Da retroalimentacion positiva y constructiva, destacando el esfuerzo, el trabajo colaborativo y el uso

adecuado de conceptos.

Transferencia:

Docente: Invita a observar tridngulos en la arquitectura y naturaleza, y a pensar cémo las propiedades estudiadas

influyen en su estabilidad y disefo.

Tarea o reto:

Docente: Propone buscar un objeto cotidiano en forma de tridngulo, medir sus lados y dngulos, y traer un informe con

una foto o dibujo explicando la clasificacién y propiedades observadas.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagndstica: En la Activacion de conocimientos previos al inicio de la sesién 1, para conocer ideas iniciales sobre
tridngulos.
o Formativa: Durante todas las actividades de desarrollo en ambas sesiones, con observacién directa, preguntas
guia y revisién de productos como tablas, justificaciones y modelos digitales.
o Sumativa: En la fase de cierre de la sesién 2, con la presentacién del reto creado, mapa mental colectivo y
reflexién metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente tipos de tridngulos segun lados y dngulos. (Objetivo 1)

e Construye triangulos precisos usando instrumentos y herramientas digitales. (Objetivo 2)

e Aplica propiedades geométricas para justificar la existencia o no de tridngulos en problemas. (Objetivo 3)
e Argumenta soluciones con vocabulario y razonamiento geométrico adecuado. (Objetivo 4)

e Relaciona el aprendizaje con aplicaciones practicas y cotidianas. (Objetivo 5)

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para evaluar construccién, clasificacién y justificacién.
e Rubrica para presentacién oral y escrita del reto creado.

e Observacién directa durante actividades grupales.

o Autoevaluacion y coevaluacién mediante preguntas metacognitivas.
e Portafolio con registros de actividades, tareas y reflexiones.

Evidencias de aprendizaje:

e Tablas de clasificacién y medicién de tridngulos construidos.
e Modelos digitales en GeoGebra.

e Resolucién escrita de retos con justificaciones geométricas.



e Reto propio disefiado y presentado.

e Respuestas reflexivas y aportaciones en mapas mentales.

Enriquecimientos
Inicio - Contextualizar

Contextualizaciéon para la Fase de Inicio

¢Alguna vez te has fijado en las estructuras que te rodean y te has preguntado cdémo se mantienen firmes y estables?
Desde los puentes por los que caminas hasta las estructuras de los techos en tu casa, los tridngulos estan presentes en
muchas construcciones cotidianas debido a sus propiedades Unicas que brindan resistencia y equilibrio. Incluso en el
disefio de objetos como sefales de transito, logos de marcas o el arte urbano, los tridngulos juegan un papel

fundamental.

En esta unidad, vamos a descubrir cémo los tridngulos no solo son formas geométricas que aprendemos en clase, sino
herramientas poderosas que nos ayudan a entender y resolver problemas reales. Por ejemplo, al construir una
bicicleta, el marco utiliza triAngulos para garantizar que sea fuerte y segura. También en la naturaleza, como en las
alas de los insectos o en las hojas de algunas plantas, podemos identificar patrones triangulares que cumplen

funciones especificas.

Durante estas dos sesiones, nos enfrentaremos a retos que te invitaradn a construir tridngulos, clasificarlos y aplicar sus
propiedades para resolver problemas. Esto no solo fortalecerd tu razonamiento l6gico y geométrico, sino que te

mostrard cémo usar estos conocimientos para tomar decisiones informadas en tu vida diaria y en situaciones practicas.

Preparate para observar, experimentar y descubrir el poder que tienen los tridngulos a tu alrededor. Al entenderlos
mejor, estards desarrollando habilidades que te ayudardn en muchas areas, desde la ingenieria hasta el arte y el

disefio. jVamos a comenzar este viaje geométrico con entusiasmo y curiosidad!

Inicio - Activar

Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Explorando Tridngulos en Nuestro Entorno"
Duraciéon: 10 minutos

Objetivo de la actividad: Conectar con los conocimientos previos de los estudiantes sobre triangulos, sus tipos y
propiedades basicas, relaciondndolos con ejemplos del entorno cotidiano, para preparar el terreno hacia la

comprension y analisis profundo de tridngulos durante el desarrollo del plan.
o Materiales: Pizarrén o rotafolio, marcadores, hojas y lapices para los estudiantes.
Desarrollo de la actividad:
1. Inicio (2 minutos): El docente presenta una imagen o dibujo simple de un tridngulo en el pizarrén y pregunta:

o ;Qué figura es esta?

o ;Doénde han visto tridngulos en su vida diaria o en su entorno?



2. Exploracion rapida (5 minutos):

o Los estudiantes, en parejas o pequefios grupos, mencionan y anotan ejemplos de tridngulos que hayan
observado en el entorno (por ejemplo, seflales de transito, techos de casas, estructuras de puentes, folletos,

etc.).
o Luego, cada grupo comparte uno o dos ejemplos con el resto del grupo.
3. Consolidacion (3 minutos):

o El docente escribe en el pizarrén los diferentes tipos de tridngulos que los estudiantes conozcan o hayan
mencionado (por ejemplo, equildtero, isésceles, escaleno) y pregunta: ;Cémo creen que podemos distinguir

estos triangulos?

o Se registra brevemente las respuestas para retomarlas en las sesiones siguientes.

Conexion con los objetivos de aprendizaje: Esta actividad activa el conocimiento previo sobre la identificacion y
clasificacién basica de tridngulos, ademas de motivar la observacién y anélisis del entorno, elementos que se
profundizardn en la construccién, clasificacién y resoluciéon de problemas con tridngulos, fortaleciendo el razonamiento

geométrico y la aplicacién practica.

Inicio - Diagnostico

Evaluacién Diagnédstica Inicial: "Descubriendo el Poder de los Tridngulos"
Duracién: 5-10 minutos

Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre tridngulos y sus propiedades para orientar el

desarrollo del plan de clase.
¢ Instrucciones para el docente: Entregar esta evaluacion al inicio de la primera sesién. Los estudiantes deben

responder de manera individual y répida para conocer su nivel general.

Preguntas y Actividades
1. Define un tridangulo.
(Respuesta esperada: Figura geométrica de tres lados y tres dngulos.)
2. Dibuja un triangulo y sefnala sus partes principales (lados y vértices).

3. Clasifica el triangulo segun sus lados: Equildtero, isésceles, o escaleno. ;A qué tipo pertenece un tridngulo con
todos sus lados iguales?

4. ¢Cuanto suman los angulos internos de cualquier tridngulo?
(Respuesta esperada: 180 grados)

5. Observa esta situacion: "Un tridngulo tiene dos lados de igual longitud y un angulo de 70° entre ellos. ;Puedes
decir qué tipo de tridngulo es?"

(Se busca que el estudiante identifique que es un tridngulo isésceles y que empiece a relacionar dngulos con lados.)



Indicadores para el docente

e Respuestas correctas en definicién y dibujo muestran comprensién bdsica del concepto de tridngulo.

e Clasificacién correcta indica conocimiento previo en tipos de tridngulos.

e Conocer la suma de dngulos internos evidencia entendimiento fundamental de propiedades.

e La Ultima pregunta permite evaluar la capacidad de relacionar propiedades y aplicar razonamiento geométrico.

Con base en los resultados, el docente podrd ajustar la profundidad y enfoque de las actividades siguientes para

atender las necesidades y fortalezas del grupo.

Inicio - Rubrica

Rubrica para Evaluar la Participacion y Disposicion en la Fase de Inicio

Criterios

Atencion y

concentracion

Participacion

activa

Disposicion para
el trabajo en

equipo

Interés por el

tema

Respeto a las
normasy

tiempos

Excelente (4)

Presta atencién constante
durante toda la fase, sin
distracciones, mostrando

interés genuino.

Contribuye
voluntariamente con
ideas y preguntas
relevantes, promoviendo

la discusién grupal.

Muestra actitud
colaborativa, escucha a
sus compafieros y
respeta turnos para

hablar.

Demuestra entusiasmo y
curiosidad por aprender
sobre tridngulos y sus

propiedades.

Sigue las indicaciones del
docente y respeta los
tiempos establecidos sin

recordatorios.

Bueno (3)

Generalmente atento,
con minimas
distracciones que no
afectan la

comprension.

Participa cuando se le
solicita, aportando
ideas o respuestas

adecuadas.

Generalmente colabora
y respeta a los
compafieros, aunque
con pequefas

dificultades.

Manifiesta interés,
aungue de forma
moderada, en el

contenido presentado.

Generalmente respeta
normas y tiempos, con
minimas
intervenciones del

docente.

Aceptable (2)

Atento en algunos
momentos, pero con
distracciones frecuentes
que afectan la

concentracion.

Participa de forma
limitada y solo con apoyo
o estimulo del docente o

compaferos.

Acepta trabajar en
equipo, pero le cuesta
escuchar o compartir

ideas adecuadamente.

Interés superficial, con
escasa motivacion para el

aprendizaje del tema.

Requiere recordatorios
frecuentes para cumplir

normas y tiempos.

Necesita Mejorar

(1)

No mantiene la
atencién, se distrae
facilmente y no
sigue las

indicaciones.

No participa ni
aporta ideas,
muestra desinterés

en la actividad.

Muestra resistencia
a colaborar,
interrumpe o no
respeta a los

demas.

No muestra interés
ni curiosidad por el

tema.

No respeta normas
ni tiempos, lo que
afecta el desarrollo

de la actividad.



Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Plan de Clase

Para fortalecer el aprendizaje de los tridngulos y sus propiedades en estudiantes de secundaria dentro de la
metodologia Aprendizaje Basado en Retos, se proponen los siguientes ejemplos practicos y casos de estudio. Cada uno
estd disefiado para ser realista, relevante y conectar directamente con los objetivos de aprendizaje, promoviendo la

construccién, clasificacién y andlisis de tridngulos en contextos cotidianos.

Sesion 1: Construccidon y Clasificacion de Tridngulos (4 horas)

o Reto 1: Disefia un parque triangular

Los estudiantes reciben el desafio de disefiar un parque en forma de tridangulo para su comunidad. Deben construir
tridngulos usando reglas y transportadores, luego clasificarlos segun sus lados (equiladtero, isésceles, escaleno) y

sus angulos (acutdngulo, rectdngulo, obtusangulo).
Actividades especificas:
o Construccién de tridngulos con medidas dadas (p. €j., lados de 5cm, 7 cmy 7 cm).
o ldentificacién y clasificacién de los tridngulos construidos.
o Discusion sobre qué tipo de tridngulo seria mas estable o estético para el parque y por qué.
e Reto 2: ;Qué tipo de triangulo es tu ventana?

Los estudiantes observan ventanas o elementos arquitecténicos en su escuela o casa que tengan forma triangular.

Deben medir dngulos y lados para clasificar los tridngulos encontrados vy justificar su clasificacién.

Objetivo: Relacionar tridngulos con elementos cotidianos y practicar medicién y clasificacion.

Sesion 2: Aplicacion de Propiedades y Resoluciéon de Problemas (4 horas)

e Reto 3: Construccién de una rampa triangular segura

Los estudiantes deben disefiar una rampa triangular para bicicletas o carritos. Utilizando las propiedades de los
tridngulos, deben calcular angulos y lados que aseguren estabilidad y seguridad (por ejemplo, evitar &ngulos

demasiado inclinados).
Actividades:
o Uso del teorema de Pitagoras para determinar la longitud de la rampa si se conocen la altura y la base.
o Calcular los dngulos para verificar si la rampa es practicable.
o Presentar el disefio con dibujos y calculos explicativos.
e Reto 4: Tridngulos en el deporte: andlisis de angulos en una cancha

Analizar la forma triangular que forman ciertas lineas en una cancha de futbol o baloncesto (por ejemplo, el
tridngulo entre el balén, el jugador y la porteria). Los estudiantes deben medir o estimar angulos y discutir cémo el

conocimiento de tridngulos puede ayudar a mejorar estrategias de juego.



Objetivo: Aplicar el razonamiento geométrico para entender situaciones reales y tomar decisiones.
e Reto 5: Problema contextualizado: Construcciéon de un tridngulo para un cartel publicitario
Los estudiantes deben disefiar un cartel triangular para un evento escolar. Deben decidir las medidas de sus lados y

angulos para que el cartel sea estable y visualmente atractivo. Calculan perimetros y dreas para estimar materiales

necesarios.
Actividades:

o Calculo de perimetro y area usando férmulas de tridngulos.

o Evaluar diferentes tipos de tridngulos para optimizar material y estética.

Conclusion

Estos ejemplos y casos de estudio permiten a los estudiantes construir y clasificar tridngulos, aplicar sus propiedades
en contextos reales y resolver problemas practicos, reforzando el razonamiento geométrico. La estructura basada en
retos fomenta el aprendizaje activo y el trabajo colaborativo, lo que facilita un entendimiento profundo y significativo

de los tridngulos y sus propiedades.

Desarrollo - Gamificar

Elementos de Gamificacion para la Fase de Desarrollo

Para motivar a los estudiantes durante la fase de desarrollo del plan "Descubriendo el Poder de los Tridngulos", se
incorporan mecéanicas de juego que refuercen los objetivos de aprendizaje, fomenten la colaboracién y mantengan el
enfoque en los contenidos. Estas actividades se disefian para ser dinamicas, claras y apropiadas para estudiantes de

secundaria (12-15 anos), distribuidas en las dos sesiones de 4 horas.

o Desafio "Constructor de Triangulos"

o Descripcién: Los estudiantes, en equipos de 3-4, reciben materiales (reglas, transportadores, cartulinas) para
construir tridngulos con caracteristicas especificas (por ejemplo: isésceles con dngulos de 45°y 70°, o
equilateros con lados de determinada medida).

o Mecénica: Cada tridngulo correctamente construido y verificado por el docente otorga puntos al equipo. Se
fomenta la precisién y el trabajo colaborativo.

o Objetivo de aprendizaje reforzado: Comprender y aplicar propiedades para construir tridngulos.

o Duracién: 60 minutos.

o Clasificacion Rapida - "Triangulo Express"

o Descripcién: Se presentan tarjetas con diferentes tridngulos (dibujos o descripciones) y los equipos deben
clasificarlas correctamente segun criterios (por angulos, por lados).

o Mecanica: Competencia contra reloj; el equipo que clasifiqgue mas tarjetas correctamente en un tiempo
determinado gana puntos extra.

o Objetivo de aprendizaje reforzado: |dentificar y clasificar tridangulos segln sus propiedades.



o Duracién: 30 minutos.

e Juego de Roles - "Detectives de Triangulos"
o Descripcién: Se presentan situaciones problematicas contextualizadas (por ejemplo, disefio arquitecténico,
sefializacién vial) donde los estudiantes deben analizar tridngulos involucrados para resolver un problema.
o Mecdanica: Por equipos, actian como "detectives" que investigan propiedades para justificar soluciones. Cada
respuesta correcta les otorga “medallas de sabiduria”.
o Objetivo de aprendizaje reforzado: Aplicar propiedades de tridngulos en situaciones reales.

o Duracién: 90 minutos.

¢ Quiz Interactivo - "Triangulo Challenge"
o Descripcién: Al final de cada sesién, se realiza un cuestionario digital o en papel con preguntas de opcidén
multiple, verdadero/falso y problemas breves.
o Mecanica: Los estudiantes responden individualmente o en equipo, acumulando puntos para el ranking general.
Se incluyen preguntas que refuercen conceptos trabajados y fomenten el razonamiento.
o Objetivo de aprendizaje reforzado: Consolidar conocimientos y estimular el razonamiento geomeétrico.

o Duracién: 30-45 minutos.

e Tabla de Puntajes y Reconocimientos
o Descripcidn: Se lleva una tabla visible con la acumulacién de puntos de cada equipo segun las actividades
realizadas.
o Mecdnica: Los equipos pueden ver su progreso y se motiva la participacion activa y el trabajo colaborativo. Al
final del plan, se entregan reconocimientos simbélicos (certificados, medallas, diplomas) segin desempefio y
actitud.

o Objetivo: Mantener alta motivacién durante ambas sesiones y favorecer el compromiso con el aprendizaje.

Consideraciones para la Implementacién

e Las mecdnicas son flexibles para ajustarlas al ritmo de la clase y a la dindmica del grupo.
e Se promueve un ambiente de respeto y colaboracién, evitando la competencia desmedida.
e Los elementos de gamificacién estan disefiados para reforzar los objetivos, sin distraer del contenido fundamental.

e Se integran momentos de reflexidn y retroalimentacién tras cada actividad para consolidar aprendizajes.

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluacién Formativa para el Plan de Clase

Para monitorear el progreso de los estudiantes durante las dos sesiones de 4 horas sobre tridngulos y sus propiedades,
se proponen las siguientes herramientas formativas. Son répidas, practicas y alineadas con los objetivos de aprendizaje

y la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos.

1. Mini Quiz Rapido (10 minutos)



Al inicio y/o al final de cada sesién, aplicar un quiz corto que permita identificar el nivel de comprensién sobre

conceptos clave.
o« Formato: 5 preguntas de opcién multiple o verdadero/falso.
e Ejemplos de preguntas:
o ¢4Cudl de los siguientes tridngulos es equilatero?
o ;Qué propiedad tienen los tridngulos isésceles?
o 4Cudl es la suma de los dngulos interiores de un tridngulo?
o Verdadero o falso: Todo tridngulo rectdngulo tiene un 4ngulo de 90°.

o ;Cudl es la caracteristica principal de un tridngulo escaleno?

e Propdsito: Medir comprensién conceptual bédsica y distinguir &reas que requieren refuerzo.

2. Rubrica de Observacion durante la Construccion y Clasificacion

Mientras los estudiantes construyen y clasifican tridngulos con regla y transportador, el docente usa una rlbrica para

evaluar habilidades practicas y comprensién aplicada.
¢ Criterios a evaluar:

o Correcta construccién de tridngulos dados (angulos, lados).
o Capacidad para clasificar tridngulos seguln lados y angulos.
o Participacién activa y trabajo colaborativo.

o Aplicacién de conceptos tedricos durante la actividad.

e Escala: 3 niveles (Logrado, En proceso, Necesita apoyo).

3. Preguntas de Reflexion Escrita Breves (5-10 minutos)

Después de una actividad practica o explicacién, pedir a los estudiantes responder en su cuaderno o en hojas rapidas:
e Describe con tus palabras qué aprendiste sobre los tridngulos hoy.
e ;Qué propiedad de los tridngulos te parece mas Gtil y por qué?
e ;COmo podrias usar lo aprendido para resolver un problema real?

Propdsito: Fomentar la metacognicion y evidenciar comprensién profunda.

4. Ejercicio de Resolucién de Problemas en Equipo (15-20 minutos)

Proponer un reto con un problema contextualizado que requiera aplicar propiedades de tridngulos para resolverlo. Por

ejemplo, calcular dimensiones o clasificar tridngulos en una situacién real.

e Observar la dindmica y solucién propuesta por cada grupo.
e Solicitar que expliqguen su razonamiento oralmente o por escrito.

e Evaluar si aplican correctamente las propiedades vy si justifican sus respuestas.

5. Autoevaluaciéon y Coevaluacion (10 minutos)



Al final de cada sesidn, los estudiantes completan una breve autoevaluacién y evallian a un compafiero en aspectos

como:

e Participacién y compromiso con la actividad.
e Comprensién de conceptos.

e Colaboracién en el equipo.

Esto fomenta la responsabilidad sobre su propio aprendizaje y la critica constructiva.

Resumen de herramientas y momentos de aplicacién

Herramienta Momento Duracion @ Objetivo que evalua

Mini Quiz Répido Inicio/fin de cada sesién 10 min Comprensién conceptual basica
Rubrica de Observacién Durante actividades practicas Continuo Aplicacién y habilidades practicas
Preguntas de Reflexién Escrita Después de explicacién o practica 5-10 min Comprensién profunda y metacognicién
Ejercicio en Equipo Mitad o final de sesién 15-20 min = Aplicacién en problemas reales
Autoevaluacién y Coevaluacién Fin de sesién 10 min Responsabilidad y colaboracién

Estas herramientas permiten al docente obtener informacién relevante sobre el avance de cada estudiante y del grupo,

facilitando ajustes oportunos en la ensefianza para asegurar el logro de los objetivos.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

« Tarea 1: Construccion y Exploracion de Triangulos

Instrucciones: En equipos de 3-4 estudiantes, utilicen regla, transportador y compds para construir diferentes
tipos de tridngulos (equilatero, isésceles, escaleno, acutangulo, rectangulo, obtusadngulo). Exploren y midan sus
angulos y lados, y registren sus observaciones en una tabla.

Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Tabla con mediciones y clasificacién de los tridngulos construidos, junto con un breve informe

de las propiedades observadas.

Conexion con objetivo: Comprender y analizar los tridngulos y sus propiedades mediante la construccién y

observacién directa.

Tarea 2: Clasificacion y Representacion Visual de Tridngulos

Instrucciones: Usando las mediciones y observaciones previas, clasifiquen los tridngulos segun sus lados y
angulos. Luego, elaboren un cartel o mural que muestre ejemplos graficos de cada tipo de tridngulo, con etiquetas y

descripciones claras de sus propiedades.



Tiempo estimado: 1 hora 15 minutos

Producto esperado: Cartel/mural visual con clasificacién y caracteristicas de tridngulos, que pueda ser expuesto

en el aula.

Conexion con objetivo: Identificar y clasificar tridngulos, reforzando el reconocimiento visual y conceptual de sus

propiedades.

o Tarea 3: Resolucion de Problemas Aplicados

Instrucciones: En los mismos equipos, resuelvan problemas practicos que involucren tridngulos, tales como
calcular perimetros, dreas, o determinar dngulos faltantes usando propiedades conocidas (suma de angulos
interiores, teorema de Pitagoras). Los problemas estaran contextualizados en situaciones cotidianas (ej. disefio de

estructuras, mapas, sefalizaciones).
Tiempo estimado: 1 hora 45 minutos

Producto esperado: Hoja de trabajo con problemas resueltos, incluyendo procedimientos y justificacién de

respuestas.

Conexion con objetivo: Aplicar propiedades de los tridngulos para resolver situaciones probleméticas reales,

fortaleciendo el razonamiento geométrico.

o Tarea 4: Andlisis y Presentacion de un Reto Geométrico

Instrucciones: Cada equipo recibird un reto geométrico que involucra tridngulos (por ejemplo, disefiar un tridngulo
que cumpla ciertas condiciones especificas o resolver un enigma geométrico). Deberan analizar, planificar y

presentar la solucién al grupo, justificando con las propiedades estudiadas.
Tiempo estimado: 1 hora 30 minutos

Producto esperado: Presentacién oral y visual (puede ser en papel o digital) que exponga la solucién al reto con

argumentos geométricos claros.

Conexién con objetivo: Analizar situaciones y aplicar conocimientos geométricos para resolver retos,

fortaleciendo la argumentaciéon y comunicacién matematica.

Desarrollo - Rubrica
Rubrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje: "Descubriendo el Poder de los Tridngulos"

Criterios Nivel 1: Inicial Nivel 2: En Progreso Nivel 3: Satisfactorio = Nivel 4: Excelente

Demuestra comprensién

Reconoce pocos tipos Identifica algunos tipos Comprende y explica

Comprension de profunda y puede
de tridngulos y tiene y propiedades, pero correctamente las

las propiedades ejemplificar con claridad
dificultades para con errores o propiedades principales

de los las propiedades y
explicar sus incompletitudes en la de los tridngulos y sus

triangulos caracteristicas de todos
propiedades basicas. explicacién. tipos.

los tipos de triangulos.



Criterios

Construccion y
clasificacion de

tridngulos

Resolucion de
ejercicios
aplicando

propiedades

Analisis y
aplicacion en
situaciones

cotidianas

Participacion y
trabajo
colaborativo en

el reto

Nivel 1: Inicial

Construye tridngulos
con ayuda vy clasifica
poCos o
incorrectamente seguin

sus caracteristicas.

Resuelve ejercicios
basicos con mucha
ayuda y presenta

errores frecuentes.

Identifica pocas
situaciones donde se
apliquen tridngulos y no
logra relacionarlas con

sus propiedades.

Participa poco y
contribuye
minimamente en el

trabajo en equipo.

Nivel 2: En Progreso

Construye tridngulos
adecuados, pero
presenta algunas
imprecisiones en la

clasificacién.

Resuelve ejercicios con
algunas dificultades y
requiere orientacion

parcial.

Reconoce algunas
situaciones cotidianas
y establece relaciones
basicas con
propiedades

geométricas.

Participa con interés
pero con aportes
limitados o irregulares

en el equipo.

Nivel 3: Satisfactorio

Construye triangulos
correctamente y
clasifica
adecuadamente segln

lados y angulos.

Resuelve ejercicios
correctamente
aplicando las
propiedades de los

tridngulos.

Analiza situaciones
cotidianas relevantes y
aplica correctamente
propiedades para

resolver problemas.

Participa activamente,
colaborando y
aportando en la
construccion y

resolucion del reto.

Nivel 4: Excelente

Construye tridngulos con
precisién y clasifica con
autonomia y justificacion
clara segun multiples

criterios.

Resuelve ejercicios
complejos con
autonomia, utilizando
propiedades para

justificar sus respuestas.

Propone y resuelve
situaciones cotidianas
complejas, mostrando
creatividad y
razonamiento

geométrico sélido.

Lidera y motiva al
equipo, fomentando la
colaboracién efectiva y
el cumplimiento de

objetivos.

Cierre - Sintetizar

Actividad de Sintesis para la Fase de Cierre: "Triangulos en Accidn: Proyecto Aplicado y

Presentaciéon”
Duracioén: 1 hora (Ultima hora de la segunda sesion)

Objetivo de la actividad: Consolidar los aprendizajes clave sobre tridngulos y sus propiedades mediante la aplicaciéon
practica y reflexion colaborativa, verificando el logro de los objetivos de comprensién, identificacién, analisis, y

resolucion de problemas geométricos relacionados con tridngulos.

Descripcion de la Actividad

En equipos de 3 a 4 estudiantes, los alumnos llevardn a cabo un pequefio proyecto que integre la construccion,
clasificacién y analisis de tridngulos aplicando sus propiedades a una situacién real o cotidiana. Esta actividad se basa
en el enfoque de Aprendizaje Basado en Retos, promoviendo la colaboracién, el pensamiento critico y la comunicacién

matematica.



Pasos para el desarrollo

o Retoma del reto: Cada equipo elige o se les asigna una situacién cotidiana donde los tridngulos son protagonistas
(por ejemplo, disefio de una estructura triangular para un parque, andlisis de sefiales de transito con forma

triangular, creacién de un cartel publicitario con tridngulos, etc.).

e Construccion y clasificacion: Construyen maquetas o dibujos de tridngulos que intervienen en la situacién,
identificando su tipo (equildtero, isésceles, escaleno; acutangulo, rectangulo, obtusédngulo) y justifican su

clasificacién con propiedades geométricas.

o Resolucion de problemas: Plantean y resuelven al menos dos problemas relacionados con dngulos, perimetros o
areas, aplicando las propiedades de los tridngulos en la situacién real.

e Presentacion y reflexiéon: Preparan una breve presentacién (5 minutos) para compartir con el grupo sus
hallazgos, el proceso de construccidn, clasificacién y resolucién, y discuten cémo los tridngulos y sus propiedades

aportan a la solucién del reto.

Recursos necesarios

e Materiales para construccién: papel, cartulina, regla, compas, transportador, tijeras, pegamento.
e Hojas para dibujo y célculo.

e Material digital o impreso para consulta de propiedades y ejemplos.
Criterios para la evaluacién formativa

Criterio Indicadores

) o Tridngulos correctamente construidos; clasificacion adecuada y justificada con propiedades
Construccion y Clasificacion o
geomeétricas.

Problemas planteados relevantes y resueltos aplicando correctamente propiedades de
Resolucion de Problemas
triangulos.

Aplicacién en Contexto Relacién clara entre los tridngulos y la situacién cotidiana seleccionada.

Comunicacién y Trabajo en
Presentacién clara y ordenada; participacion colaborativa en el equipo.
Equipo
Valor pedagdgico
Esta actividad permite a los estudiantes integrar y aplicar de forma activa y contextualizada los conocimientos
adquiridos sobre tridngulos, favorece la consolidacién de aprendizajes y el desarrollo de habilidades de razonamiento

geométrico, comunicacién y trabajo colaborativo, asegurando que los objetivos del plan de clase se hayan alcanzado.

Cierre - Reflexionar

Preguntas de Reflexion Metacognitiva para el Cierre



e ;Qué aprendiste sobre las propiedades de los tridngulos que no sabias antes? Esta pregunta invita a los
estudiantes a identificar nuevos conocimientos adquiridos.

e ;Como te ayudo construir y clasificar tridngulos a entender mejor sus caracteristicas? Promueve la
reflexién sobre la experiencia practica y su relacién con el aprendizaje conceptual.

e ;:Qué estrategias utilizaste para resolver los ejercicios y problemas relacionados con triangulos?
Fomenta la conciencia de las técnicas y procesos mentales usados.

e :En qué situaciones de tu vida diaria crees que puedes aplicar lo aprendido sobre los tridngulos y sus
propiedades? Vincula el aprendizaje con su aplicabilidad real, reforzando la utilidad del conocimiento.

e ;:Qué parte del reto te resulté mas dificil y co6mo la superaste? Ayuda a los estudiantes a reconocer
dificultades y las formas en que las enfrentaron.

e ¢Como ha cambiado tu forma de pensar sobre los tridngulos después de estas sesiones? Invita a evaluar

su evolucién en el razonamiento geométrico.

e ;:Qué aspectos crees que necesitas seguir practicando para mejorar tu comprension de los tridngulos?

Promueve la autoevaluacion y el establecimiento de metas de aprendizaje futuras.

e ;Como te sentiste trabajando en equipo para resolver los retos con triangulos? Refuerza la reflexién sobre

habilidades sociales y colaborativas en el aprendizaje.

Actividad de Reflexion Metacognitiva para el Cierre
Para finalizar el plan de clase, propdn a los estudiantes realizar una “Bitdcora de Aprendizaje” donde respondan por
escrito (de 10 a 15 minutos) a las siguientes indicaciones:

o Describe tres cosas importantes que aprendiste sobre los tridngulos y sus propiedades.

o Explica como resolviste algun problema que te parecié desafiante durante las sesiones.

e Menciona una situacidon real donde puedas aplicar lo aprendido y cémo lo harias.

o Reflexiona sobre tu participacion: ;qué hiciste bien y qué podrias mejorar para futuros retos?

Luego, organiza un breve espacio (15-20 minutos) para que algunos estudiantes compartan sus reflexiones con el

grupo, promoviendo el didlogo y el aprendizaje colectivo.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentacién para el Cierre

Para el plan de clase "Descubriendo el Poder de los Triangulos: Construye, Clasifica y Resuelve", las estrategias de
retroalimentacién en el cierre deben promover la reflexién, consolidar aprendizajes y motivar a los estudiantes a
reconocer sus avances y areas de mejora. A continuacién, se presentan estrategias especificas, constructivas y
adecuadas para estudiantes de secundaria (12-15 afos), en coherencia con los objetivos de aprendizaje y la

metodologia de Aprendizaje Basado en Retos.

o Autoevaluacion guiada con rubrica simplificada:



Al finalizar las actividades, entregar a los estudiantes una rubrica sencilla con criterios relacionados a la
construccién correcta de tridngulos, clasificacién adecuada y aplicacién de propiedades en la resolucién de

problemas. Invitarles a evaluar su desempefo de forma honesta, identificando fortalezas y aspectos a mejorar.
o Retroalimentacién en circulo de reflexién:

Organizar un circulo donde cada estudiante comparta brevemente qué aprendié sobre los tridngulos, qué le resultd
mas sencillo y qué le costé més trabajo. El docente debe intervenir para reforzar ideas clave, aclarar dudas

comunes y fomentar un ambiente positivo y de apoyo.
o Comentarios especificos en trabajos y ejercicios:

Durante la revisién de las construcciones y ejercicios resueltos, proporcionar retroalimentaciéon concreta, por
ejemplo: "Excelente trabajo al identificar correctamente los tridngulos isésceles y justificar las propiedades con
ejemplos claros" o "Recuerda que para clasificar un tridngulo por sus dngulos, debes medirlos con precision, intenta

revisar esta parte para fortalecer tu analisis".
e Preguntas orientadoras para profundizar el razonamiento:

Plantear preguntas que inviten a pensar mas alld, tales como: ";Cémo podria ayudarte esta propiedad del tridngulo
en un problema real de tu entorno?" o ";Qué pasaria si modificamos uno de los lados del tridngulo, cémo cambia su

clasificaciéon?" Esto ayuda a que los estudiantes conecten el aprendizaje con situaciones cotidianas.
o Retroalimentacion entre pares con guia estructurada:

Formar parejas o grupos pequefios para que los estudiantes intercambien sus construcciones y soluciones,
utilizando una guia con criterios claros para dar comentarios respetuosos y constructivos. Esto fomenta la

colaboracién y el aprendizaje mutuo.
e Resumen visual colectivo:

Al cierre, elaborar en conjunto con los estudiantes un mural o cartel con las propiedades principales de los
tridngulos, tipos y aplicaciones, integrando lo aprendido. El docente hace observaciones y refuerza los conceptos

correctos, ademas de aclarar posibles confusiones detectadas durante la actividad.

Estas estrategias permiten que la retroalimentacién sea continua, centrada en el aprendizaje y adaptada a la edad e
intereses de los adolescentes, asegurando que los objetivos de comprensién, analisis y aplicacién de las propiedades

de los tridngulos se consoliden al final de las sesiones.

Cierre - Rubrica
Rubrica para Evaluar Resultados Finales: "Descubriendo el Poder de los Triangulos"

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Aceptable (2) Insuficiente (1)



Comprension de
las propiedades

de los triangulos

Construccion y
clasificacion de

triangulos

Resolucidén de
ejercicios
aplicando

propiedades

Analisis de
situaciones del
entorno usando

triangulos

Razonamiento
geométrico y uso
correcto del

conocimiento

Demuestra comprensién
completa y precisa de
todas las propiedades
fundamentales de los
tridngulos, explicdndolas
con claridad y usando

lenguaje correcto.

Construye tridngulos con
precisiéon usando
herramientas geométricas
y clasifica correctamente
todos los tipos segun sus

lados y angulos.

Resuelve todos los
ejercicios correctamente
aplicando las propiedades
de los tridngulos de
manera légica y

justificada.

Identifica claramente
tridngulos en situaciones
de la vida cotidiana y
explica con precisién el
uso de sus propiedades

para resolver problemas.

Demuestra razonamiento
geométrico sélido y utiliza
correctamente los
conocimientos para
resolver problemas
complejos de forma

auténoma.

Recomendaciones - Tic_ia

Demuestra
comprension
adecuada de la
mayoria de las
propiedades, con
explicaciones claras y

lenguaje apropiado.

Construye triangulos
con pequefias
imprecisiones y
clasifica
correctamente la

mayoria de los tipos.

Resuelve la mayoria
de los ejercicios
correctamente con
aplicacién adecuada
de propiedades y

razonamiento ldgico.

Identifica tridngulos
en la mayoria de
situaciones y explica
de forma adecuada el
uso de sus

propiedades.

Demuestra buen
razonamiento y usa
correctamente los
conocimientos para
resolver problemas

con minima ayuda.

Muestra comprension
parcial; algunas
propiedades estan
confusas o explicadas

con imprecisiones.

Construye tridngulos
con errores notables y
clasifica algunos tipos
correctamente, pero
muestra confusion en

otros.

Resuelve algunos
ejercicios
correctamente pero
con errores en la
aplicacién o

justificacion.

Reconoce tridngulos

en algunas situaciones
pero la explicacién del
uso de propiedades es

limitada o confusa.

Muestra razonamiento
basico y aplica
conocimientos con
ayuda o en problemas

simples.

No demuestra
comprension clara de
las propiedades;
explica con errores o

confusién significativa.

No logra construir
tridngulos
correctamente ni
clasifica
adecuadamente los

tipos.

No logra resolver los
ejercicios o aplica
incorrectamente las
propiedades sin

justificacion.

No identifica
tridangulos en
situaciones cotidianas
ni explica su

aplicacién.

No demuestra
razonamiento
geométrico adecuado
ni usa correctamente

los conocimientos.

Inicio de la Sesion

e Sustitucion: Uso de una presentacion digital (Google Slides o PowerPoint) para mostrar imagenes y el video sobre

tridngulos en construcciones, naturaleza y tecnologia.



Implementacién: El docente proyecta la presentacién para motivar y contextualizar el tema. Los estudiantes toman

notas en sus cuadernos mientras observan.

Contribucién: Facilita la visualizacién clara y atractiva de ejemplos reales, favoreciendo la activacién de

conocimientos previos y la motivacién.

e Aumento: Utilizaciéon de una aplicacién de preguntas interactivas (como Kahoot! o Quizizz) para activar

conocimientos previos sobre triangulos mediante preguntas rapidas.

Implementacién: Los estudiantes responden en sus dispositivos méviles o computadoras en tiempo real,

promoviendo la participacién y el interés.

Contribucién: Incrementa la interaccién y permite al docente evaluar rdpidamente el conocimiento previo,

orientando mejor la explicacién inicial.

Desarrollo de la Sesion

Nivel

SAMR

Sustitucion

Aumento

Modificacion

Redefinicidon

Herramienta

Herramienta de dibujo
digital basica (GeoGebra o

Sketchpad)

Aplicacién para registro
colaborativo (Google

Sheets)

Simuladores interactivos
de tridngulos con
propiedades dindmicas

(GeoGebra avanzado)

Asistente de IA para
resolucion de problemas
geométricos (como
ChatGPT o Wolfram Alpha

con interfaz guiada)

Cierre de la Sesion

Implementacion

Los estudiantes construyen tridngulos
digitalmente usando estas herramientas,
midiendo &ngulos y lados directamente en

la aplicacién.

Los grupos ingresan las medidas y
clasificaciones de sus tridngulos en una hoja
de célculo compartida para facilitar la

comparacién y analisis en tiempo real.

Los estudiantes manipulan tridngulos
cambiando sus dimensiones y observan
cdmo varian sus propiedades geométricas,
explorando hipétesis y comprobando

clasificaciones.

Los estudiantes plantean preguntas o
problemas sobre tridngulos y reciben
explicaciones, sugerencias de resoluciéon o
validacién de sus respuestas, fomentando la
autoevaluacién y el aprendizaje

personalizado.

Contribucion a los objetivos

Permite construir y clasificar
tridngulos con precisién,
facilitando el registro de datos y
la visualizacién clara sin

necesidad de materiales fisicos.

Mejora la organizacién y andlisis
de datos, fomentando el trabajo
colaborativo y la reflexién
conjunta sobre las propiedades

geométricas.

Redisefa la actividad para un
aprendizaje exploratorio e
inductivo, fortaleciendo el
razonamiento geométrico y el

descubrimiento auténomo.

Permite crear una experiencia de
aprendizaje adaptativa y
profunda, integrando analisis
avanzados que antes no eran

posibles en el aula tradicional.



e Sustitucion: Elaboracién de un resumen digital colectivo usando Google Docs.
Implementacién: Cada grupo redacta un breve informe con sus conclusiones sobre las propiedades y clasificaciones
de tridngulos construidos, compartiendo y comentando entre todos.
Contribucién: Facilita la sintesis y reflexién colaborativa, promoviendo la comunicacién escrita y la consolidacién de
aprendizajes.

e Aumento: Creacién de una presentacién digital grupal para compartir soluciones al reto del disefio del parque de
juegos utilizando herramientas como Canva o Google Slides.
Implementacién: Los estudiantes integran graficos, imagenes y textos para explicar cdmo aplicaron las propiedades
de los tridngulos en el disefio.
Contribucién: Potencia las habilidades de comunicacién, creatividad y aplicacién practica de los conocimientos

geométricos en contextos reales.

Recomendaciones - Competencias

1. Competencias Cognitivas

Para estudiantes de secundaria (12-15 afos) el tema de tridngulos y sus propiedades es ideal para desarrollar las

siguientes competencias cognitivas:

e Resolucién de Problemas: La construccién y clasificaciéon de tridngulos, ademas de aplicar sus propiedades para
disefiar estructuras, fomenta un enfoque préactico para identificar y resolver problemas geométricos reales.

e Pensamiento Critico: Analizar por qué los tridngulos son usados en construcciones y evaluar sus propiedades
requiere que los estudiantes cuestionen, comparen y argumenten sus conclusiones.

e Creatividad: Disefiar la estructura de un parque de juegos usando tridngulos permite a los alumnos proponer

soluciones innovadoras y pensar en aplicaciones concretas.

Modificaciones especificas a actividades existentes:

e En la Actividad 1, después de construir y clasificar los tridngulos, afadir un sub-reto donde los estudiantes deban
crear un disefio original (boceto) para una estructura usando tridngulos, justificando la eleccién de tipos de
tridngulos seguln las propiedades (resistencia, estabilidad).

e Incorporar el uso de herramientas digitales simples (apps gratuitas para dibujo geométrico o simuladores de
estructuras) para que los estudiantes puedan experimentar virtualmente con sus disefios, promoviendo habilidades

digitales basicas.
Técnicas de facilitaciéon para el docente:
e Utilizar preguntas abiertas que estimulen la reflexién: “;Qué pasaria si usamos tridngulos equildteros en lugar de
isésceles para esta estructura?”

e Fomentar el aprendizaje entre pares mediante debates cortos dentro de los grupos para defender sus

clasificaciones y disefios.



e Integrar mini sesiones de “pensar en voz alta” donde un estudiante explique su razonamiento mientras construye o

clasifica un tridngulo.

2. Competencias Interpersonales
Para estimular competencias interpersonales en grupos de estudiantes de 12-15 afos, es importante promover un
ambiente colaborativo que valore la comunicacién clara, la negociacién y la conciencia socioemocional.
o Estrategias de trabajo colaborativo:
o Formar grupos heterogéneos que incluyan distintos niveles de habilidad para favorecer el apoyo mutuo.
o Asignar roles rotativos dentro del grupo (coordinador, registrador, presentador, critico constructivo) para que
todos participen activamente.
o Implementar mini reuniones de grupo para planificar y evaluar avances, promoviendo la negociacién y la toma
de decisiones conjunta.
e Puntos de reflexiéon para el grupo:
o §Cémo nos hemos organizado para que todos participen y aporten ideas?
o ;Qué estrategias usamos para resolver desacuerdos o diferentes opiniones?

o §Cémo nos sentimos trabajando en equipo y qué podemos mejorar para la préxima actividad?

3. Actitudes y Valores
Para desarrollar actitudes y valores durante las dos sesiones, se pueden incluir momentos especificos que inviten a la
reflexién y autoevaluacién, promoviendo mentalidad de crecimiento y responsabilidad.
e Momentos para su desarrollo:
o Al inicio, motivar la curiosidad con preguntas sobre la importancia de los tridngulos en la vida real.
o Durante la construccién y clasificacion, fomentar la adaptabilidad cuando los disefios no resulten como
esperaban, animéandolos a probar nuevas estrategias.
o Al final de cada sesién, dedicar 10 minutos para reflexionar sobre los logros y dificultades, promoviendo la
resiliencia y la mentalidad de crecimiento.
o Incluir una breve discusién sobre la responsabilidad en el trabajo en equipo y la importancia de aportar y
respetar el trabajo de los demas.

e Preguntas de reflexién o actividades breves:

o “;Qué aprendi hoy que no sabia? ;Cémo puedo usar este conocimiento en mi vida diaria?”
o “;Qué hice cuando algo no salié bien? ;Qué haré diferente la préxima vez?”

M.C’ A H A A 2"
o “¢4Como ayudé a mis compafieros y como me ayudaron ellos?

Recomendaciones - Dei

Diversidad



Para reconocer y valorar las diferencias individuales y grupales en el contexto del plan de clase:

o Adaptacion de materiales y ejemplos: Incorporar tridngulos y estructuras presentes en diversas culturas y
contextos cotidianos de los estudiantes, como construcciones tipicas de su comunidad o simbolos culturales que
contengan tridngulos. Esto facilita la conexién personal y cultural con el contenido.

e Uso de lenguaje inclusivo y multilingtie: Incluir términos geométricos en el idioma materno de los estudiantes o
en variantes dialectales comunes en la regién, y promover que expliquen conceptos en su lengua, si es diferente al
espafol. Esto valoriza sus identidades lingtiisticas y mejora la comprensién.

e Diversidad en la formacién de grupos: Formar grupos heterogéneos considerando capacidades diversas, estilos
de aprendizaje y antecedentes socioeconémicos para que se enriquezca el trabajo colaborativo y se eviten

exclusiones.

Modificacion de actividades: En la actividad de construccién, permitir que los estudiantes elijan materiales
alternativos accesibles (por ejemplo, palitos, cuerdas, papel reciclado) y que compartan ejemplos de tridngulos en su

entorno cultural o familiar.

Recursos adicionales: Videos o imagenes que muestren tridngulos en diferentes contextos culturales y naturales, y
guias visuales con lenguaje sencillo y simbologia clara para estudiantes con distintos niveles de comprensién.
Evaluacion inclusiva: Permitir respuestas orales, visuales o escritas al presentar sus tablas y clasificaciones,
valorando el esfuerzo y la comprensién por encima de la forma de expresién.

Impacto: Estas adaptaciones fomentan el respeto por la diversidad cultural y lingUistica, aumentan la motivacién y

facilitan la comprensién para todos los estudiantes.

Equidad de Género
Para desmantelar estereotipos y desigualdades de género en la experiencia educativa:

o Representacion equitativa en ejemplos y roles: Al mostrar imagenes y videos, incluir mujeres y hombres
trabajando en campos relacionados con la geometria, arquitectura y construccién, para romper la idea de que estas
areas son solo masculinas.

o Formacion consciente de grupos: Asegurar que los grupos de trabajo sean mixtos e incentivar la participacion
equitativa de todas las personas, evitando que los roles de liderazgo o presentacién recaigan solo en estudiantes de
un género especifico.

e Lenguaje inclusivo y no sexista: Utilizar lenguaje que no refuerce estereotipos (“estudiantes” en lugar de
“chicos” o “nifos”) y promover que todas las voces sean escuchadas sin importar género.

Modificacion de actividades: Durante la actividad de disefio del parque de juegos, proponer que los estudiantes
reflexionen sobre cémo el disefio puede ser inclusivo y seguro para nifios y niflas, promoviendo la equidad en espacios
publicos.

Recursos adicionales: Historias o testimonios breves de mujeres y hombres que trabajan en arquitectura, ingenieria

o matematicas para inspirar a todos los estudiantes.



Evaluacion inclusiva: Observar y valorar la participacién equilibrada de estudiantes de todos los géneros en las
presentaciones y trabajo en equipo.
Impacto: Estas acciones contribuyen a crear un ambiente de aprendizaje libre de prejuicios de género, fortaleciendo la

autoestima y la participacién igualitaria.

Inclusion

Para garantizar acceso equitativo a estudiantes con necesidades educativas especiales o barreras de aprendizaje:

o Adaptacion de materiales: Proveer herramientas tactiles o manipulativas (como tridngulos de cartén con
texturas o tridngulos magnéticos) para estudiantes con dificultades visuales o de motricidad fina.

e Apoyo en lectura y escritura: Permitir que estudiantes con dificultades para escribir registren sus datos
mediante grabaciones de audio o con la ayuda de un compafiero voluntario, y ofrecer plantillas impresas con
espacios para completar.

o Flexibilidad en tiempos y modos de participacidon: Brindar tiempos adicionales para la construccion y analisis,

y permitir explicaciones orales o a través de dibujos para quienes tengan dificultades con el lenguaje escrito.

Modificacion de actividades: Incluir instrucciones claras y visuales paso a paso para la construccién y clasificacién, y

realizar demostraciones practicas para facilitar la comprension.

Recursos adicionales: Software o aplicaciones sencillas de geometria que permitan manipular tridngulos

digitalmente, facilitando el acceso a estudiantes con limitaciones fisicas o motrices.

Evaluaciodn inclusiva: Disefar ribricas que valoren el proceso y la comprensién desde distintas formas de expresion,

reconociendo los diversos estilos y ritmos de aprendizaje.

Impacto: Estas estrategias aseguran que todos los estudiantes puedan participar activamente, reducen barreras y

fomentan un ambiente donde se valoran las diferentes capacidades.
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