iDescubriendo los Sonidos Magicos del Abecedario!

Lenguaje | Lectura | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que nifios y niflas de preescolar (3-5 afios) exploren y aprendan los sonidos de
las letras del abecedario de manera divertida y significativa. A través de actividades lidicas y multisensoriales, los
estudiantes desarrollardn conciencia fonoldgica, reconoceran visualmente las letras y daran sus primeros pasos en la

escritura inicial.

El aprendizaje de los sonidos y las letras es fundamental para la futura lectura y escritura, y conecta directamente con
la comunicacién cotidiana de los nifios, desde nombrar objetos hasta jugar con las palabras. Utilizando el Disefio
Universal para el Aprendizaje, el plan ofrece multiples formas para que todos los nifios participen activamente,

respetando sus diferentes estilos y ritmos de aprendizaje.

Al finalizar estas sesiones, los estudiantes podran identificar y pronunciar sonidos basicos del alfabeto, asociar letras
con sus sonidos y representar graficamente algunas letras, fortaleciendo asi su confianza y habilidades para el

aprendizaje temprano de la lectura y escritura.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y pronunciar sonidos basicos de letras del abecedario para desarrollar conciencia fonoldgica.
e Reconocer visualmente las letras del abecedario en diferentes contextos.
e Ejecutar trazos sencillos que representen las letras aprendidas, desarrollando habilidades de escritura inicial.

e Participar activamente en actividades grupales e individuales que fomenten el interés por la lectura y escritura.

Recursos Necesarios

e Carteles grandes con letras del abecedario (una letra por cartel, minimo 26 carteles).
e Tarjetas con imagenes de objetos que empiecen con cada letra (2-3 por letra).

e Hojas blancas tamafio carta (minimo 5 por nifio).

e Crayones, lapices de colores, marcadores gruesos (varios por nifio).

e Pizarras blancas pequefias y plumones borrables (1 por nifio o pareja).

Reproductor de audio y altavoces para canciones y sonidos.

e Libro ilustrado sobre el abecedario con imdgenes grandes y claras.

¢ Videos cortos animados sobre sonidos de letras (1-2 videos de 3-5 minutos).
e Pegatinas con letras y figuras relacionadas.

o Materiales tactiles para letras (letras de goma espuma, letras en relieve).



Requisitos Previos

e Conocimiento basico del alfabeto visual (reconocimiento de algunas letras).

e Experiencia previa con canciones o rimas infantiles.

Habilidades motoras gruesas y finas basicas para manipular crayones y materiales.

e Disposicién para participar en actividades grupales y de movimiento.

Actividades

Sesion 1: jExplorando los sonidos y las letras!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a jugar con los sonidos que hacen las letras y a descubrir cémo se ven. Esto nos ayudara a
aprender a leer y a escribir mas adelante.”

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una cancién animada del abecedario que incluya sonidos y letras (video de 3 minutos).

o Estudiantes: Observan, escuchan y cantan la cancién con el docente.

Motivacién y enganche:

Docente: “;Sabian que cada letra tiene un sonido especial? Hoy vamos a ser detectives de sonidos para descubrirlos

juntos.”

Contextualizacion:

Docente: “Cuando decimos ‘mama’ o ‘papa’, usamos sonidos que vienen de las letras. Aprenderlos nos ayuda a contar

historias y a jugar con palabras.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 150 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce 5 letras con sonidos sencillos (por ejemplo: M, P, S, T, A) usando grandes carteles y tarjetas con

imagenes (mama, pelota, sol, taza, arbol).

Actividad 1: “Escucho y repito el sonido”



e Objetivo: Identificar y pronunciar los sonidos de las letras seleccionadas.

¢ Instrucciones:

o Docente: Muestra la letra y dice su sonido claramente (“La letra M suena ‘mmm’”).
o Estudiantes: Repiten el sonido en voz alta varias veces imitando al docente.
o Se repite con cada letra y su sonido.

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Participacion oral y repeticiéon correcta de sonidos.

e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Observa la pronunciacién, corrige suavemente y anima a todos a participar.

Actividad 2: “Encuentro la letra y su imagen”

e Objetivo: Reconocer visualmente letras y asociarlas con imagenes que inician con su sonido.

¢ Instrucciones:

o Docente: Distribuye tarjetas con imagenes y carteles con letras en el suelo o mesas.

o Estudiantes: En pequefios grupos, buscan qué imagen corresponde a qué letra y la colocan junto al cartel.
e Organizacion: Grupos de 3-4 nifos.
e Producto: Carteles con imagenes correctamente asociados.
e Tiempo: 60 minutos.

¢ Rol docente: Facilita, pregunta “;Con qué letra empieza esta palabra?” y brinda apoyo a quien lo necesite.

Actividad 3: “El trazo de mi letra favorita”

e Objetivo: Practicar trazos iniciales para representar letras.

e Instrucciones:
o Docente: Muestra cdmo hacer un trazo simple para una letra (ejemplo: linea vertical para la letra T).
o Estudiantes: En hojas blancas, intentan hacer el trazo guiado con crayones o lapices.

e Organizacion: Trabajo individual.

e Producto: Hojas con trazos iniciales de letras.

e Tiempo: 60 minutos.

Rol docente: Apoya con la guia motriz, elogia los intentos y ajusta el nivel segln necesidad.

Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados: Probar sonidos de letras adicionales y formar palabras muy simples con las letras
conocidas.

o Estudiantes que requieren mas apoyo: Usar letras tactiles o en relieve para explorar con las manos antes de

trazar.



Transiciones:

Al terminar cada actividad, el docente conecta preguntando: “;Qué sonido escuchamos?” o “;Qué letra es esta?” para

preparar la siguiente actividad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Invita a los niflos a formar un circulo para hacer un “Mapa de sonidos”, donde cada nifio dice una letra y su
sonido mientras sefiala el cartel correspondiente. Se hace un resumen visual en una pizarra con imdgenes vy letras.
Reflexion metacognitiva:

e “;Cudl fue tu letra favorita y por qué?”
e “;Qué sonido te gusté mas repetir?”

e “;COmo hiciste para trazar la letra?”

Retroalimentacion:

Docente: Felicita los esfuerzos, sefiala avances especificos y anima a seguir practicando, reforzando el valor de cada

intento.

Transferencia:

Docente: “En casa, pueden buscar objetos que empiecen con las letras que vimos hoy, como ‘mama’ o ‘sol’, y contarle

a su familia sobre el sonido que hacen.”

Tarea o reto:

Docente: Entrega una hoja con dibujos para colorear que empiecen con las letras aprendidas y espacio para que los

nifos intenten trazar la letra junto al dibujo.

Sesion 2: Jugando con sonidos y letras

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a escuchar y jugar con mas sonidos de letras para aprender a reconocerlas y escribirlas.”

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Recuerda la cancién del abecedario y repasa las 5 letras vistas en la sesién anterior con imagenes y

sonidos.

e Estudiantes: Repiten sonidos y muestran sus hojas de trazos.

Motivacién y enganche:

Docente: “;Listos para un juego de sonidos? Vamos a ser detectives para encontrar letras escondidas y sus sonidos.”

Contextualizacion:

Docente: “Las letras estan en todas partes, en los juguetes, en los libros y en las palabras que decimos. Aprender sus

sonidos nos ayuda a entenderlas mejor.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 150 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce 5 nuevas letras y sonidos (L, R, N, O, C) con carteles y tarjetas de imagenes (luna, rana, nube, 0so,

casa).

Actividad 1: “Caza de letras y sonidos”

e Objetivo: Identificar y asociar sonidos con letras nuevas en un juego activo.

¢ Instrucciones:

o Docente: Esconde carteles con letras por el aula.
o Estudiantes: Por turnos, encuentran una letra, dicen su nombre y sonido, y muestran una imagen que empiece
con esa letra.
e Organizacion: Plenaria con turnos individuales.
e Producto: Participacién oral, asociacién correcta de sonidos y letras.

e Tiempo: 60 minutos.

Rol docente: Refuerza la pronunciacién, guia con preguntas como “;Qué sonido hace esta letra?” y apoya en la

asociacion.

Actividad 2: “Construyo palabras con letras”

e Objetivo: Reconocer letras y combinarlas para formar palabras simples.
e Instrucciones:
o Docente: Proporciona tarjetas con letras y pide a los nifios formar palabras sencillas usando las letras conocidas
(ejemplo: “sol”, “mama”).
o Estudiantes: Trabajan en parejas para formar las palabras y pronunciar cada una.

e Organizacion: Parejas.



e Producto: Palabras formadas con tarjetas, pronunciadas en voz alta.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Observa la colaboracién, corrige suavemente y celebra los logros.

Actividad 3: “Trazos y dibujos”

e Objetivo: Realizar trazos que representen las letras y relacionarlas con dibujos.
e Instrucciones:
o Docente: Muestra cOmo trazar una letra nueva y luego invita a los niflos a dibujar un objeto que empiece con
esa letra.
o Estudiantes: En hojas, trazan la letra y dibujan la imagen correspondiente.
e Organizacion: Trabajo individual.
e Producto: Hojas con trazos y dibujos.

e Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Apoya la coordinacién motriz, elogia la creatividad y corrige con tacto.

Diferenciacion:
¢ Estudiantes avanzados: Intentan escribir su nombre usando letras conocidas.
o Estudiantes que requieren mas apoyo: Uso de letras en relieve para seguir con el dedo antes de trazar, y apoyo
individualizado del docente.
Transiciones:

Después de cada actividad, el docente invita a compartir lo aprendido y pregunta qué les gustaria hacer a

continuacién, conectando con la siguiente actividad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Realiza un “Mural de letras y sonidos” grupal con las letras aprendidas, imagenes y trazos, repitiendo los
sonidos en voz alta.
Reflexion metacognitiva:

e “;Qué letras nuevas aprendimos hoy?”
e “;Cudl fue el sonido que mas te gustd?”

e “;COmo hiciste para formar palabras con las letras?”

Retroalimentacion:



Docente: Da elogios especificos sobre participacién y avances, y sefiala aspectos para mejorar con animo.

Transferencia:

Docente: “En casa, pueden jugar a buscar letras en revistas, etiquetas o libros y contar qué sonido tienen.”

Tarea o reto:

Docente: Entrega ldminas con letras y espacios para que los nifios intenten trazar y pegar pegatinas relacionadas en

casa.
Sesion 3: Letras, sonidos y escritura en accién

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a usar todo lo que aprendimos para crear palabras y escribirlas juntos.”

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Repasa con los nifios las letras y sonidos aprendidos en las sesiones anteriores con tarjetas y canciones.

o Estudiantes: Participan activamente cantando y diciendo sonidos.

Motivacién y enganche:

Docente: “Vamos a ser escritores y detectives, encontrando letras, sonidos y escribiendo palabras de verdad.”

Contextualizacion:

Docente: “Cuando escribimos palabras, podemos contar historias, hacer carteles o escribir mensajes para nuestros

amigos y familia.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 150 minutos

Presentacion del contenido:

Ln u

Docente: Introduce palabras simples formadas con las letras ya conocidas (ejemplo: “sol”, “mama”, “o0so”, “luna”,
“taza”).
Actividad 1: “Formo mi palabra”

e Objetivo: Combinar letras para formar palabras y reconocer sus sonidos.

¢ Instrucciones:



o Docente: Presenta tarjetas con letras y palabras para que los nifios formen las palabras usando las letras.
o Estudiantes: En grupos pequefios, arman las palabras con las tarjetas y pronuncian cada letra y palabra.
e Organizacion: Grupos de 3-4 nifios.
e Producto: Palabras formadas con letras y pronunciadas en voz alta.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Apoya en la pronunciacién, fomenta la colaboracién y corrige con paciencia.

Actividad 2: “Escribo mi palabra”

e Objetivo: Practicar la escritura inicial de palabras sencillas.
e Instrucciones:
o Docente: Da hojas y lapices para que cada nifio intente escribir una palabra formada en la actividad anterior,
guiando el trazo.
o Estudiantes: Trabajan individualmente dibujando y escribiendo las letras que conocen.
e Organizacion: Trabajo individual.
e Producto: Hojas con palabras escritas y dibujos asociados.
e Tiempo: 60 minutos.

¢ Rol docente: Da apoyo motriz, elogia esfuerzo y corrige suavemente.

Actividad 3: “Cuento con sonidos y letras”

e Objetivo: Aplicar la identificacién de sonidos y letras para contar una historia sencilla.
e Instrucciones:
o Docente: Lee un cuento ilustrado que incluya palabras con las letras estudiadas.
o Estudiantes: Sefalan las letras y sonidos escuchados y repiten palabras clave.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacion oral y reconocimiento auditivo y visual.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Motiva la participacién, refuerza sonidos y letras, y hace preguntas guia.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Intentan escribir su nombre completo y palabras adicionales.
o Estudiantes que requieren mas apoyo: Uso de letras moéviles para armar palabras antes de escribir, y

acompafamiento individual.

Transiciones:

El docente conecta cada actividad preguntando “;Qué letras usamos aqui?” o “;Qué sonido escuchamos en esta

palabra?” para mantener el hilo del aprendizaje.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Conduce una ronda donde cada nifio dice su palabra favorita y la escribe en la pizarra con ayuda del grupo,

reforzando sonidos y letras.

Reflexion metacognitiva:

e “;Qué palabra te gusté mas escribir?”
e “;COmo sabes qué letra va en cada sonido?”

e “;Qué aprendiste sobre las letras y sus sonidos?”

Retroalimentacion:

Docente: Elogia los logros, sefiala avances individuales y motiva a seguir explorando las letras y sonidos.

Transferencia:

Docente: “Pueden contar una historia en casa usando las palabras que aprendimos y mostrar cémo se escriben.”

Tarea o reto:

Docente: Propone que los nifios dibujen y escriban palabras nuevas que descubran en su entorno y las compartan en

la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:
e Diagnéstica al inicio de la primera sesién mediante la cancién y preguntas orales para conocer conocimientos
previos.
e Formativa durante el desarrollo de cada sesiéon mediante observacion directa, participacion oral, productos gréaficos
(trazos y palabras), y correccién guiada.
e Sumativa en la tercera sesién con la produccién de palabras escritas y la participacion en la actividad de cuento y
sintesis final.

Criterios de evaluacion:

o El estudiante identifica y pronuncia correctamente los sonidos bésicos de las letras trabajadas.
e Reconoce visualmente las letras del abecedario en actividades y materiales presentados.
e Realiza trazos iniciales que representan las letras estudiadas en sus actividades de escritura.

e Participa activamente en actividades grupales y responde preguntas relacionadas con las letras y sonidos.

Instrumentos sugeridos:



e Lista de cotejo para observacion directa de participacién y pronunciacién.
e Portafolio con hojas de trazos y palabras escritas por cada estudiante.
e Registro anecdético de avances y dificultades durante las sesiones.
Evidencias de aprendizaje:
e Participacion oral en juegos y canciones (consonancia con objetivos de conciencia fonoldgica).
e Asociacién correcta entre letras e imagenes en actividades grupales.

e Hojas con trazos y palabras que demuestran la escritura inicial.
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