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Explorando Polinomios: Raices, Division y Factorizacidon

para el Mundo Real

Matemadticas | Numeros y operaciones | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes de 52 afio de bachillerato comprendan y apliquen los
conceptos fundamentales de la teoria de polinomios y ecuaciones algebraicas. A través del estudio de la funcién
polinédmica, aprenderan a realizar divisiones, factorizaciones y a determinar las raices de polinomios. Ademas,
exploraran el teorema del resto y del factor, el esquema de Ruffini y cdmo encontrar las raices racionales, junto con el
método de coeficientes indeterminados.

Estos conocimientos son esenciales para el desarrollo del pensamiento matematico avanzado y tienen aplicaciones
practicas en la fisica, ingenieria, economia y ciencias de la computacidn. La clase se diseflarad con un enfoque
participativo y activo, utilizando la metodologia del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), que permitird atender
la diversidad del aula ofreciendo multiples formas de representacién, expresién y motivacion.

Los estudiantes podran ver la relevancia de los polinomios en resolver problemas reales y modelar situaciones del
entorno, consolidando el aprendizaje con actividades practicas y colaborativas que fomentan la reflexién y el andlisis

critico.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar la divisién y factorizacién de polinomios para determinar sus raices.
e Explicar y aplicar el teorema del resto y del factor en la resolucién de polinomios.
e Ejecutar el esquema de Ruffini para encontrar raices racionales de polinomios.

Resolver problemas utilizando coeficientes indeterminados para identificar términos desconocidos en polinomios.

e Desarrollar habilidades para comunicar razonamientos matematicos de forma clara y precisa.

Recursos Necesarios

e Pizarras blancas y marcadores para trabajo grupal e individual.
e Calculadoras cientificas (opcional para verificacién).

e Computadoras o tablets con software de dlgebra (GeoGebra o similar).

Hojas impresas con ejercicios y esquemas de Ruffini.
e Proyector y pantalla para presentacién de videos y demostraciones.
e Material audiovisual: video introductorio sobre polinomios y aplicaciones reales.

e Cuadernos y lapices para anotaciones y resolucién de problemas.



Requisitos Previos

e Conocimiento previo de operaciones basicas con polinomios (suma, resta, multiplicacién).
e Familiaridad con el concepto de ecuaciones algebraicas y sus soluciones.
e Capacidad para trabajar en equipo y comunicar ideas matematicas.

e Comprensién basica de fracciones y nimeros racionales.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la Funcidn Polindmica y Division

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Introducir la funcién polinémica y motivar el interés por su estudio mediante la divisién y

factorizacion.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Recuerdan cémo se suman y multiplican polinomios? ;Quién puede dar un ejemplo rapido?"
e Estudiantes: Responden con ejemplos y explicaciones breves.

Motivacion y enganche:

o Docente: Presenta un video corto (3 minutos) que muestra cdémo los polinomios se usan en la ingenieria para

modelar estructuras y resolver problemas técnicos.

Contextualizacidén: Se discute brevemente cémo entender polinomios ayuda en campos diversos y en resolver

problemas cotidianos como optimizacién de recursos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido:

e Explicacién visual y con ejemplos del concepto de funcién polinémica.

e Introduccién a la divisiéon de polinomios mediante el método tradicional.
Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Division de polinomios con guia practica

o Objetivo: Analizar la divisién de polinomios para determinar el cociente y residuo.

o Instrucciones: El docente entrega un polinomio dividendo y divisor. Los estudiantes, en parejas, realizan la

divisién paso a paso usando el método tradicional.

o Organizacidn: Parejas



o Producto: Resolucién escrita y explicacién oral de cada paso.
o Tiempo: 20 minutos
o Rol del docente: Circula, plantea preguntas como ";Qué hacemos si el grado del divisor es mayor que el del
término actual?", y ofrece apoyo cuando se detecten errores comunes.
o Actividad 2: Debate guiado sobre la utilidad de la divisién en polinomios

o Objetivo: Explicar la importancia de la divisién en funciones polinémicas.

o

Instrucciones: En plenaria, el docente plantea preguntas para reflexionar: ";Para qué creen que sirve obtener

el residuo de una divisiéon de polinomios?"

o

Organizacion: Plenaria

o

Producto: Participacién activa y conclusiones compartidas en la pizarra.

o

Tiempo: 10 minutos

Rol del docente: Facilita la discusidn, aclara conceptos y sintetiza las ideas principales.

o

e Actividad 3: Juego de roles - Polinomios en accion

o Objetivo: Conectar la divisién de polinomios con situaciones reales.

o

Instrucciones: En grupos de 3-4, los estudiantes crean una pequefa historia o problema real donde se use la

divisién de polinomios y lo exponen brevemente.

o

Organizacidon: Grupos pequefios

o

Producto: Presentacién oral breve y creativa.

o

Tiempo: 15 minutos

o

Rol del docente: Orienta, sugiere ideas y evalla la comprensién implicita en los ejemplos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan rapido: Proponer un polinomio mas complejo para dividir.

e Para quienes necesitan apoyo: Trabajar con ejemplos mds sencillos y utilizar colores para identificar términos

durante la division.

Transicién: Se vincula la divisiéon con el teorema del resto que se abordara en la siguiente sesién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Cada estudiante escribe en un papel una frase que resuma qué es la divisién de polinomios y su utilidad.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Qué parte de la division me fue mas facil y por qué?
o ¢En qué situaciones puedo usar lo aprendido fuera de la clase?

o ;Qué dudas me quedaron para la préxima sesién?

o Retroalimentacion: El docente recoge las frases, comenta algunas en voz alta y responde dudas inmediatas.



o Transferencia: Se anticipa la exploracién del teorema del resto y del factor para entender mejor las divisiones.

e Tarea: Resolver en casa tres ejercicios de divisién de polinomios con diferentes grados.

Sesion 2: Teorema del Resto y del Factor - Fundamentos y Aplicaciones

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Comprender el teorema del resto y del factor y su utilidad para evaluar polinomios y

encontrar raices.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: ";Quién recuerda qué pasé con el residuo en la divisién que hicieron la sesién pasada? ;Qué creen que
significa cuando el residuo es cero?"
o Estudiantes: Responden con hipétesis y ejemplos.
Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta una situacién problema: "Si un polinomio representa la trayectoria de un cohete, ;qué significa
encontrar un punto donde el polinomio vale cero?"

Contextualizacién: Se conecta la idea de raices como soluciones que representan momentos clave en fenémenos

fisicos o econdmicos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido: Explicacién visual con ejemplos del teorema del resto y del factor, mostrando cémo
evaluar el polinomio en un valor dado y relacionarlo con el residuo.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Evaluacion practica del teorema del resto
o Objetivo: Aplicar el teorema del resto para calcular el residuo en la divisién de polinomios.
o Instrucciones: En grupos de 3, el docente entrega polinomios y valores para evaluar. Los estudiantes calculan
el valor del polinomio en ese nimero y verifican si es residuo o raiz.
o Organizacién: Grupos de 3
o Producto: Cuaderno con célculos y resultados verificables.
o Tiempo: 20 minutos
o Rol del docente: Observa, plantea preguntas como ";Qué indica un residuo igual a cero?" y apoya con
ejemplos adicionales.
o Actividad 2: Construccion colectiva del concepto de raiz

o Objetivo: Explicar el significado de raices en polinomios y su relacién con el teorema del factor.



o Instrucciones: En plenaria, el docente guia a los estudiantes para que definan y ejemplifiquen qué es una raiz y
cémo el polinomio se factoriza con base en ellas.

o Organizacion: Plenaria

o Producto: Mapa conceptual en la pizarra elaborado con aportes de los estudiantes.

o Tiempo: 15 minutos

o Rol del docente: Facilita, corrige conceptos y sintetiza la informacion.
e Actividad 3: Ejercicio guiado de factorizacion usando teorema del factor

o Objetivo: Factorizar un polinomio usando la raiz encontrada y el teorema del factor.

o Instrucciones: Individualmente, los estudiantes aplican la divisién sintética para factorizar un polinomio dado.
o Organizacién: Individual

o Producto: Hoja con factorizacién completa y explicacién escrita.

o Tiempo: 10 minutos

o Rol del docente: Revisa avances, ofrece pistas para dificultades y fomenta la autoevaluacién.

Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados: Proponer polinomios de grado mayor para factorizar.
e Estudiantes con dificultades: Uso de recursos visuales y guia paso a paso con ejemplos mas simples.

Transicion: Se prepara la introduccién al esquema de Ruffini para facilitar la divisién sintética en la préxima sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Cada estudiante escribe en el pizarrén una definicién corta de "raiz" y "teorema del resto".
o Reflexion metacognitiva:

o ;Cémo el teorema del resto facilita la divisién de polinomios?
o ;Por qué es importante encontrar las raices de un polinomio?
o ;Qué parte de la factorizacién encontraste mas desafiante?
e Retroalimentacion: El docente comenta las definiciones en voz alta y aclara dudas.
e Transferencia: Se anuncia que la préxima sesion se profundizara en el esquema de Ruffini para agilizar estos
procesos.

e Tarea: Practicar evaluando polinomios y detectar raices con ejercicios entregados.

Sesion 3: Esquema de Ruffini y Raices Racionales

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos



Propésito de la sesion: Introducir el esquema de Ruffini como una herramienta rapida para dividir polinomios y

encontrar raices racionales.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Quién recuerda cémo dividimos polinomios la sesién pasada? ;Qué les parecié el método?"
o Estudiantes: Intercambian breves opiniones sobre la divisién sintética.
Motivacion y enganche:
e Docente: Muestra un video animado de 3 minutos que ilustra el esquema de Ruffini con ejemplos practicos.

Contextualizacién: Explica que este método es usado en ciencias para resolver ecuaciones rapidamente, ahorrando

tiempo y errores.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido: Demostracién paso a paso del esquema de Ruffini, con ejemplos guiados y explicaciéon
del criterio para encontrar raices racionales.
Actividades de aprendizaje activo:
o Actividad 1: Practica guiada del esquema de Ruffini

o Objetivo: Aplicar el esquema para realizar divisiones sintéticas.
o Instrucciones: El docente presenta un polinomio y guia la realizaciéon del esquema en la pizarra, luego los

estudiantes replican en sus cuadernos.

o Organizacién: Individual

o Producto: Resolucion correcta del esquema con andlisis del residuo.

o Tiempo: 20 minutos

o Rol del docente: Corrige errores en tiempo real, pregunta ";qué indica que el residuo sea cero?" y ofrece
retroalimentaciéon inmediata.

e Actividad 2: Busqueda de raices racionales usando la regla de signos

o Objetivo: Identificar posibles raices racionales de un polinomio usando divisores del término independiente y
coeficiente principal.

o Instrucciones: En parejas, los estudiantes listan posibles raices racionales y prueban con el esquema de Ruffini
para verificar.

o Organizacidn: Parejas

o Producto: Lista de raices racionales encontradas con procedimiento anotado.

o Tiempo: 20 minutos

o Rol del docente: Supervisa, plantea preguntas para profundizar el razonamiento y ofrece ejemplos adicionales

Si es necesario.

e Actividad 3: Juego de rol “Detectives de raices”



o Objetivo: Fomentar el trabajo colaborativo y la comunicacién matematica.

o Instrucciones: En grupos de 4, los estudiantes resuelven un polinomio complejo para encontrar todas sus
raices racionales, presentando sus resultados y estrategias.

o Organizacion: Grupos de 4

o Producto: Presentacion oral y escrita de la solucion.

o Tiempo: 10 minutos

o

Rol del docente: Facilita, incentiva la explicacién clara y ofrece retroalimentacién positiva.

Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados: Introducir polinomios con raices complejas.
e Estudiantes con dificultades: Uso de ayudas visuales y ejemplos simplificados.

Transicion: Se prepara para abordar coeficientes indeterminados que permiten resolver polinomios con términos

desconocidos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Elaboracién conjunta de una tabla en la pizarra con pasos clave del esquema de Ruffini y cémo encontrar
raices racionales.
o Reflexion metacognitiva:
o iComo el esquema de Ruffini facilita la divisién sintética?
o jPor qué es Util saber las posibles raices antes de dividir?
o ;Qué estrategias usaré para verificar mis respuestas?
¢ Retroalimentaciéon: Comentarios del docente sobre la participacién y claridad de los procedimientos.
e Transferencia: Se anuncia que la préxima sesién tratara los coeficientes indeterminados para ampliar la capacidad
de resolver polinomios.

o Tarea: Practicar ejercicios de blsqueda y verificacién de raices racionales usando Ruffini.

Sesion 4: Coeficientes Indeterminados - Resolviendo lo Desconocido

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesidn: Introducir el método de coeficientes indeterminados para encontrar valores desconocidos en

polinomios.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Presenta un polinomio con términos desconocidos y pregunta: ";Cémo podriamos encontrar estos

valores?"



o Estudiantes: Proponen ideas y posibles métodos.
Motivacion y enganche:
e Docente: Explica que esta técnica es usada en ingenieria y fisica para ajustar modelos y ecuaciones.

Contextualizacién: Relaciona con situaciones donde se debe determinar pardmetros desconocidos en férmulas

matematicas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacidon del contenido: Explicacién paso a paso del método de coeficientes indeterminados con ejemplos
practicos.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Descomposicion y comparacion de coeficientes
o Objetivo: Encontrar valores desconocidos igualando coeficientes de polinomios equivalentes.
o Instrucciones: En parejas, los estudiantes reciben un polinomio con coeficientes indeterminados y deben
igualar términos para resolverlos.
o Organizacidn: Parejas
o Producto: Resolucién y explicacién escrita.
o Tiempo: 25 minutos

o Rol del docente: Asiste con preguntas guia, como ";Qué términos debemos comparar?" y verifica comprensién.

o Actividad 2: Creacion de polinomios con coeficientes desconocidos

o Objetivo: Disefiar polinomios dados ciertos valores para coeficientes indeterminados.

o Instrucciones: Individualmente, los estudiantes crean un polinomio con pardmetros a determinar y luego lo

resuelven,
o Organizacioén: Individual
o Producto: Polinomio planteado y resuelto.
o Tiempo: 15 minutos

o Rol del docente: Revisa, sugiere correcciones y fomenta la creatividad matematica.

e Actividad 3: Discusion de aplicaciones reales
o Objetivo: Reconocer la utilidad del método en contextos reales.

o Instrucciones: En plenaria, se discuten ejemplos donde se usan coeficientes indeterminados para modelar

situaciones.
o Organizacién: Plenaria
o Producto: Lista de aplicaciones y reflexiones.

o Tiempo: 5 minutos



o Rol del docente: Facilita la discusién y conecta con futuros temas.

Diferenciacion:
e Apoyo con diagramas y tablas para quienes requieran ayuda visual.
e Retos con polinomios de mayor grado para estudiantes avanzados.

Transicién: Se prepara para la integracién de todos los temas en ejercicios complejos la préxima sesién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Elaboraciéon de un resumen grupal en la pizarra sobre pasos para resolver coeficientes indeterminados.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Qué me ayudé a entender mejor el método?
o ¢En qué tipo de problemas puedo aplicar esta técnica?
o ;Qué dudas quedaron para aclarar?

o Retroalimentaciéon: Comentarios y aclaraciones del docente.
e Transferencia: Se anuncia que en la siguiente sesién se aplicaran todos los métodos para resolver polinomios
complejos.

o Tarea: Resolver ejercicios de coeficientes indeterminados enviados.

Sesion 5: Integracidon Practica de Conceptos - Resolucion Completa de Polinomios

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Preparar a los estudiantes para aplicar divisién, teoremas, Ruffini y coeficientes

indeterminados en problemas integradores.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Realiza una lluvia de ideas para recordar los métodos aprendidos y sus pasos.
e Estudiantes: Participan recordando y anotando conceptos clave.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un problema complejo relacionado con economia o fisica que requiere aplicar todos los

conceptos.

Contextualizacidn: Se conecta con situaciones multidisciplinarias y el valor del andlisis matematico.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Presentacion del contenido: Se explica que la sesién es practica para consolidar y aplicar conocimientos en

escenarios reales y complejos.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Resolucién grupal de problema integrador
o Objetivo: Aplicar todos los métodos para factorizar y encontrar raices de un polinomio complejo.
o Instrucciones: En grupos de 4, los estudiantes analizan el problema y deciden qué métodos aplicar, resolviendo
paso a paso.

o Organizacioén: Grupos de 4
o Producto: Informe escrito y presentacién oral del proceso y resultados.
o Tiempo: 30 minutos

o Rol del docente: Facilita, guia y evalla la colaboracién y precisién matematica.

o Actividad 2: Autoevaluacidén y coevaluaciéon
o Objetivo: Reflexionar sobre el proceso de aprendizaje y trabajo en equipo.
o Instrucciones: Individualmente, los estudiantes completan un formulario sencillo con preguntas sobre su
desempefio y el del grupo.
o Organizacion: Individual

o Producto: Formulario de autoevaluacién y coevaluacién.

o

Tiempo: 15 minutos

o Rol del docente: Recoge formularios y ofrece retroalimentacion personalizada.

Diferenciacion:
e Grupos de apoyo con guia paso a paso para estudiantes que requieran mas soporte.
e Grupos con retos adicionales para estudiantes avanzados.

Transicion: Se prepara la Ultima sesién para consolidar con actividades de sintesis y reflexién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
o Sintesis: Cada grupo comparte una conclusion clave sobre el uso combinado de los métodos.
o Reflexion metacognitiva:
o §Cémo ayudaron los diferentes métodos a resolver el problema?
o ;Qué aprendi sobre trabajar en grupo?
o ;Qué me gustaria seqguir practicando?
e Retroalimentacion: Comentarios del docente sobre las presentaciones y aprendizajes destacados.
e Transferencia: Se anticipa la sesidn final para consolidar y proyectar el aprendizaje.

e Tarea: Preparar un resumen personal de los métodos aprendidos.



Sesion 6: Cierre y Reflexion - Consolidando Aprendizajes sobre Polinomios

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Revision global y puesta en comin de aprendizajes y dudas finales.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Solicita que los estudiantes compartan en voz alta uno de los métodos que mas les gustd y por qué.
e Estudiantes: Responden y comentan brevemente.

Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta un resumen visual interactivo de todos los conceptos clave.

Contextualizacidén: Se vincula con posibles aplicaciones futuras en estudios superiores y carreras técnicas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Mapa mental colaborativo
o Objetivo: Sintetizar los conceptos y métodos estudiados.
o Instrucciones: En grupos de 4, elaboran un mapa mental en papelégrafo o digital que redna los temas
principales.

o Organizacién: Grupos pequefios
o Producto: Mapa mental visible para toda la clase.
o Tiempo: 25 minutos

o Rol del docente: Orienta, corrige y fomenta la creatividad.
o Actividad 2: Ticket de salida

o Objetivo: Reflexionar y evaluar el propio aprendizaje.

o Instrucciones: Individualmente, los estudiantes responden por escrito tres preguntas: ;Qué aprendi?, ;Qué me
fue dificil?, ;Qué quiero seguir practicando?

o Organizacioén: Individual

o Producto: Respuestas escritas entregadas al docente.

o Tiempo: 15 minutos

o Rol del docente: Recoge respuestas y planifica retroalimentacién futura.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: Presentacion répida de mapas mentales y lectura de algunos tickets de salida seleccionados.



o Reflexion metacognitiva:

o §Cémo integré lo aprendido en estas semanas?
o ;Qué habilidades mateméaticas mejoré?
o §Cémo puedo usar estos conocimientos en otras areas?
e Retroalimentacion: Comentarios positivos y motivadores del docente.
e Transferencia: Invitacién a explorar temas relacionados en cursos futuros.

e Tarea: Estudio personal y préctica libre para afianzar conocimientos.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Al inicio de la sesiéon 1 mediante activacién de conocimientos previos.
o Formativa: Durante todas las sesiones en actividades practicas, debates, autoevaluaciones y coevaluaciones.
e Sumativa: En la sesién 6 mediante el andlisis de mapas mentales, tickets de salida y presentaciones grupales.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para dividir y factorizar polinomios correctamente (Objetivo 1).

e Aplicaciéon correcta del teorema del resto y del factor (Objetivo 2).

e Uso adecuado del esquema de Ruffini para encontrar raices racionales (Objetivo 3).

e Resolucion clara y precisa de polinomios con coeficientes indeterminados (Objetivo 4).

e Comunicacién matematica efectiva y argumentacién de procedimientos (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para verificar pasos de resolucion.

e Rubrica para evaluar presentaciones orales y escritas.

e Observacién directa durante actividades grupales e individuales.
e Portafolio con ejercicios resueltos.

e Autoevaluacién y coevaluaciéon mediante formularios.
Evidencias de aprendizaje:

e Ejercicios de division y factorizaciéon entregados.

e Mapas mentales y resimenes elaborados en equipo.

e Informes y presentaciones de problemas integradores.

e Respuestas en tickets de salida y formularios de autoevaluacién.
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