Explorando los Mitos Nahuas y la Poesia Lirica Nahuatl:

Rostro y Corazon de la Literatura Aborigen

Ciencias de la Educacidn | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes universitarios conozcan y analicen la literatura aborigen,
enfocandose en los mitos nahuas —como los ciclos miticos de los soles, Quetzalcéatl y Huitzilopochtli— y la poesia
lirica ndhuatl, especialmente la obra de Netzahualcéyotl. A través de un enfoque activo y colaborativo, los estudiantes
explorardn cémo estos textos reflejan la cosmovisién y filosofia ndhuatl, en particular el concepto de “rostro y corazén”
como sustrato filoséfico de la poesia. Esta experiencia les permitird comprender la riqueza cultural y el pensamiento
indigena, ademas de desarrollar habilidades para presentar y redactar textos argumentativos y creativos con precision
y claridad, conectando la literatura ancestral con su identidad cultural y su formacién académica.

El aprendizaje colaborativo favorecerd el intercambio de ideas y la construccién conjunta del conocimiento,
fortaleciendo competencias comunicativas, analiticas y creativas. La sesién culminara con la elaboracién de

organizadores graficos e infografias que sintetizan los contenidos para facilitar la comprensién y la reflexién critica,

promoviendo la valoracién de las raices culturales en contextos contemporaneos.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar diferentes tipos de textos que evidencian la literatura aborigen y su manifestacién en la época nahua.

e Argumentar con claridad y precisién por medio de textos cortos, tomando en cuenta la historia y finalidad de la
poesia lirica ndhuatl.

e Crear organizadores graficos e infografias que representen los mitos nahuas y la poesia de Netzahualcdéyotl,

enfatizando su contenido filoséfico.

Recursos Necesarios

e Copias impresas de fragmentos seleccionados de los mitos nahuas (Ciclos de los soles, Quetzalcdatl,
Huitzilopochtli).

e Poemas seleccionados de Netzahualcéyotl en versién original y traduccién (impresos o digitales).

e Cartulinas, marcadores, hojas blancas, y materiales para elaboracién de organizadores gréaficos e infografias.

e Computadoras o tablets con acceso a internet para busqueda de informacién complementaria.

e Proyector y computadora para presentaciones y videos cortos.

Plantillas de organizadores graficos (mapas conceptuales y cuadros comparativos).

e Software basico para creacion de infografias (ej. Canva, Piktochart o similar) o materiales para infografias manuales.



Requisitos Previos

e Conocimientos previos basicos sobre literatura prehispanica y conceptos generales de mitologia y poesia.
e Habilidades bésicas de lectura comprensiva y redaccién académica.

e Experiencia en trabajo colaborativo y manejo de recursos digitales o manuales para creacién de material gréfico.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica que exploraran la literatura aborigen nahua, enfocdndose en sus mitos y poesia lirica, para entender

su significado cultural y filoséfico, y desarrollaran habilidades para presentar y redactar textos claros y argumentativos.

Estudiantes: Escuchan atentamente y preparan sus ideas iniciales sobre el tema.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Plantea la pregunta detonadora: “;Qué conocen sobre los mitos nahuas y la poesia de Netzahualcdyotl?

:Coémo creen que estos textos reflejan la vision del mundo de los pueblos originarios?”

Estudiantes: Responden en plenaria brevemente, compartiendo ideas previas y experiencias personales o

académicas.

Motivacién y enganche

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que los mitos de los soles explican el origen del mundo y que
Netzahualcdyotl es considerado uno de los grandes filésofos-poetas de Mesoamérica?” Luego muestra una imagen

impactante relacionada con la iconografia nahua y un fragmento breve de un poema de Netzahualcéyotl.

Estudiantes: Observan, leen el fragmento en voz alta y reflexionan sobre su significado.

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con la identidad cultural y la importancia de valorar las raices indigenas en la sociedad

actual y en la formacién profesional de Ciencias de la Educacion.

Estudiantes: Relacionan el contenido con su contexto personal y académico, haciendo preguntas iniciales para aclarar

dudas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 78 minutos

Presentacion del contenido



Docente: Divide a la clase en grupos pequefos (3-4 estudiantes) y entrega a cada grupo fragmentos de mitos nahuas
y poemas de Netzahualcdyotl. Explica que deben leer, analizar y discutir el contenido para comprender su significado

cultural y filoséfico, focalizdndose en “rostro y corazén”.

Estudiantes: Trabajan en grupo leyendo y discutiendo los textos para construir un entendimiento colectivo.

Actividad 1: Analisis colaborativo de textos

e Objetivo: Analizar diferentes tipos de textos que evidencien la literatura aborigen.
e Instrucciones:

o En grupo, leen los fragmentos asignados (mitos o poesia).

o ldentifican ideas principales, simbolos y mensajes filoséficos.

o Elaboran un resumen en un organizador grafico (mapa conceptual o cuadro comparativo) que refleje su analisis.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Organizador gréafico que sintetice el contenido y las ideas centrales.

e Tiempo: 35 minutos.

e Rol del docente: Circular entre grupos, observar interaccién, hacer preguntas guia como: “;Qué simboliza el sol en
estos mitos? ;COmo se relaciona el ‘rostro y corazéon’ con la poesia? ;Qué valores o creencias expresan estos

textos?”

Transicion
Docente: Pide a los grupos compartir brevemente una idea clave de su organizador grafico en plenaria para conectar
con la siguiente actividad.

Estudiantes: Exponen sus observaciones principales.

Actividad 2: Escritura colaborativa de textos argumentativos

e Objetivo: Argumentar con claridad y precisién mediante textos cortos basados en la historia de la poesia lirica

nahuatl.
e Instrucciones:
o En el mismo grupo, redactan un texto argumentativo breve (150-200 palabras) que responda a la pregunta:
“;Por qué es relevante conservar y estudiar la poesia lirica ndhuatl en el contexto educativo actual?”

o Integran ideas filoséficas del concepto “rostro y corazén” para sustentar su argumento.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Texto argumentativo grupal escrito a mano o en digital.

e Tiempo: 25 minutos.

e Rol del docente: Apoya con retroalimentacién puntual, fomenta la precisién en la expresién y la cohesién
argumentativa, pregunta: “;Cémo relacionan el pensamiento de Netzahualcéyotl con la educacién actual? ;Qué

aporta esta poesia a nuestra comprensiéon del ser humano?”



Transicion

Docente: Invita a los grupos a preparar una infografia breve que sintetice lo aprendido, para compartirlo con la clase.

Actividad 3: Creacidén de infografias colaborativas
e Objetivo: Crear infografias que representen los mitos nahuas y la poesia lirica, resaltando su contenido filoséfico.
e Instrucciones:

o Usando materiales fisicos o digitales, cada grupo disefia una infografia que incluya: resumen de mitos/poemas,
simbolos clave, conceptos de “rostro y corazén” y la importancia cultural.

o Preparan una breve presentacién oral para explicar su infografia.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Infografia y presentacién oral de 3 minutos.

e Tiempo: 18 minutos.

e Rol del docente: Asiste en el disefio, asegura que el contenido sea claro y coherente, y prepara a los estudiantes

para la exposicion.

Diferenciacion

e Para quienes terminan antes: Se les invita a investigar brevemente algin otro mito nahua o poema de
Netzahualcdyotl y agregarlo como complemento a la infografia.
e Para quienes necesitan apoyo: Se ofrece guia individual o en pareja para organizar ideas, simplificar textos y

apoyo en la redaccién o disefio grafico.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 22 minutos

Sintesis

Docente: Facilita la construccién colectiva de un mapa mental en la pizarra o digital, donde se integren los conceptos

clave: mitos nahuas, poesia lirica, rostros y corazén, y su relevancia cultural y educativa.

Estudiantes: Participan aportando ideas que el docente organiza y sintetiza visualmente.

Reflexiéon metacognitiva

Docente: Formula las siguientes preguntas para que los estudiantes respondan en breve escrito individual o en grupo:
e ;Cémo cambid tu percepcién sobre la literatura aborigen y su importancia cultural?
e ;De qué manera el concepto “rostro y corazén” te ayuda a entender mejor la poesia lirica ndhuatl?
e ;Cémo puedes aplicar este conocimiento en tu formacién profesional y vida cotidiana?

Estudiantes: Responden por escrito y comparten voluntariamente sus reflexiones.

Retroalimentacion



Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata destacando los logros en analisis, argumentacién y creatividad, y

orienta sobre aspectos a mejorar en futuras producciones.

Transferencia

Docente: Conecta el aprendizaje con la importancia de valorar las culturas originarias en la educacién y propone

continuar explorando otras manifestaciones literarias indigenas.

Tarea o reto
Docente: Propone elaborar un ensayo breve individual que integre los mitos y la poesia lirica nahuatl vinculdndolos
con un tema contemporaneo de interés social o educativo, para la préxima sesién.

Estudiantes: Reciben la tarea y clarifican dudas sobre el formato y contenido.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:

o Diagndstica: Fase de Inicio, mediante la pregunta detonadora para identificar conocimientos previos.

o Formativa: Durante el Desarrollo, observacién directa y retroalimentacién en actividades de andlisis, escritura y
creacién de infografias.

o Sumativa: En el Cierre y tarea posterior, evaluacién del mapa mental colectivo, reflexiones escritas y ensayo

individual.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para analizar y sintetizar textos literarios aborigenes (Objetivo 1).
e Claridad y coherencia en la redaccién argumentativa sobre la poesia lirica ndhuatl (Objetivo 2).
e Creatividad y precisidén en la elaboracion de organizadores gréaficos e infografias (Objetivo 3).
Instrumentos sugeridos:
e RUbrica para evaluar organizadores graficos y textos argumentativos (claridad, contenido, coherencia, uso de
fuentes).
e Lista de cotejo para participacion y trabajo colaborativo en grupo.
e Observacién directa durante actividades y exposiciones.
e Autoevaluacién y coevaluacion del trabajo grupal.

Evidencias de aprendizaje:

e Organizadores graficos elaborados en grupo.
e Textos argumentativos escritos por los grupos.
e Infografias presentadas y explicadas ante el grupo.

e Reflexiones escritas individuales y ensayo final.
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