Explorando la Materia: De Particulas a Modelos Atomicos

Ciencias Naturales | Fisica | Aprendizaje Basado en Indagacidn

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria comprendan la conformacién de la materia a
través de la exploracién activa de sus propiedades, estados y modelos atémicos. A partir de sus experiencias
cotidianas con materiales usados en construccién, vestimenta y artefactos, los alumnos indagaran cémo estas
sustancias estdn formadas y cdmo sus caracteristicas fisicas reflejan su estructura interna. Ademas, investigaran las
teorias histéricas y modernas sobre la estructura de la materia, reconociendo el proceso de construccién del
conocimiento cientifico. La relevancia de este aprendizaje radica en conectar la ciencia con el entorno del estudiante,
permitiéndole interpretar fenémenos cotidianos e innovaciones tecnolégicas recientes. A lo largo de seis sesiones,
emplearan el Aprendizaje Basado en Indagaciéon para formular hipétesis, experimentar y construir modelos explicativos
sobre los estados de la materia, los modelos atémicos y la teoria de particulas, fortaleciendo su pensamiento critico y

cientifico.

Objetivos de Aprendizaje

e Indagar sobre los saberes y practicas relacionadas con el uso de materiales y sus propiedades para construccion,

vestimenta y artefactos comunes.

e Relacionar e interpretar teorias sobre la estructura de la materia a partir de modelos atémicos y de particulas,

identificando los fendmenos que motivaron su desarrollo.

e Explorar avances recientes en la comprensién de la constitucién de la materia y reconocer el proceso histérico de

construccion de nuevas teorias cientificas.

e Describir y experimentar los tres estados de agregacién de la materia y sus propiedades fisicas, incluyendo

temperatura de fusién, ebullicién y densidad.
e Proponer hipétesis fundamentadas que expliquen los estados de la materia usando modelos atémicos y de

particulas.

Recursos Necesarios

o Materiales fisicos: muestras de materiales diversos (madera, metal, tela, plastico), agua, hielo, alcohol, recipientes
transparentes, bolsas plasticas, termémetro (1 por grupo), balanza sencilla, hojas y plumones para anotaciones.

e Recursos audiovisuales: videos cortos sobre modelos atémicos (Dalton, Thompson, Rutherford, Bohr, modelo
cuantico), animaciones de estados de la materia.

e Herramientas digitales: computadora o tablet con acceso a internet para investigacion guiada, proyector para

mostrar videos y presentaciones.



e Materiales impresos: hojas con lineas de tiempo de modelos atémicos, esquemas para completar, cuestionarios de
indagacioén.

e Otros: pizarrén, marcadores, tarjetas con preguntas para discusion.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre materiales comunes y sus usos en la vida diaria.
e Habilidades para formular preguntas y expresar opiniones en grupo.
e Concepto elemental de estados del agua (sélido, liquido, gas).

e Experiencia previa con actividades de observacién y registro de datos simples.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el mundo de los materiales y sus propiedades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Conectar la experiencia cotidiana de los estudiantes con los materiales que usan y activar sus saberes previos sobre
propiedades y usos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra varios objetos (una camiseta, un ladrillo, una botella de plastico) y pregunta: ";Para qué creen que

se usa cada uno y por qué piensan que ese material es adecuado?"

Estudiantes: Responden y comentan en parejas sus ideas.

Motivaciéon y enganche:

Docente: Comparte un dato curioso: ";Sabian que todo lo que tocamos estd formado por particulas invisibles que

tienen una organizacién especial? Hoy vamos a comenzar a descubrir como es esa estructura y por qué nos importa."

Contextualizacion:

Docente: Explica que conocer la materia y sus modelos nos ayuda a inventar mejores materiales para la ropa, la

construccién y la tecnologia, y que exploraran juntos esas ideas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Introduce brevemente el concepto de materia y propiedades (masa, volumen, dureza), plantea que

exploraran qué es la materia y cémo esta formada.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Observando y clasificando materiales
Objetivo: Indagar saberes sobre propiedades y usos de materiales.
Instrucciones: En grupos de 3-4, los estudiantes reciben muestras y una tabla para anotar propiedades (dureza,
flexibilidad, peso, textura). Deben discutir y clasificar los materiales segln sus caracteristicas.
Producto: Tabla completada y justificacién oral.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Observa grupos, formula preguntas como ";Por qué creen que este material es mas duro que este

otro?" y guia la discusioén.

Actividad 2: Preguntas para indagar

Objetivo: Formular preguntas sobre estructura interna de la materia.

Instrucciones: Cada estudiante escribe al menos dos preguntas que tengan sobre qué estd hecho un material y por
qué tiene esas propiedades.

Producto: Listado de preguntas que se comparten en plenaria.

Tiempo: 10 minutos.

Rol docente: Recoge preguntas, valida y motiva la curiosidad.

o Actividad 3: Explorando el concepto de materia

Objetivo: Construir la idea inicial de materia y cdémo se compone.

Instrucciones: Mediante una breve animacién o video, se muestra que la materia estd formada por particulas muy
pequefias. Luego, en grupo, discuten qué significa eso para los materiales que vieron.

Producto: Resumen grupal en pizarra con ideas clave.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Facilita reflexién y conecta con preguntas previas.

Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: desafio extra para investigar en internet ejemplos de materiales innovadores
y sus propiedades.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: trabajar con el docente en grupos pequefios para explicar propiedades
usando ejemplos cotidianos.
Transicion:

Se conecta con la préxima sesién invitando a pensar ";Cémo serd que esas particulas estdn organizadas? ;Habrd

diferentes formas de entender eso?"



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Se realiza un mapa mental colectivo en pizarra con las propiedades y usos discutidos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué propiedades de los materiales pudiste identificar hoy?

e ;Por qué crees que es importante saber de qué estan hechos los materiales?

Retroalimentacion:

El docente comenta las respuestas, corrige conceptos y destaca la importancia de la curiosidad.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se explorardn modelos para explicar la estructura de la materia.

Sesion 2: Teorias y modelos atémicos: un viaje en el tiempo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Iniciar el estudio de los modelos atémicos relaciondndolos con las preguntas formuladas por los estudiantes.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra las preguntas de la sesién pasada y pide que identifiquen cudles podrian responderse con modelos

o teorias.

Motivacion y enganche:

Presenta una linea de tiempo con imagenes de cientificos y sus modelos, invitando a descubrir cémo han cambiado las

ideas.

Contextualizacion:

Explica que el conocimiento cientifico evoluciona y que ellos serdn exploradores de esas ideas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Mediante videos cortos y esquemas, se presentan los principales modelos atémicos: Dalton, Thompson, Rutherford,

Bohr y modelo cuantico.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Linea de tiempo colaborativa
Objetivo: Relacionar modelos atémicos con su contexto histérico.
Instrucciones: En grupos, reciben tarjetas con datos y deben ordenar cronolégicamente los modelos y describir sus
caracteristicas principales.
Producto: Linea de tiempo en papel con dibujos y texto.
Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Pregunta ";Qué problema intentaba resolver cada modelo?" y acompafa la reflexién.

Actividad 2: Debate guiado

Objetivo: Interpretar ventajas y limitaciones de cada modelo.

Instrucciones: En plenaria, se discuten preguntas: ";Por qué se cambié un modelo por otro? ;Qué descubrimientos
motivaron esos cambios?"

Producto: Respuestas orales y anotaciones en pizarra.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Facilita, formula preguntas guia y sintetiza ideas.

e Actividad 3: Dibuja tu modelo atémico

Objetivo: Expresar comprensiéon de modelos atémicos.

Instrucciones: Cada estudiante dibuja el modelo atémico que mas le llamd la atencién y explica por qué.
Producto: Dibujo y explicacién breve escrita.

Tiempo: 10 minutos.

Rol docente: Observa, da feedback y aclara dudas.

Diferenciacion:

e Rapidos: Elaborar una breve presentacién oral sobre un modelo especifico.

e Apoyo: Uso de imagenes y esquemas para facilitar comprensién, acompafiamiento del docente.

Transicion:

Se invita a reflexionar cémo estos modelos explican las propiedades de la materia y si pueden ayudar a entender sus

estados.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Los estudiantes completan un organizador grafico con resumen de cada modelo.



Reflexion metacognitiva:

e ;Cémo cambiaron las ideas sobre la materia con el tiempo?

e ;Qué modelo te parecié mas légico y por qué?

Retroalimentacion:

El docente destaca la importancia de cuestionar y mejorar ideas en la ciencia.

Transferencia:

Se anticipa la préxima sesién, donde experimentaradn con los estados de la materia y relacionaran los modelos con

fendmenos observables.

Sesion 3: Explorando los estados de la materia y sus propiedades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Introducir los tres estados de la materia y conectar con modelos atémicos y de particulas.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué pasa si dejamos hielo al sol? ;Qué cambios observan?" y recoge respuestas.

Motivacién y enganche:

Presenta un video animado sobre particulas en sélido, liquido y gas.

Contextualizacion:

Relaciona con ejemplos cotidianos: agua, vapor, hielo, y cémo eso afecta su uso.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se explica el modelo de particulas para los tres estados, describiendo caracteristicas como movimiento, distancia entre
particulas y energia.
Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Experimento de cambio de estado

Objetivo: Observar y describir cambios de estado y relacionarlos con energia y estructura.



Instrucciones: En grupos, observan el hielo derritiéndose y el agua calentdndose hasta ebullicién; miden
temperatura y anotan observaciones.

Producto: Registro escrito con graficos de temperatura vs tiempo.

Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Guia la medicién, fomenta preguntas y registro cuidadoso.

o Actividad 2: Modelo de particulas con materiales manipulativos
Objetivo: Representar la organizaciéon y movimiento de particulas en sélidos, liquidos y gases.
Instrucciones: Usan bolitas o papelitos para simular particulas, ubicaAndolos segun estado; describen su
comportamiento.
Producto: Modelos fisicos y explicacién oral.
Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Observa, pregunta ";Por qué las particulas estén asi?", y ayuda a conectar con teoria.

o Actividad 3: Propuesta de hipdtesis
Objetivo: Formular hipétesis sobre cémo cambia la materia al variar temperatura.
Instrucciones: En grupos, elaboran hipétesis para explicar el comportamiento observado.
Producto: Hipétesis escritas y compartidas.
Tiempo: 5 minutos.

Rol docente: Recolecta, valida y relaciona con modelos atémicos.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Elaborar explicaciones usando términos cientificos.

o Estudiantes con dificultades: Apoyo visual y acompafamiento para representar modelos.
Transicion:
Se invita a pensar cdémo estos modelos y observaciones se han construido histéricamente.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Resumen grupal en pizarra con caracteristicas de cada estado y sus propiedades.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué cambid en la materia cuando se calenté el hielo?

e ;COmo te ayuda el modelo de particulas a entender esos cambios?

Retroalimentacion:

El docente reconoce observaciones precisas y aclara conceptos.



Transferencia:

Se prepara a los estudiantes para analizar teorias y avances recientes.

Sesion 4: Avances y debates sobre la estructura de la materia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Contextualizar los avances cientificos recientes y su impacto en el conocimiento de la materia.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Revisa juntos la linea de tiempo y pregunta: ";Qué preguntas quedan sin responder sobre la materia?"

Motivacion y enganche:

Presenta noticias actuales o videos breves sobre nanotecnologia o particulas subatémicas.

Contextualizacion:

Explica que la ciencia sigue avanzando y que ellos estan aprendiendo la base para entender esos avances.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se muestran ejemplos de investigaciones actuales sobre particulas y materiales, enfatizando el método cientifico y

construccién del conocimiento.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Investigacion guiada en internet
Objetivo: Explorar avances recientes y comprender su relevancia.
Instrucciones: En parejas, investigan brevemente un avance (ejemplo: grafeno, nanotecnologia) con preguntas guia.
Producto: Resumen oral y escrito.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Orienta bUsqueda, responde dudas y promueve analisis critico.
o Actividad 2: Debate sobre el proceso cientifico
Objetivo: Reconocer como se construyen y modifican teorias.
Instrucciones: En plenaria, discuten: ";Por qué cambian las teorias? ;Qué nos dice eso sobre la ciencia?"

Producto: Argumentos orales y anotaciones en pizarra.



Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Facilita debate, plantea preguntas para profundizar.
o Actividad 3: Reflexién escrita
Objetivo: Expresar comprensién del proceso histérico y actual.
Instrucciones: Cada estudiante escribe una breve reflexién sobre la importancia del cambio y avance en ciencia.
Producto: Texto escrito.
Tiempo: 10 minutos.
Rol docente: Revisa escritos y ofrece retroalimentacion.
Diferenciacién:
e Avanzados: Elaborar preguntas para futuras investigaciones.
e Con apoyo: Lectura guiada y resumen con ayuda del docente.
Transicion:

Se conecta con la préxima sesién que profundizara en la interpretaciéon de fendmenos fisicos con modelos atémicos y

de particulas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Mapa mental colectivo sobre avances y proceso cientifico.

Reflexion metacognitiva:

e ;Por qué es importante que las teorias cientificas cambien?

e ;COmo crees que esos avances afectan tu vida cotidiana?

Retroalimentacion:

El docente valora la participacién y relaciona con el aprendizaje previo.

Transferencia:

Invita a aplicar estos conceptos en experimentos con propiedades fisicas.
Sesion 5: Propiedades fisicas y estados de la materia: experimentando y analizando

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:



Preparar a los estudiantes para experimentar con propiedades fisicas relacionadas con estados de la materia.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Repasa ideas sobre estados, pregunta: ";Qué es la temperatura de fusién y ebullicién? ;jLos recuerdan?"

Motivacién y enganche:

Muestra una demostracién breve de fusién de hielo y ebullicién de agua.

Contextualizacion:

Se relaciona con usos cotidianos como cocinar y conservar alimentos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se explica temperatura de fusién, ebullicién, densidad y su relacién con la estructura de la materia.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Medicion de temperatura y observacion
Objetivo: Experimentar con temperatura de fusién y ebullicién.
Instrucciones: Grupos miden temperatura al fundir hielo y al hervir agua, registran datos y describen cambios.
Producto: Tabla de datos y conclusiones.
Tiempo: 25 minutos.

Rol docente: Supervisa, pregunta sobre diferencias observadas y fomenta conclusiones.

Actividad 2: Calculo y comparacion de densidad

Objetivo: Calcular densidad de diferentes materiales.

Instrucciones: Usan balanza y regla para medir masa y volumen, calculan densidad, comparan resultados.
Producto: Registro de calculos y tabla comparativa.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Apoya célculos y explica conceptos.

o Actividad 3: Discusién grupal

Objetivo: Interpretar resultados usando modelos atémicos y de particulas.

Instrucciones: Debaten cémo la estructura de la materia explica las propiedades medidas.
Producto: Resumen oral y escrito.

Tiempo: 5 minutos.

Rol docente: Facilita y sintetiza ideas.

Diferenciacion:



e Avanzados: Proponer experimentos adicionales con otros materiales.

e Apoyo: Ayuda paso a paso en mediciones y calculos.
Transicion:
Prepara para aplicar hipétesis en la siguiente sesién.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Ticket de salida: Escriben 3 ideas clave sobre propiedades y estados de la materia.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendiste sobre temperatura y cambios de estado?

e ;COmo explican los modelos atdmicos lo que observaste?

Retroalimentacion:

El docente revisa tickets y comenta en plenaria.

Transferencia:

Invita a observar cambios de estado en casa y anotarlos.

Sesion 6: Integrando conocimientos y reflexionando sobre la materia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Preparar para integrar y sintetizar aprendizajes del tema completo.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Realiza preguntas rapidas sobre modelos, estados y propiedades para activar memoria.

Motivacién y enganche:

Presenta un reto: ";Cémo explicarias a alguien que nunca estudié ciencia qué es la materia y cémo estd formada?"

Contextualizacion:

Destaca la importancia de comunicar ciencia para mejorar comprensién y uso de materiales.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Recapitulacién guiada con diagramas y ejemplos practicos.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Construcciéon de mapas conceptuales
Objetivo: Integrar saberes sobre materia, modelos y estados.
Instrucciones: En grupos, elaboran un mapa conceptual que conecte todos los temas aprendidos.
Producto: Mapa conceptual grupal.
Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Acompafia elaboracién, sugiere conexiones y facilita vocabulario.

Actividad 2: Presentacion y explicacion

Objetivo: Comunicar el conocimiento construido.

Instrucciones: Cada grupo presenta su mapa y explica sus conexiones.
Producto: Presentacién oral y visual.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Evalla comprensién y fomenta preguntas entre grupos.

o Actividad 3: Autoevaluacion y reflexién final

Objetivo: Reflexionar sobre el propio aprendizaje.

Instrucciones: Individualmente responden un cuestionario breve sobre su aprendizaje y dificultades.
Producto: Cuestionario escrito.

Tiempo: 10 minutos.

Rol docente: Recoge, analiza y ofrece retroalimentacién general.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Disefar un cartel explicativo para compafieros de primaria.

e Para estudiantes con apoyo: Trabajo en parejas con guia para construir el mapa.

Transicion:

Se concluye destacando que el conocimiento sobre la materia es base para muchas ciencias y tecnologias futuras.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:



Reflexién colectiva sobre el proceso de aprendizaje y logros.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre la materia y sus modelos?
e ;Coémo puedo usar este conocimiento en mi vida diaria?

e ;Qué preguntas nuevas tengo para seguir aprendiendo?

Retroalimentacion:

El docente ofrece reconocimiento por el esfuerzo y motiva a seguir explorando.

Tarea o reto:

Investigar un material nuevo o tecnologia basada en materiales y preparar una breve exposiciéon para compartir.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagndstica: Sesion 1, durante activacién de conocimientos previos y formulaciéon de preguntas.

e Formativa: A lo largo de todas las sesiones, mediante observacién de actividades, participacién en debates,
productos escritos y experimentos.

e Sumativa: Sesiéon 6, mediante mapa conceptual, presentaciéon grupal y cuestionario de autoevaluacion.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para indagar y formular preguntas relevantes sobre materiales y sus propiedades.
e Comprensiéon de los modelos atémicos y su evolucién histérica.
e Habilidad para relacionar modelos atdmicos y de particulas con los estados y propiedades de la materia.

Participacién activa en experimentos y analisis de resultados.

e Integracién y comunicacion clara de los conceptos aprendidos.
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacion y formulacién de preguntas.

e Rubrica para evaluacién de mapas conceptuales y presentaciones.

e Observacion directa durante actividades practicas y debates.

e Portafolio con registros de experimentos, reflexiones y productos escritos.

e Autoevaluacién mediante cuestionarios de reflexién.
Evidencias de aprendizaje:
e Tablas de propiedades y preguntas formuladas.

e Linea de tiempo y dibujos de modelos atémicos.

e Registros de experimentos sobre estados y propiedades.



e Mapas conceptuales y presentaciones orales.

o Cuestionarios de reflexién y autoevaluacién.
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